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CENTRE DE FORMATION

ÉDITO

             Le club de Cholet Basket  a créé dès 1987 son Centre de Formation afin 
de former lui-même une partie de ses futurs professionnels. Cholet Basket et la 
formation, c’est une longue histoire, un « fil rouge » qui lui a permis de durer et 
d’atteindre aujourd’hui la notoriété qu’on lui reconnait. 

Depuis son accession au plus haut niveau, Cholet Basket a toujours été cité en 
exemple pour ses efforts et sa politique de formation. Dans la période actuelle 
avec ses règlements évolutifs, former ses futurs joueurs reste une priorité du club 
et la mission de son Centre de Formation. 

Jean-François MARTIN
Directeur du Centre de Formation

”

“LES ESPOIRS

U18 (CADETS)
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OBJECTIFS

Notre philosophie de FORMATION véhicule des valeurs de TRAVAIL, de  
SOLIDARITE, de TENACITE, d’ESPRIT d’EQUIPE qui sont partagées par tous les 
partenaires de CHOLET BASKET, qu’ils soient publics comme la Communauté  
d’Agglomération du Choletais, la Région et le Département, ou privés comme 
l’ensemble des entreprises partenaires du club.

Notre Centre de Formation est donc pensé et organisé pour répondre à  
un double objectif : 

UNE  FORMATION
SCOLAIRE

 ADAPTÉE
AUX BESOINS 
DES JEUNES

UNE  FORMATION
SPORTIVE

LA PLUS EFFICACE
POSSIBLE

TRAVAIL, RIGUEUR, TENACITE, HUMILITE, RESPECT, ESPRIT D’EQUIPE 
sont les valeurs principales du centre et forgent le mental indispensable 
à la réussite scolaire et sportive. 
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CADRE SPORTIF

Rattaché à la SASP Cholet Basket (structure professionnelle), le Centre de Formation 
dispose des mêmes installations que l’équipe professionnelle, toutes regroupées 
sur le site de la Meilleraie.

Un terrain de BASKET  

Une salle de MUSCULATION

Une salle de RÉCUPÉRATION

Une salle de VIDÉO et
de RÉUNION

Cette proximité et ce partage 
permettent contacts et échanges 
avec joueurs et entraineurs du 
secteur professionnel. 
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CADRE SCOLAIRE

Le projet des jeunes pensionnaires du Centre de Formation n’est pas que sportif, 
il s’accompagne obligatoirement d’un projet scolaire. 
La réussite de celui-ci est un objectif incontournable :

Accueil dans un collège ou lycée proche du club et conventionné avec Cholet Basket.

Evaluation par l’établissement du 
travail et des résultats à chaque  
trimestre mais aussi à mi-trimestre.

Accompagnement du club et de 
l’établissement scolaire dans les 
décisions d’orientation. 
Liaison projet scolaire et sportif.

Organisation des transports vers 
les lieux de scolarité.

Suivi individualisé : 
• �Professeurs conseil dans chaque établissement.
• �Aménagement des horaires.
• �Participation du club au conseil de classe.
• �Suivi du travail scolaire au centre.

LYCÉE EUROPE R.SCHUMAN

LYCÉE RENAUDEAU

LE COLLÈGE TRÉMOLIÈRES
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CADRE DE VIE

Nos jeunes résident dans un centre  
d’hébergement tout neuf spécialement 
conçu pour eux. Les quelques ainés  
s’entrainant avec le groupe professionnel 
disposent d’appartements en ville proche 
de la salle.

RESTAURATION 
• �Le matin au centre d’hébergement
• �Le midi dans les sites scolaires
• �Le soir et pendant les vacances scolaires au Smash 

(bar-restaurant et siège de Cholet Basket)

TRANSPORT 
Arrêt de bus situé à 200 mètres pour un accès facile 
aux transports urbains choletais.

HEBERGEMENT 
Attribution d’une chambre individuelle avec :

• Bureau de travail (accès internet) 
• �Lavabo, douche et W-C.

Une salle de réunion, une salle de restauration 
et détente, une laverie et quelques logements 
pour personnes de passage complètent ce centre 
d’hébergement.

Un couple de gardiens, résidant sur place,  
en assure la surveillance, l’entretien et les  
principaux services (restauration du matin,  
ménage, lessive…).
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EMPLOI DU TEMPS TYPE

Temps libre / Restauration

Travail scolaire individuel au centre

	 LUNDI	 MARDI	 MERCREDI	 JEUDI	 VENDREDI

9h00

10h00

11h00

12h00

13h00

14h00

15h00

16h00

17h00

18h00

19h00

20h00

21h00

21h30

Cours CoursCours Cours Cours

CoursCours Cours Cours Cours

Entrainement 
individuel

Entrainement 
individuel

Entrainement 
individuel

Musculation Musculation Musculation

Musculation

Entrainement 
Pré-collectif 
ou collectif

Entrainement 
Pré-collectif 
ou collectif

Entrainement 
Pré-collectif 
ou collectif

Entrainement 
individuel

Entrainement 
Pré-collectif 
ou collectif
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DU CENTRE DE FORMATION

Rue de Saint-Christophe

Rue du Plessis Bourré

Rue Marcel Prat

Rue Saint-Eloi

Rue de Saint-M
elaine
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Rue de la Mutualité

Allée Villebois-Mareuil

Rue d’Am
boise

Rue de Saint-Melaine

Rue de Saint-Roch

Centre
d’hébergement

Siège de 
Cholet Basket/SMASH

Salle
de la Meilleraie

Gare de Cholet
à 3,4 km

Centre ville 
à 2 km

Lycée Europe
à 1,7 km

Lycée Renaudeau
à 2,7 Km

Collège
Trémolières

Les navettes entre les différents
sites du camp sont assurées par 
Choletbus
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STAFF ADMINISTRATIF
ET TECHNIQUE

Jean-François MARTIN
Directeur du Centre de Formation
Né le 7 janvier 1966 à Cholet
• Titulaire du BE2 complet

Régis BOISSIÉ
Entraîneur des Espoirs
Né le 19 décembre 1978 à Agen
• Titulaire du BE2 complet

François FIEVET
Entraîneur 
des U18 (Cadets)
Né le 3 juin 1992 à Djibouti
• Titulaire du CQP TSRBB

Romain PALUSSIÈRE 
Préparateur 
Physique
Né le 2 mars 1987 à Nantes 
• Titulaire de l’Entraîneur Région
• Titulaire d’un Master en 
Préparation Physique, Mentale 
et Réathlétisation
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STAFF MÉDICAL

Antoine MÉTAIREAU
Kinésithérapeute (Permanent)

Né le 4 janvier 1991 à Château-Gontier
• Titulaire du CES Kinésithérapeute du Sport
• Titulaire du diplôme d’Etat de Masseur-Kinésithérapeute

Et aussi le Staff Médical :
• Jean-Jacques GALLOUEDEC
Spécialiste de la médecine du Sport

• Régis GUILLOTEAU
Médecin généraliste

• Léon-Marc GRIFFON
Médecin conseil 
(Médecin du Centre de Formation pendant 29 ans)

• Éric SERISIER
Podologue 

• Yann MARTIN
Ostéopathe

Le staff médical, avec un kiné 
permanent, travaille en étroite 
collaboration avec le staff technique 
afin d’assurer un suivi personnalisé des 
joueurs.
• �Bilan médical en début, milieu et fin 

de saison
• �Séances d’information régulières 

présentant aux jeunes l’hygiène de 
vie à respecter en tant que sportif de 
haut niveau.
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ORGANISATION 
DU CENTRE DE FORMATION

DIRECTEUR 
Thierry CHEVRIER

SUIVI SPORTIF ET RELATION 
AVEC LES PARENTS

Jean-François MARTIN
Xavier BERTHELEMÉ

HÉBERGEMENT

Alain et Colette GUERRIER

ENCADREMENT 
DU CENTRE DE FORMATION

Jean-François MARTIN
Directeur

Régise BOISSÉ
Entraîneur des Espoirs

François FIEVET
Entraîneur des 

U18 (Cadets)

Romain PALUSSIÈRE
Préparateur Physique

 

ENCADREMENT 
SPORTIF PRO

Jérôme  NAVIER
Entraîneur de 
l’Equipe Pro

Sylvain DELORME
Entraîneur Assistant 

de l’Equipe Pro

Régis BOISSIÉ
Entraîneur Assistant 

de l’Equipe Pro

SUIVI SCOLAIRE 
Xavier et Marie
BERTHELEMÉENCADREMENT

MEDICAL

Antoine METAIREAU
Kinésithérapeute 

Jean-Jacques GALLOUEDEC
Spécialiste 

de la médicine du sport

 Régis GUILLOTEAU
Médecin généraliste

Léon-Marc GRIFFON 
Médecin conseil

Éric SERISIER
Podologue

Yann MARTIN 
Ostéopathe
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DU CENTRE DE FORMATION

JOUEURS AYANT ÉVOLUÉ OU ÉVOLUANT

EN ÉQUIPE DE FRANCE :

 AKPOMEDAH Cyril 

  BILBA Jim 

  BRUN Stephen 

 COQUERAN Bruno

  DE COLO Nando

  FERCHAUD Cédric

  GAUTIER David

  GELABALE Mickaël

 GOBERT Rudy

   JEANNEAU Aymeric

 LOMBAHE-KAHUDI Charles 

 MARQUIS Claude

 RIGAUDEAU Antoine

 SERAPHIN Kevin

JOUEURS AYANT ÉVOLUÉ OU ÉVOLUANT EN NBA :

 BEAUBOIS Rodrigue

 DE COLO Nando

 GELABALE Mickaël

 GOBERT Rudy

  RIGAUDEAU Antoine 

 SERAPHIN Kevin

JOUEURS AYANT ÉVOLUÉ OU ÉVOLUANT

EN PRO A / PRO B :

 BARDET Olivier

 BOISSIE Régis

 CHARLES Armand

 CITADELLE Teddy

 COSTENTIN Guillaume

 DELORME Sylvain

 DONDON Stéphane

 FELLAH Ahmed

FOFANA Vafessa

 GEORGET Benoit

 HO YOU FAT Steeve

 JOHN Eric

 LEONARD Christophe

 LOPEZ Anthony

 MELICIE Cédric

 MIPOKA Jean-Michel

MORENCY Romuald

MORIN Yannis

 MOUILLARD Vincent

 ONA EMBO Carl
.../...

Retrouvez la liste exhaustive des joueurs issus du Centre de Formation sur 
www. cholet-basket.com
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PALMARÈS

CHAMPION DE FRANCE ESPOIRS
1987/1988 - 1988/1989 - 1996/1997
2008/2009 - 2009/2010

VAINQUEUR DU TROPHÉE DU FUTUR
1988/1989 - 1999/2000 - 2000/2001

COUPE DE FRANCE U18 (CADETS)
1986/1987 - 1989/1990
1996/1997 - 2000/2001
2011/2012

VAINQUEUR DU TROPHÉE DU PRÉSIDENT
2007/2008

CHAMPION DE FRANCE U18 (CADETS)
1992/1993 - 1993/1994 - 1994/1995
1996/1997 - 1997/1998 - 1999/2000
2000/2001 - 2014/2015 

KEVIN SERAPHIN
Drafté par Chicago
en 2010 au 1er  tour
en 17ème position

NANDO DE COLO
Drafté par San Antonio 
en 2008 au 2ème tour 
en 53ème position

RUDY GOBERT
Drafté par Utah Jazz 
en 2013 au 1er tour 
en 27ème position

MICKAËL GELABALE
Drafté par  Seattle 
en 2005 au 2ème tour 
en 48ème position

RODRIGUE BEAUBOIS
Drafté par Oklahoma City 
en 2009 au 1er  tour 
en 25ème position

DAVID FRAPPREAU et 
VINCENT MOUILLARD, 
Médaillés d’or aux Championnats d’Europe Juniors en 2000

ANTOINE RIGAUDEAU 
et JIM BILBA, 
Médaillés d’argent aux Jeux 
Olympiques de Sydney en 2000



Article Ouest France du 29-06-13
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REVUE DE PRESSE

Retrouvez toutes la revue de presse dans
 Centre de Formation sur  www. cholet-basket.com



COORDONNÉES
ADMINISTRATIVES 

Centre de Formation - Cholet Basket
3 Avenue Marcel Prat - BP 10752

49307 Cholet Cedex
Tel : 02 41 58 50 58 - Fax : 02 41 58 13 64

Mail : centre.formation@cholet-basket.com

Retrouvez toutes les informations concernant
notre Centre de Formation sur  www. cholet-basket.com
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Crédits photos : Etienne Lizambard / Frédéric Graizeau / Alexandre COURAUD / J-F Mollière
Conception et réalisation :  Mediapilote cholet


