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=¥ Demory,
. retour

gagnant
en Anjou
'ancien Choletais,
désormais entraineur
des filles de Lattes-
Montpellier, était
samedi a Angers.
Rencontre.
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Demory, retour gagnant

BASKET - Ligue féminine. Valéry Demory, I'ancien joueur de Cholet Basket devenu coach
des filles de Lattes-Montpellier, était de retour samedi en Anjou. Il en est reparti victorieux.

Angers, salle Jean-Bouin, samedi soir. Valéry Demory s'épanoult pleinement dans sa carriére d'entroineur en Ligue féminine.

Fhoto LQ - Laurent COMBET.
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élail presque parfait, Sa-
medi, dans une sal'e Jean-
Bouin copieusement gamie,
les joueuses de I'Union té-
minine Angers Busket sont
passées a ceux doigts d'un
retentissant exploit face a
Lattes-Montpellier Qul, | le
coup etait presque parait,
mals farce ost revenue dux
vice-championnes de France
héraultaises (€2-66). Valéry
Demory. lcur coach, a donc
eu lout le loisir de pousser un
énorme ouf de soufagement.
« Je suis vraiment content
gu'on ait gagné. A un mo-
ment, je me suis bien grat-
i€ la éte «, admeril. C'était
an premiére période, pendant
que ses filles perdaient les pé-
dales face a la rugueuse dé-
fense angevine,
> Les » petites » équipes,
moins athlétiques, ont sou-
vent recours 3 c¢ genre de
défense match up zone.
Nous ne nous y étions pas
préparés. Heureusement,
a la mi-temps, on a trou-
vé le systéme gui les a fait

ch..., sinon on ne s'en sor-
tait pas >, asséne |2 techni-
cien néraultais. Sans langue
de bois. Ca fait partie du per-
sonnage. Valéry Demory esl
entier. Daillzurs, sourire aux
[&vres, i prévient ddji ;= Avec
ga, les Angevines devraient
cmbéter plus d'une équipe
cette saison. Quant a mai, je
suis prévenu. Angers ne me
bals... pas deux fois. « /wtre
ment dit, la date du match ro-
four est deja entourée sur son
agenda.

Demory : < Jaime
Ie basket »

David Girandiére, Fentraineur
angevin, est conc prévenu. (I
devra radoubler dingéniosité
pour inscrire Demory A son
tableau de chasse. Demcry,
une de ses pramieres idoles,
+ Quand j'étais joueur au
SCM Le Mans, je midenti-
finis A Fred Forte et Valéry
Demory, se scuvisnt-il. Coa-
cher contre quelqu’un que
jai révé d'imiter, ¢a fait for-
cément quelique chose. >

Valéry Demory apprécie le
compliment qui, inévitahle-
meni, ne le rajeunit pas. Fin

¢es annses 80, une auire
éppgue. « Chuolet, 1a o ma
catridre a vraiment démar-
ré», dil-il, D= ces deux saisons,
entre 1987 et 1989, il o gardd
< de nombreux amis >, mais
peu de lien. Le temps passe,
+ La vie aussi, jai vieilli,
canstate le nouveau quingua-
génaire. Et a vrai dire, je n'ai
pius trop de contadis avec
le momnde du basket mascu-
lim. ~ Un virage assumé vers
le monde des filles. « Ca s'est
fait naturellement ». C'élail
2n 2000, du cSté de Mourenx,
= Aprés tout, C'est le méme
jeu. Il n'y a que les guali-
iés athlgtiques et la psy-
chologie qui différent, &
sume Demnry. Les filles, on
ne peut pas les attaguer di-
rectement comme les mecs,
Elles doivent sentir qu'on
a confiance en elles. I faul
les caresser dans le sens du
poil. « Visiblerent, I'lntéressé
sait y faire. Le = coach de Fan-
née 2011 - a deux Coupss de
France a son palmares de tech-
nicicen (2011, 2013).

< Je ne suis pas meilleur
quun aulre, glisse-t-l hum-
hlement. Ma premiére
force, cest que jaime mes

joueuses. La seconde, C'est
ma volonté de transmettre
ma passion. Faime le bas-
ket. Point a [a ligne. »

Du cHie de Laties-Montpellier,
il 'n'est donc pas rare de re-
trouver ce passionné aux cé-
tés d'un Montpelliérdin norm-
mé.., Jean Galle, son premier
entraineur a Cholet Baskel. en-
semble, ils refont forcément le
monde. Qui sait, dans les jours
a venir, peut-Gtre échange-
ront-lls autour de I'UF Angers,
Ce nouveau vanu qui veut s
faire une pluce en Ligue fé-
minine. » Si les Angevines
rééditent leur prestation
de samedi, elles peuvent y
croire >, relance un Demory
qui a également une pensee
pour David Girandigre. < Je Jui
souhaite de réussir... mais
pas de me hattre, conchi-il
en souriznt. Et qu'il ne s'in~
quiéte pas plus gque ¢a du
-10 encaissé face a Bourges.
Moi aussi, lors de ma pre-
miére saison a3 Mourenx,
jen avais pris une bonne
face a Valenciennes durant
I'Dpen LFB (59-94). Cela ne
nous avait pas empeéchés
de finir 8<. -
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