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> Jonathan ROUSSELLE

JONATHAN ROUSSELLE

“MAVRAIE FORCE,
("ESTLARAPIDITE”

Depuis sa formation a Gravelines-Dunkerque, son éclosion
a Boulogne-sur-Mer en Pro B et sa confirmation dans I'élite
avec Cholet, le Ch'ti a bien grandi. Au point d'intégrer
I'équipe de France. A travers ses réponses, réfléchies,
argumentées, on comprend pourquoi Jonathan Rousselle
(1,88 m, 28 ans) a été nommé capitaine de Limoges deés
son arrivée au club.

PROPOS RECUEILLIS PAR YANN CASSEVILLE

lors que vous étes un

nouveau joueur du

CSP, vous avez été

intronisé capitaine.

Est-ce surprenant,

et important ?

Déja, oui, c'est impor-
tant. Ce n'est pas neutre d'étre
capitaine du CSP dans sa car-
riere. J'ai accepté avec beaucoup
de fierté. En France, il n'y a pas
beaucoup de clubs qui sont sui-
vis, commentés comme le CSP,
tu es plus exposé. Ca fait partie
intégrante du capitanat, mais je
ne le vois pas comme une pres-
sion. Apres, c'est sOr que quand
tu es nouveau dans un club pa-
reil, c'est plutdt rare, donc sur-
prenant. Mais j'ai suivi le recru-
tement estival, on voyait qu'il
n'y aurait pas trente-six mecs
d'expérience dans |'équipe. Donc
brassard ou non, je savais que
j'allais étre amené a jouer un
réle de joueur qui connafit le
championnat.

Le leadership, qu'il se tra-
duise par un brassard ou I'em-
prise sur une équipe dans le
jeu, aviez-vous déja cela dans
les catégories de jeunes ?
Je ne me considérais pas en
début de carriere comme un
grand capitaine dans I'dme. Je
n'étais ni le mec le plus vocal ni
le plus charismatique du monde.
Quand on me voyait a 15 ans,
on ne se disait pas: «Lui, il sera
capitaine». C'est venu au fur et
a mesure des saisons, j'ai ap-
pris. La premiere fois, @ Cholet,
c'était perfectible, depuis c'est
devenu un truc naturel. C'est
venu aussi de par mon poste de
jeu, de par mon caractére dans
un groupe. J'ai horreur du conflit
et j'essaie de faire en sorte que
tout le monde s'entende bien, je
pense étre fédérateur.

La saison derniére avec
Cholet, vous vous étes dis-
tingué en inscrivant plusieurs

paniers de la victoire. C'est
dans votre ADN ?

En toute honnéteté, ca m'est ar-
rivé d'en prendre, d'en mettre,
mais aussi d'en rater ! Le plus
important, ce n'est pas de les
mettre ou de les rater, c'est le
fait de les prendre. C'est savoir
vivre avec cette responsabilité
de se dire : «J'ai pris le risque».
Et ¢a, j'ai été amené a le faire
tot en jeune. Quand j'ai le bal-
lon dans ces moments, je ne me
dis pas : «Et si je le rate ?» Avec
Cholet, c'étaient des situations
délicates, on avait vraiment be-
soin de victoires, donc tu peux
vite étre pris par l'enjeu, la pres-
sion, mais j'étais vraiment serein
dans le fait de vouloir le prendre
sans se demander si je suis légi-
time. Ce n'est pas une question
de dire «il est clutch», non, c'est
que j'étais tres a l'aise dans ce
contexte, avec ce coach (Philippe
Hervé), ces coéquipiers. Je savais
que je pouvais prendre ce tir sans
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retenue. C'est déja la moitié du
chemin pour le réussir. Apres, il
faut le mettre, ¢q, c'est le basket,
mais quand tu sais a quel point
le mental peut influer, c'est bien
de ne pas se poser trop de ques-
tions dans ces moments.

Votre tir est reconnaissable
pour votre gestuelle aty-
pique, avec une balle qui
part du torse et fait unarcde
cercle avant de monter trés
haut dans les airs. Aucun en-
traineur n'a essayé de vous

imposer une mécanique plus
classique ?

J'ai eu beaucoup de formateurs,
et de bons, et aucun ne m'a dit
de changer. Peut-étre que ce
n'est pas orthodoxe, que ca
mangque d'esthétisme, mais tant
que ¢a rentre, c'est |'essentiel.
Et surtout, il y a ce qui se passe
avant, et cette gestuelle ne me
géne pas quand je veux prendre
un tir avec opposition. Je peux
tirer plutdt vite, et méme de plu-
t6t loin parce que cette gestuelle
me donne de la force. Elle fait
sourire, mais je suis content de
ne pas en avoir changé. Peut-
&tre que je n'aurais pas la méme
carriére sans cette capacité a ti-
rer d'un peu plus loin, qui vient
de cette force donnée par cette
gestuelle.

Votre tir est souvent vanté,
votre vitesse rarement évo-
quée. Intrinséquement, vous
n'étes pas le meneur le plus
rapide, mais balle en main,
vous filez vite au cercle.
Pensez-vous que cet aspect
est sous-évalué ?

Quand on parle de moi, méme
les spécialistes de notre cham-
pionnat me considérent comme
un shooteur. Franchement, moi,
je ne me considére pas comme
un meneur shooteur, quelqu'un
qui base son match sur ses tirs.
Vraiment pas. Je peux faire un
bon match en mettant zéro ou
un tir. Je pense que la rapidité
est ma vraie force. C'est Philippe
Hervé qui m'a ouvert les yeux.
Quand il est arrivé a Cholet, on
aeu un entretien, il m'a demandé
de présenter mes qualités, j'ai ré-
pondu le tir, parce que je ne sa-
vais pas quoi dire d'autre et que
c'était ce qu'on me disait. [l a dit:
«Non, tu n'es pas Kyle McAlarney.
Quand tu es ouvert et que tu
rates, on n'est pas étonné. Alors
qu’un fort shooteur, on se dit :
c'est ouvert, c'est dedans. Toi, tu
es un bon shooteur, pas une as-
surance tout risque. Par contre, il
y a un truc qui te fait sortir de la
moyenne, c'est ta rapidité balle
en main. On ne te I'a jamais dit ?»
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“LESTIRS DE LA GAGNE, LE PLUS IMPORTANT N'EST PAS
DE LES METTRE OU DE LES RATER, C"EST DE LES PRENDRE.
SAVOIRVIVRE AVEC CETTE RESPONSABILITE. ET GA, J'Al

ETE AMENE A LE FAIRE TOT EN JEUNE.”

«Non I» Le déclic est venu de la.
Philippe m'a dit : «Base ton jeu et
construis ta confiance la-dessus.
Tu n'es pas le plus physique, dans
un championnat qui l'est, mais
tu peux exister avec ta vitesse.»
Depuis, je m'appuie beaucoup
plus la-dessus qu'avant.

Avez-vous des modéles ou
inspirations ?

Aucun joueur dont je suis ab-
solument fan, & tout disséquer,
mais beaucoup dont je m'ins-
pire, comme Nando De Colo,
Juan Carlos Navarro, Dejan
Bodiroga... Et Stephen Curry.
Pas celui de maintenant que
tout le monde connait, mais &
ses débuts, parce qu'il arrivait
a exister dans un monde d'ath-
letes alors qu'il était trés fréle.
J'étudiais ses placements. On
parle toujours de son tir, mais
il ne s'arréte jamais de bouger.

Paradoxe : vous avez intégré
I'équipe de France sans avoir
jamais été All-Star. L'appel
des Bleus a sonné comme
une récompense ?

Je dirais mé&me un mot plus fort:
une reconnaissance. Dans mon
parcours, j'étais toujours dans les
mecs cités mais jamais mis sur le
devant. En Pro B, je fais une su-
per saison, je finis deuxiéme au
trophée de MVP francgais (avec

Boulogne-sur-Mer en 2012-13),
c'est une saison tournant, ré-
férence, mais personne ne s'en
souvient car dans mon équipe
il y a Mam Jaiteh qui explose la
Pro B @ 18 ans et est MVP. C'est
un exemple parmi tant d'autres.
J'étais placé, jamais gagnant.
L'équipe de France est arrivée
au moment ouU je m'y attendais
le moins, ou je me disais que ¢a
n'arriverait pas. Et forcément, je
préfére vingt fois faire une car-
riére internationale qu'étre dix
fois All-Star !

Quel fut le moment le plus
fort de vos débuts en bleu :
la Marseillaise, le premier pa-
nier, autre chose ?

La premiere Marseillaise, en
France. Tu te dis que tu y es,
dans ton pays, ce n'est pas
neutre. Quand tu fais attention
& ton sport, que tu le respectes,
tu sais que c'est un moment im-
portant. J'ai du mal & étre fier de
moi, mais & ce moment, quand
tu vois la fierté de ta famille, tu
te dis que tu peux |'étre.

Vous étes issu d'une famille
de basketteurs. A quel point
cela a joué, dans lI'ambition
de devenir pro, dans votre
parcours ?

C'est central, indissociable de
la personne et du joueur que je

suis. Une famille de basketteurs,
¢a sous-entend de connaitre par
quoi il faut passer pour y arri-
ver. Quand j'en parlais avec mon
pére (Jean-Pierre, ancien joueur
et coach pro), il ne me faisait
pas un portrait tout rose du
monde du basket, il me disait
que ce n'était pas la voie la plus
facile, qu'il y avait peu d'élus.
Donc tu as envie d'y arriver mais
tu es au courant des choses. La
famille est la pour t'aiguiller, sait
de quoi elle parle, t'évite cer-
tains piéges. Je ne serais pas
ni la personne ni le basketteur
que je suis sans ¢a, sans les sa-
crifices qu'ils ont faits. Tous ces
kilométres, tous les week-ends,
pour les sélections de jeunes, les
pdles espoirs... Maintenant que
je suis ou j'en suis - et ce n'est
pas fini, hein ! -, je sais d'ou je
viens et surtout & qui je le dois.
Et quand ils me voient réussir a
étre en équipe de France et au
Limoges CSP, je me dis que c'est
la plus belle récompense pour
eux. Je peux rendre ce qu'ils
m'ont donné.

Avez-vous la Coupe du
monde 2019 dans un coin de
la téte ?

Sincérement, vraiment pas.
Dans la hiérarchie, je ne suis pas
dans les meilleurs pour disputer
la Coupe du monde, il y a des
joueurs avant, je le comprends.
Quand on m'appelle pour les fe-
nétres, je viens prendre ce qu'il
y a & prendre, surtout de l'ex-
périence, de la connaissance,
donner 300%, et advienne que
pourra. Sans calculer, sans
arriére-pensée.

Ces fenétres, trés critiquées,
semblent positives pour des
joueurs comme vous, Paul
Lacombe et d'autres, qui
donnez l'impression de fran-
chir un palier. Concrétement,
est-ce lecas?

Oui, vraiment. C'est difficile-
ment quantifiable, tu n'es pas
transformé en une semaine de
fenétre internationale. Mais tu
prends de I'expérience, tu joues
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avec des joueurs d'un tout autre
niveau, tu vois un basket diffé-
rent, avec un coach différent,
tu dois étre compétitif aprés
deux entrainements collectifs
avec des mecs que tu connais
de nom mais avec qui tu n‘as
aucune habitude de jeu. C'est en
cela que c'est enrichissant. Moi,
j'étais absent de la prépara-
tion avec Limoges, ¢a m'a des-
servi pour la pré-saison, j'avais
besoin de prendre des repéres
dans mon nouveau club, mais
je suis revenu avec une telle en-
vie, un tel enthousiasme qu'au
final, ¢a a été bénéfique. Oui,
les fenétres sont décriées, mais
I'équipe a fait le boulot, est en
phase de se qualifier, est a 7-1.
Et méme si elle n'est pas flashy,
sexy, quand on joue & domicile
les salles sont pleines.

Que vous a inspiré le com-
mentaire de Tony Parker sur
RMC Sport, qui a parlé d'une
«équipe de France F» ?

(Il rit) Je n'ai pas envie de ren-
trer dans la polémique, mais ¢a

m'a vexé. Je ne me considére
pas comme un joueur de classe
F. Oui, il y a des joueurs bien plus
forts que moidans la hiérarchie,
mais quand tu es quelqu'un

d'aussi important dans le bas-
ket francais, classer des joueurs
comme nous dans une catégo-
rie F n'est pas trés valorisant.
Et jusqu'a preuve du contraire,
les résultats sont |q, ils ne sont

"DANS MON PARCOURS, | ETAIS TOUJOURS DANS LES MECS
CITES MAIS JAMAIS MIS SUR LE DEVANT. PLACE, JAMAIS
GAGNANT. L EQUIPE DE FRANCE EST ARRIVEE AUMOMENT
OU JE MY ATTENDAIS LE MOINS.”

pas F. Apres, je pense que c'est
plus une question de mauvaise
communication que de manque
de respect. Mais ¢a m'a piqué
un peu. @

Hervé Bellenger/IS-FFBB
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