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EDITO

Le club de Cholet Basket a créé des 1987 son Centre de Formation afin
de former lui-méme une partie de ses futurs professionnels. Cholet Basket et la

formation, c’est une longue histoire, un « fil rouge » qui lui a permis de dureret _ . . "~

d’atteindre aujourd’hui la notoriété qu'on lui reconnait.

Depuis son accession au plus haut niveau, Cholet Basket a toujours été cité en
exemple pour ses efforts et sa politique de formation. Dans la période actuelle
avec ses reglements évolutifs, former ses futurs joueurs reste une priorité du club
et la mission de son Centre de Formation.
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PRESENTATION GENERALE

Notre philosophie de FORMATION véhicule des valeurs de TRAVAIL, de
SOLIDARITE, de TENACITE, d’ESPRIT d’EQUIPE qui sont partagées par tous les
partenaires de CHOLET BASKET, gu'ils soient publics comme la Communauté
d’Agglomération du Choletais, la Région et le Département, ou privés comme
I'ensemble des entreprises partenaires du club.

Notre Centre de Formation est donc pensé et organisé pour répondre a
un double objectif :

UNE UNE
RDAPTEE LA PLUS EFFICACE
AUK BESOINS POSSIBLE
DES JEUNES
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Rattaché a la SASP Cholet Basket (structure professionnelle), le Centre de Formatidﬁ"-:-:; -*-1,-“

dispose des mémes installations que I'équipe professionnelle, toutes regroupées "o
sur le site de la Meilleraie. o
'.'-r'.lt:-‘.‘;;.:l

Un terrain de BASKET e e’

Une salle de MUSCULATION
Une salle de RECUPERATION

Une salle de VIDEO et
de REUNION

ENVIRONNEMENT DU CDF
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Le projet des jeunes pensionnaires du Centre de Formation n'est ﬁaé que sporti'ﬁ":.__} “
il 'accompagne obligatoirement d’un projet scolaire. i
La réussite de celui-ci est un objectif incontournable :

Accueil dans un collége ou lycée proche du club et conventionné Cholet Basket.

Suivi individualisé :

- Professeurs conseil dans chaque établissement.
- Aménagement des horaires.

« Participation du club au conseil de classe.

« Suivi du travail scolaire au centre.

Evaluation par |'établissement du
travail et des résultats a chaque
trimestre mais aussi a mi-trimestre.

Accompagnement du club et de
I'établissement scolaire dans les
décisions d’orientation.

Liaison projet scolaire et sportif.

Organisation des transports vers
les lieux de scolarité.

ENVIRONNEMENT DU CDF
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Nos jeunes résident dans un centre
d’hébergement tout neuf spécialement
congcu pour eux. Les quelques ainés
s'entrainant avec le groupe professionnel
disposent d’appartements en ville proche
de la salle.

HEBERGEMENT

Attribution d’'une chambre individuelle avec :
- Bureau de travail (accés internet)
« Lavabo, douche et W-C.

Une salle de réunion, une salle de restauration
et détente, une laverie et quelques logements
pour personnes de passage complétent ce centre
d’hébergement.

Un couple de gardiens, résidant sur place,
en assure la surveillance, I'entretien et les
principaux services (restauration du matin,
ménage, lessive...).

RESTAURATION

« Le matin au centre d’hébergement

« Le midi dans les sites scolaires

« Le soir et pendant les vacances scolaires au Smash
(bar-restaurant et siege de Cholet Basket)

TRANSPORT
Arrét de bus situé a 200 métres pour un accés facile
aux transports urbains choletais.

ENVIRONNEMENT DU CDF
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9n00 ’

]|

11h00 _
i "

13h00

14h00 * *x * * *
15h00

16h00 m

mer s

18h00 ou collectif EI:I:;HI;:::::I:‘:I'I
19h00 Eni:'r:ii‘l:i:l:;m E;I;ﬂ::::l;lilil El?r:at::l':m‘il ou collectif
20h00 ou collectif ou collectif

21n00 * & * *
21h30 Y * * *

*Temps libre / Restauration

*Travail scolaire individuel
au centre

ENVIRONNEMENT DU CDF
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Jacques CATEL
Directeur du Centre de Formation

Né le 17 janvier 1946 a Caen
- Professeur d’EPS retraité
« Directeur du Centre de Formation depuis sa création en 1985

Jean-Francois MARTIN
Entraineur des Espoirs
Responsable technique du Centre de Formation

Né le 7 juillet 1966 a Cholet
« Titulaire du BE2 complet

Sylvain DELORME Dimitri GABARD Germain BONDU
Entraineur des Cadets Entraineur Préparateur Physique
Né le 17 mars 1975 & Reims de la pré-formation Né le 25 septembre 1983

« Titulaire du BE1 complet Né le 25 avril 1982 & Cholet a Cholet

« Détenteur du Diplome
Universitaire de Préparateur
physique

« Titulaire du BE1 complet

J

« Titulaire du BE1 complet
« Entraineur de la pré-formation

ENCADREMENT DU CDF
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ENGADREMENT DU CDF

Le staff médical travaille en étroite

collaboration avec le staff technique

afin d’assurer un suivi personnalisé des

joueurs.

- Bilan médical en début, milieu et fin
de saison

-Séances d’information régulieres
présentant aux jeunes I'hygiéne de
vie a respecter en tant que sportif de
haut niveau.

Yann COURBON
Kinésithérapeute

Né le 12 novembre 1975 a St Etienne
« Titulaire du diplome d’Etat de Masseur-Kinésithérapeute et
de thérapie manuelle

Léon-Marc GRIFFON
Médecin généraliste

« Médecin du Centre de Formation

-Jean-Jacques GALLOUEDEC
Spécialiste de la médecine du Sport

-Régis GUILLOTEAU

Médecin généraliste

-Magali FROUIN
Podologue
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(Retrouvez la liste exhaustive des joueurs issus du Centre de Formation sur

www. cholet-basket.com
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CHAMPION DE FRANCE ESPOIRS
1987/1988 - 1988/1989 - 1996/1997
2008/2009 - 2009/2010

VAINQUEUR DU TROPHEE DU FUTUR Médaillés dargent aux Jeux
Olympiques de Sydney en 2000
1988/1989 - 1999/2000 - 2000/2001

CHAMPION DE FRANCE CADETS
1992/1993 - 1993/1994 - 1994/1995
1996/1997 - 1997/1998 - 1999/2000
200072001

COUPE DE FRANCE CADETS
1986/1987 - 1989/1990
1996/1997 - 2000/2001

VAINQUEUR DU TROPHEE DU PRESIDENT Medaillés d'or aux Championnats
2007/2008 d’Europe Juniors en 2000

|

KEVIN SERAPHIN RODRIGUE BEAUBOIS MICKAEL GELABALE NANDO DE COLO
Drafté par Chicago Drafté par Oklahoma City Drafté par Seattle Drafté par San Antonio
en 2010 au 1¢ tour en 2009 au 1¢ tour en 2005 au 2¢™ tour en 2008 au 2¢™ tour
en 17éme position en 258%™ position en 48%™ position en 53%™ position
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LE MODELE

L seul entralnemend par jaur

Article Maxi Basket du 6/01/2011
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Centre de Formation - Cholet Basket
3 Avenue Marcel Prat - BP 10752
49307 Cholet Cedex
Tel:0241585058-Fax:0241581364
Mail : centre.formation@cholet-basket.com

www. cholet-basket.com
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