Etre bras droit du coach, « ca pompe de I'énergie »

Les coulisses de Cholet-basket. L'ancien international Jim Bilba occupe pour la sixieme saison
consécutive le poste d'assistant-coach. Un r6le de 'ombre qu'il déecrypte.

Portrait

Un ballon sous le bras, Pesprit attentif
et la voix qui porte. Poussez la porte
de la Meilleraie un matin, lors de I'en-
trainement de CB, et vous aurez de
grandes chances de trouver Jim Bil-
ba dans ladite posture. Des entrai-
neurs sont passés (Kunter, Sousa,
puis désormais Laurent Buffard),
mais I'ancienne figure emblématique
de CB, devenue assistant-coach en
2008, est restée. « Je m’épanouis
totalement dans ce rdle », livre-t-
il. Mais quel est ce rble, justement ?
Simple passeur de bouteille d'eau a
la sortie du terrain des joueurs ? Oh,
que non !

Vidéo et terrain

En réalité, la saison sportive du bras
droit du coach commence quand
celle des joueurs n'a pas encore
débuté. « Avec Jean (Manuel Sou-
sa), par exemple, mon rdle était
d’échanger avec lui sur le recrute-
ment, explique Bilba. C’est quand
la saison commence que ca se
complique. Je gére tout ce qui est
de 'ordre de la vidéo, du scouting
(la recherche de talents). Je me
charge par exemple de la supervi-
sion de 'équipe adverse, pour dé-
terminer sa philosophie, voir quelles
sont ses forces, ses faiblesses. En-
suite, je fais un topo au coach un
jour ou deux avant de montrer tout
ca a I'équipe, pour pouvoir abor-
der le match du week-end dans les
meilleures conditions. »

La grande partie du job de I'ancien
capitaine de CB se passe ainsi loin
des parquets, bien au chaud dans les
bureaux cachés dans les entrailles
de la Meilleraie. « Une fois que ce
travail est fait, je peux vous assurer

que je suis mort. Je ne sais plus ou
j’habite, comme on dit (rire). Parce
que ¢ca pompe une sacrée énergie
en termes de concentration. » Et
parce gqu'une erreur devant le ma-
gnéto a vite fait de se transformer en
fiasco, une fois le week-end arrive,
Heureusement, Bilba dé-
compresse. Et fait encore du terrain.
Au sens propre comme au figure,
d’ailleurs. « Je prends en charge
certains éléments des séances
d’entrainement, confirme-t-il. Ca
peut étre I'’échauffement, un exer-
cice de contre-attaque, de dé-
fense, n'importe quoi. Il y a aussi
la gestion du groupe. Il faut aus-
si gérer les égos, surtout que 'on
a affaire a une génération ol les

Quand Laurent Buffard, I'entraineur de Cholet-basket (a gauche), est sur le terrain, Jim Bilba n'est jamais tres loin.

garcons, jeunes, veulent tout et
tout de suite. » Technicien, confi-
dent, parfois psychologue : l'assis-
tant est donc censé savoir tout faire.
Fort de cette expérience, le Guade-
loupéen se verrait bien franchir le Ru-
bicon. En d'autres termes, prendre
lui-méme les rénes d’un effectif pro.

g [

A Cholet, ou ailleurs. « Au jour d’au-
jourd’hui, je ne sais pas de quoi de-
main sera fait, tempére-t-il. Je suis
en fin de contrat avec CB. On'verra
si une proposition, de CB ou d’un
autre club, viendra un jour. Je reste
ouvert. » Son jour, justement, viendra
certainement.

Cholet-basket recoit Strasbourg, ce soir

C'est le co-leader de Pro A que re-
goivent les Choletais, ce soir. Les
joueurs de Laurent Buffard se doi-
vent de finir la saison en beauté en
championnat. Le match est & 20 h.
Match des espoirs & 17 h. Tarifs : de
4€(4-15ans)a 25 €. Vente de billets :
Super U de Chemillé, Mauléon et

Arcades Rougé (de 8 h 30 & 20 h,
le dimanche de 9 h 30 & 12 h 30) ;
par téléphone au 02 41 58 30 30 ou
02 41 71 65 12 jusqu’a 15 h ; par in-
ternet (www.cholet-basket.com) ; au
guichet de la Meilleraie a partir de
16 h 45, ce samedi.
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