C’EST LA REPRISE POUR CHOLET BASKET

Pnoto CO - Etiere LIZAMBARD

Deja la rentree pour Cholet Basket
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CHOLET. Les joueurs choletais se sont retrouvés, hier, au grand complet, hier. Au programme : footing

et prise de contact. La premiere échéance sera le tournoi de qualification a I'Euroligue, fin septembre.
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« Quand ils en bavent, ils se soudent »

Avec l'arrivée des joueurs américains, hier, Cholet Basket est désormais au complet et va véritablement se mettre au boulot.
Germain Bondu, le préparateur physique de CB, décortique le plan de travail qui attend les vice-champions de France.
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Cholet, la Meilleraie, le 10 aoiit. Germain Bondu (au fond) travaille depuis huit jours avec les joueurs francais, comme ici
Luc-Arthur Vebobe. Cholet Basket dispose de moins de deux mois pour étre au top. Photo CO - Etienne LIZAMBARD.
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Recueilli par Freddy REIGNER
freddy.reigner@courrier-ouest.com

ousavezcommencéletravail
Vphysique avec les joueurs.
Comment sont-ils ?

Germain Bondu : < J'ai eu dé€ja les
joueurs francais la semaine derniere
et ils sont bien. Pas de Kilos en trop,
pas de joueurs hors de forme. lis ont
été sérieux. »

Quel va étre le programme ?

« On va articuler notre prépara-
tion autour de deux blocs de trois
semaines. On va commencer gen-
timent au stade avec des footings.
Pas trop longs, je ne suis pas un a-
depte de courses trop longues. Les
joueurs non plus dailleurs... (sourires)
Ce n’est pas dans la culture basket.
A coté de ¢a, on va faire aussi pas
mal de musculation pour remettre
le circuit musculaire en route. Apres,
on montera dans l'intensité avec no-
tamment des séances de 400 m. Les
joueurs vont étre rapidement mis
au parfum, car le Tour préliminaire
d’Euroligue, fin septembre, nous o-
blige a anticiper le calendrier. »

« Les grands, cC'est plus
compliqué a gérer »

Quelle est votre plus grande
crainte lors de cette période
charniére ?

« Comme toujours, la petite blessure
que tu vas trainer toute la saison.
Apres, tout ce qui est tendinite, in-
flammation, ce n’est pas alarmant.
C'est méme normal, le corps n’est
plus habitué a de telles charges de
travail. Ce que je surveille avec at-
tention, ce sont les problemes d’is-
chios. Car ce genre de pépins peut
te gacher une saison. » '
Certains joueurs ont-ils des pro-
grammes personnalisés ?

« Qui. Des grands comme Rudy

(Gobert) ou Romain (Duport) vont
avoir des plannings adaptés. Les
grands, C'est toujours plus compli-
qué a gérer. Trainer une carcasse de
2,10 m sur une piste d"athlétisme,
ce n'est pas commun ! Lapproche
est différente. Avec Fabien (Causeur)
aussi, on va faire attention, car son
pied est sujet a des douleurs. D'une
maniére générale, le travail au stade
est hyper important : C'est la que tu
vois les défauts a corriger, comme
les problemes d"appuis. Apres, C'est
trop tard. »

La légende des préparations phy-
siques demandées par Erman
Kunter se vérifie-t-elle ?

«Qui, ce n'est pas une légende ! (rires)
Il demande beaucoup a ses joueurs.
Il est exigeant envers les autres, car il
est aussi exigeant envers lui-méme.
Mais attention, il sait trés bien ce
qu’il fait. Ce n'est quand méme pas
la méthode russe ! De toute facon,
la préparation est un sujet sur lequel
on parle beaucoup. Avec Jim (Bilba)
et Erman (Kunter), I'échange est per-
manent. Trois cerveaux valent mieux
guun. »

Ca fait quoi d'étre le bourreau des
joueurs ?

« Alors la... Moi, ca me plait ! Les pré-
parateurs physiques doivent étre un
peu sadiques (rires). Ce qui est sir, ce
que je vais me faire traiter de tous les
noms d'oiseaux... Mais vous savez,
quand ils en bavent vraiment, ils se
soudent contre toi, ils s'unissent. lIs
s’encouragent. C'est I'état d'esprit du
groupe qui se crée. Un collectif, ca
se construit, ¢a se provoque. On voit
trés vite le mental des gars, ceux qui
sont guerriers et ceux qui s'écoutent.
Mais a coté de ca, on prend le temps
de parler avec eux, de rigoler. C'est
un équilibre. Moi, par exemple, je
viens toujours aux séances « bas-
ket ». C'est quelque chose d'impor-
tant dans le relationnel. »
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Cette fois, les Choletals sont tous Ia et bien 13

Photo CO - Eienne LIZAMBARD

Cholet, stade de la Treﬂle, hier. Les joueurs choletals se sont donc retrouvés au grand complet, hier, pour le premier footing
d‘avant-saison. L'occasion de mieux faire connaissance avec les cing recrues de |'été - de gauche a droite, Derrick Byars,
Robert Dozier, Robert Hite, Carl Ona-Embo et Talor Battle. De nouveaux visages qui vont considérablement changer celui de CB.

30 AOOT

=> 1% MATCH AMICAL

* Face au Mans
a SAINT-JEAN-DE-MONTS

9 ET 10 SEPT

=>TOURNOI DE SABLE

* Avec Nancy, Le Mans
et Hyeres-Toulon

21 AU 24 SEPT
=>TOURNOI PRO STARS

* Avec Gravelines, Tel-Aviv,
Nancy, Le Mans et Villeurbanne

4 ANGERS

374 SEPT
=>TOURNOI DE VANNES

» Avec Nanterre,
Le Mans et Orléans

16 eT17 SEPT
=>TOURNOI DE BOURGES

« Avec Nancy, Roanne
et Chalon/Sadne

29 SEPT

=>TOUR PRELIMINAIRE
D'EUROLIGUE

* Quart de finale face
au Cibona Zagreb

a VILNIUS
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La préparation « kunterienne » a commencé

Pro A. Cholet-basket a entamé hier sa préparation au complet. Aprés une réunion
dans la matinée, les soldats d’Erman Kunter sont allés courir dans I'aprés-midi.

Georges Mesnager

. S NN ) Vi @ R
Les cing recrues de CB, Derrick Byars, Robert Dozier, Robert Hite, Carl Ona Embo et Talor Battle (de gauche a droite) ont
livré hier leur premier entrainement en commun, au stade de la Treille.
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Une séance d’« oxygénation ».
Le soleil, une pelouse bien souple,
une température agreable... Hier a-
prés-midi, au stade de la Treille, sous
les yeux d’'une dizaine de suppor-
ters, les conditions étaient idéales
pour le vrai début de la préparation
de Cholet Basket. Au programme : é-
cole de course, une séguence de 15
minutes de footing, une autre un peu
plus soutenue de 10 minutes, et pour
finir du renforcement musculaire ab-
dos-fessiers. Au final, la séance a
duré environ une heure. « C’est pour
remettre les gars en route, explique
Germain Bondu, le préparateur phy-
sique du club. Et ca permet de voir
si un gars est en forme ou non. » Et
un bon état de forme est conseillé.
« On va intensifier la prépa plus tot
que les années précédentes, a par-
tir de jeudi », promet Erman Kunter.
Mais le programme détaillé n'est pas
dévoilé aux joueurs. « On évite de le
dire pour pas qu’ils se gerent », in-
digue Germain Bondu.

Pas de mauvaise surprise. Durant
I'un des deuxfootings, onavu William
Gradit suivre le rythme de Romain
Duport, Randal Falker et Luc-Athur
Vébobe, intérieurs vite lachés par les
plus « petits ». Puis, le « Coyotte » a
réintégreé les échappeées. « William, il
n’aime pas trop les footings », sou-
rit Germain Bondu. « Randal m’a
dit qu’il avait fait du vélo cet été...
Je ne sais pas, mais il n’aime pas
les longues distances. » On a vu
Robert Hite, en proie a des soucis
gastriques, reconduit a la Meilleraie
par Jim Bilba avant la séance d’ab-
dos. « Mais on sent qu’il s’est bien
entrainé cet été », analyse Germain
Bondu. Globalement, pas de mau-

vaise surprise pour le préparateur
physique. « |l n'y a pas de joueurs
en surpoids, c’est déja un bon
point. » Les tests médicaux, que les
Américains passeront aujourd’hui
et demain, donneront plus d'indica-

tions. L ‘
Falker, nouveau capitaine. Le pi-

vot aux « dreadlocks » a pris ses
fonctions hier, succédant ainsi a
Sammy Mejia au capitanat de I'é-
guipe. « C’est sa quatrieme année
au club, ce qui en fait le plus an-
cien. |l détient le plus d’expérience,
et déja la saison derniére il parlait
dans le vestiaire », justifie Erman .
Kunter.

Causeur d’attaque. Libére par l'e-
quipe de France fin juillet aprés avoir
senti une tension dans la vodte plan-
taire qui, fissurée, I'avait privé de cing
mois de compétition la saison der-
niére, Fabien Causeur se veut ras-
surant. Sachant que l'arriére a repris
I'entrainement avec CB, comme tous
les Francais, le 8 aolt. « Tous les
matins au réveil je ressens une pe-
tite douleur, indigue l'arriere. Mais

.ce n’est pas grand-chose. »

Fofana en plus. L'ailier Vafessa
Fofana (2 m - 19 ans), 9,3 points
et 3,5 rebonds avec les Espoirs de
CB la saison écoulée, complétait
hier le groupe.

Sous les yeux du nouveau kiné.
Il s’appelle Vincent Lanyi et pratiquait |
& Rennes, sa ville d’'origine. Hier, on [t
I'a vu échangé avec son prédéces- |
seur, Yann Courbon. Ce dernier, a-
prés trois saisons a CB, va démé-

nager au Mans pour y rejoindre son
amie.

a——_
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FINIES LES VACANCES

LEuro, c'est bien beau, mais il n’y a pas que ¢a dans la vie. Il y a la reprise
des entrainements en Pro A, aussi. Et C'est maintenant. Que font-ils ?

Ot1 les voir jouer ? Quelle est la problématique propre a chaque équipe ? La
rédaction de BasketNews est partie a la péche aux premiéres impressions.

Par Fabien FRICONNET, Florent de LAMBERTERIE,
Claire PORCHER et Frédéric TRIPODI

ASVEL .

PIERRE VINCENT DECOUVRE
Aprés sept années a Bourges, Pierre Vincent a pris Ja
mesure pour sa premiére expérience pro masculing.
Une nouveauté mais pas non plus de révolution
d'apres l'intéresse. « Ce sont de tout petits détails »,
glisse I'entraineur. « Sur le contenu c'est pareil, la
seule différence, c'est que les fernmes récupérent
moins vite des efforts maximum, donc & Bourges on
programmait les séances de musculation plutét le soir
Dans la capacité de réponse également, quand on
s'entraine, on s'entraine. Quand on $ arréte pour boire
un coup, on boit un coup et on revient a disposition
du coach, on ne s'arréte pas pour prendre la balle et
shooter du milieu de terrain. Mais ce sont des petits
ajustements. » Concernant |'effectif, Jamie Skeen a
raté les premiers jours d'entrainements et Livio Jean-
Charles ne débarquera que le 22 aodt. Pour Dijon
Thompson en revanche, qui revient d'une hlessure qui
lui a coQté la moitié de sa derniére saison, la reprise
s fera le 1% septembre,

EFFECTIF : COMPLET
* Date de la reprise : Mercredi 10 aoit
* Planning : Préparation 3 Villeurbanne
* Les matches amicaux : Tournoi des Champions
{Aix-Maurienne, Dijon, Roanne) a Aix-les-Bains les
27 et 28 aolt, Roanne a Feurs |e 6 septembre, Ain
Star Game [Roanne, Bourg, Chalon) 2 Bourg les 8
et 10 septembre, Chalon & Chalon le 13 septembre,
Dijon a Villeurbanne le 17 septembre, Le Mans &
Saint-Nazaire Iz 22 septembre et Nancy a Angers le
23 septembre.

CHALON

SOUDER DANS LA SOUFFRANCE
Comme la saison passée, |'Elan Chalon va faire
son stage de s jours a Thonon-les-Bains, période
redoutée des joueurs car synonyme de peines dans
les montagnes sous les ordres de Greg Beugnot.
« L'année derniére ¢ 'était trés, trés difficile, donc
la je ne sais pas ce qu'il nous réserve », nous avait
dit Steed Tchicamboud., Ce stage fait peur dans les
rangs de |'Elan. Mais alors que les joueurs voient
cette période comme une &preuve, pour le staff,

c’est un moyen de souder un groupe. « C'est bien de
souffrir ensemble pour préparer [a saison », tonfie
Rémy Delpon, GM heureux 2 I'idée de travailler dans
la continuité de |2 saison passée. Car 3 I'exception
de Malcolm Delaney, arrivé en remplacement de
Marquez Haynes, 'effectif est inchangé. Idéal pour
progresser et assumer |e statut de prétendant aprés
une saison 2010-11 auréolée d'une Coupe de France.
EFFECTIF : COMPLET
e Date de la reprise : Mercredi 17 ao(t
* Planning : Stage & Thonon-les-Bains du 26 aodt
au 2 septembre
* Les matchs amicaux : Nancy & Besangon le 6
septembre, Ain Star Game de Bourg-en-Bresse les
10 et 11 {ASVEL, Bourg et Roanne), ASVEL  Chalon
le 13, tournoi de Bourges les 17 et 18 septembre
(Nancy, Cholet et Roanne), match des champions
contre Nancy le 1% octobre.

CHOLET
CAUSEUR EN DOUCEUR

Malgré une reprise entamée le 8, les choses
sériguses ont vraiment commencé lundi derier pour
cause de retard d’Ameéricains. « Comme ils rentraient
de vacances, certains ont perdu quelques valises en
route », ironise Erman Kunter. En revanche, Fabien
Causeur a commencé dés le 3 aolt avec le prépara-
teur Germain Bondu, histoire de vérifier I'évolution
de son aponévrosite qui I'a écarté de I'équipe de
France cet été. « Il a fait une IAM, ¢a semble propre
mais c'est une blessure chiante, on ne sait jamais
vraiment quand ¢a va revenir », reconnait Kunter.
« Pour I'instant if a fait beavcoup de travail d'appuis
et de musculation mais on a essays de ne pas le
pousser sur des sprints ou des choses comme ga.
Meédicalement, il n'y a visiblement pas de danger
mais on va le ménager encore une semaing avant de
commencer a le pousser. » Par ailleurs, la possibilité
d'un stage & I'extérieur est encore a I'étude pour
Cholet.

EFFECTIF : COMPLET
* Date de la reprise : Lundi 8 aoit
* Planning : Préparation a Cholet
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Harvé Balienger { 1S FFOB

Cay est,
C'est parti
Pierre
Vincent va
découvrir la
Pro A.

* Les matches amicaux : Le Mans a Saint-Jean-
de-Monts le 30 aoiit, Trophée du Golfe (Nanterre, Le
Mans, Orléans) a Vannes les 3 et 4 septembre, Tro-
phée de la Sarthe {Nancy, Le Mans et Hygres-Toulon)
a Sablé-sur-Sarthe les 9 et 10 septembre, tournoi de
Bourges (Chalon, Nancy, Roanne) & Bourges les 17 et
18 septembre, Gravelines & Saumur le 21 septembre
et Maccabi Tel-Aviv a Cholet le 22 septembre

DIJON

TIRER LE MEILLEUR DE DIXON
De par ses expériences précédentes en Pro A, on
sait gue Bobby Dixon est & l'aise lorsque !'équipe
tourne autour de lui, Plus en difficulté avec PASVEL,
il avait joué son meilleur basket avec Le Mans,
en ayant les responsabilités de |'attaque. Pour
Jean-Louis Borg, pas d'inquiétude, « c'est un deal,
aprés c'est & lui d'étre capable de s'adapter a une
philosophie de jeu gui est Ia nétre. » Conscient que
le joueur a besoin de toucher le cuir en attaque, cela

passera toutefois par un effort des deux cotés du
terrain. « On sait trés bien que lorsque les joueurs
font des sacrifices défensifs, ifs ont besoin aussi
tavoir chacun leur tour des responsabilités of-
fensivement. » Pas de traitement de faveur, il faudra
défendre pour avoir ses systémes a Dijen. Mais si
Bobby s'atiéle & ses tches défensives, il pourra
jouir des pleins pouvoirs en attaque, pour le plus
grand malheur des défenses adverses.

EFFECTIF : COMPLET
« Date de la reprise : Mercredi 17 aoit
* Planning : Stage aux Ménuires du 24 au 28 ao0t
e Les matchs amicaux : Aix-Maurienne a Aix-
Maurienne |e 24 aolt, Tournoi d'Aix-les-Bains les 27
et 28 aolt {Aix-Maurienne, Roanne et ASVEL), Bourg
3 Bourg le 2 septembre , Orléans & Orléans |2 7, &
Paris Levallois a Paris |2 10, Nanterre & Nanterre
le 11, ASVEL & I'ASVEL le 17, Roanne & Dijon le
20, Tournoi d*Alforville du 22 au 25 septembre {Le
Havre et Mons-Hainault), Roanne 3 Roanne le 28
septembre et Strasbourg 3 Strasbourg le 1% octobre.

Une image
rare, Fabien
Causeur

se repose,
A peine
coupé des
Bleus, il faut
reprendre
avec Cholet,
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GRAVELINES-DUNKERQUE
LANDRY, TOP NIVEAU ?

« Un trés, trés gros joueur pour ia Pro A », a déclaré
Fred Forte, le président du Limoges CSP. au journal
Le Phare dunkerguors. Plus pragmatique, Christian
Monschau attend de voir : « Je suis toujours assez
résenvé dans jes commentaires en début de saison. Je
ne me projette jamais [...] La saison va commencer,
on verra, mais si on {'a recruté, c'est qu'on pense du
bien de lui. Il est assez polyvalent, avec un bon O/
basket, une attitude, un cursus de haut niveau avec
un pew de NBA...». Mais il I'avoue . « Il y a forcément
plus d'interrogations sur des joueurs non référencés
dans un championnat européen. » La saison derniére,
Landry & réussi une bonne saison D-League avec Reno
(22.2 points et 4,4 rebonds en playoffs). A lui de faire
ses preuves dans une Pro A inconnue. En commengant
a travailler dés cette semaine, sa premiére avec le
graupe {avec laquel Pape Sy s'entralng).

EFFECTIF : COMPLET
* Date de la reprise : Lundi 15 aoit
* Planning : Préparation & Gravelines
* Les matches amicaux : Boulogne-sur-Mer a
Saint-Pol-sur-Mer ‘e 25 aofit, Charieroi a Couvin
(Belgique) le 28, Nancy 2 Mulhouse le 31, Ostende 2
Gravelines le 3 septembre, Mons-Hzinaut 4 Estaim-
puis (Belgique) le 4, Le Havre & Blendecques le 6,
Tournoi de Rouen (Le Havre, Evreux et Rouen) du 9 au
10, Tournoi de Brest (Kiev, Le Mans et Limoges) le 16
et 17, tournoi ProStars Pays-de-la-Loire (ASVEL, Cho-
let, Le Mans, Nancy, Maccabi Tel-Aviv) du 21 au 24.

HYERES-TOULON

(NORMALEMENT)
AVEC KRUPALIJA

Toujours de 'incartitude pour Damir Krupalija du
cAté de Hyeres-Toulon. Le joueur, en partance pour
Strasbourg durant I'intersaison, avait £té au demier
moment recalé 2 Ia visite médicale, le staff le
jugeant inapte. Pourtant, Roland Palacios, président
du HTV, annonce compter sur lui pour la prépara-
tion. w A priori, tout est rentré dans !'ordre pour la
reprise, mais if faudra le voir en conditions réelles
de compétition. » Mais |2 doute persiste, le peu de
nouvelles regues pendant I'été contraint I'équipe
sudiste & attendre la préparation pour savair si
I'intérieur bosnien sera en €tat de débuter la saison.
Le staff médical aura donc du travail dés la reprise
afin d'évaluer son état de santé. S'il s"avére que le
joueur n'est pas en pleine possession de ses moy-
ens, il faudra commencer 3 chercher une solution de
remplacement. De quoi avoir quelques fraysurs dés
la reprise du cdté de Toulon. ..

EFFECTIF : COMPLET
« Date de la reprise : Vendredi 26 aoit
* Planning : Préparation & Toulen
* Les matches amicaux ; La campagne de prépa-
ration st encore a déterminer. Tournois & Bormio et
Alfortville {Paris-Levaliois, Dijon, Mons-Hainaut).

LE HAVRE

BODDICKER A 100 % ?

Paur son retour en pro A [de 2008 & 2010 & Chalon),
on se pose forcément des questions sur son état
physique. A 30 ans, Brian Boddicker traine derrigre
lui une vilaine blessure a la cheville contractée
pendant son passage en France {fragments osseux
dans |'articulation). Avant de rejoindre |z deuxizme
division turgue (Selcuk Univ), il avait ainsi raté les
playoffs 2003 puis la presque totalité de la saison
2009/2010 (trois matches joués). Mais au Havre,
avec qui il a signé pour un &n, son recrutement ne
représente pas une prise de risque particuliére. « f
passera la visite médicale nécessaire, qui est trés
approfondie, on fait confiance au staff médical, on
veria aprés. Mais je ne me fais pas de souci par rap-
port & ¢a », précise le président Jacques Lemonnier.
« Vous savez, dans tous les sports, il y une part de
chance. »

EFFECTIF : EVENTUELLEMENT UN POSTE 5
« Date de la reprise : Lundi 29 aoit
* Planning : Préparation au Havre
e Les matches amicaux : Le Portel 2 Boulogne-
sur-Mer le 3 septembre, Gravelines 3 Blendecques le
B, Tournoi de Rouen {Evreux, Rouen e: Gravelines) le
S et 10, Paris Levallois au Havre le 14, Paris Levallois
a Drancy le 17, Tournai d"Alfortville (Mons-Hainaut,
Dijon, Hyéres-Toulon, Paris Levallois, Kiev) du 22 au
25, Nanterre au Havre le 28.

LE MANS
EN ATTENDANT KOFFI...

Demain vendredi, Alain Koffi va faire contréler son
genou par le chirurgien (*). Feu vert ou pas ? « Sa
cicatrisation a bien évolug mais il y a toujours un
cedéme et ¢a le géne », nous explique Christophe Le
Bouille, le président. « On va voir comment il réagit
a J'effort. On nexclut rien pour Alain, dans un sens
comme dans [autre. » Dans tous les cas, il ne scra
pas en condition pour entamer une préparation nor-
male, surtout apres sept mois d'inactivité. Le MSB a
recruté |'athlétique rookie US Will Coleman pour le
remplacer, puis, mard:, les Sarthois ont gjouté Mar-
cellus Sommerville, le vrai poste 4 qui leur manquait,
»
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»

Le Mans est donc au complet et n'a pas de temps a
perdre, avec un tour préliminaire d'Eurocup dés le 27
septembre. JD Jackson entamera d'ailleurs trés vite
sa série de matches amicaux (un beau programme !).
(*) Touché contre Gdttingen en Eurocup le 18 janvier,
AK s'était vu diagnostiqué une rupture partielle du
tendon quadricipital, avant qu'une IRM de contréle
ne détecte une Iésion cartilagineuse.

EFFECTIF : COMPLET

* Date de la reprise : Lundi 22 a0t

¢ Planning : Préparation au Mans

* Les matches amicaux : Cholet a Saint-Jean-
de-Monts le 30 aodt, tournoi de Vannes (Oriéans,
Cholet, Nanterre} les 3 et 4 septembre, tournoi de
Sablé (Hyéres-Toulon, Cholet, Nancy) les S et 10,
tournoi de Brest (Limoges, Kiev, Gravelines) les 16 et
17, tournoi ProStars Pays-de-la-Loire (Nancy, ASVEL,
Cholet, Gravelines, Maccabi Tel-Aviv) du 21 au 24.

NANCY

LEUROLEAGUE EN

« PETIT POUCET »
« On est les moins bien considérés, on est les petits
poucets, mais ¢a n'enlévera rien  notre envie de
bien faire. » Jean-Luc Monschau est conscient de
la difficulté qui se présente devant son équipe avec
I'Euroleague. Tombés dans une poule od les clubs
les plus abordables tels que Cantu ou Bilbao se sont
fortement renforcés, les Nancéiens ont vu leur mission
se compliquer. Mais le coach des Cougars souhaite
faire comme les autres années : « On fait une reprise
indépendemment de I'Euroleague, c'est une reprise
comme on fait chaque année, faire un point physigue et
réapprendre a jouer ensemble. » Un travail collectif qui
sera facilité par le fait que six joueurs restent au club,
permettant une intégration plus facile des nouveaux.
Pour le reste, pas d'inquiétude, I'arrivée tardive de
Nicolas Batum et son départ précipité probable au
cours de la saison ou encore la recherche d'un second
meneur, JUM 2 I'habitude. :
EFFECTIF : MANQUE UN MENEUR (US OU PAS)
* Date de la reprise : Mercredi 17 ao0t
* Planning : Préparation & Nancy
* Les matches amicaux : Gravelines a Nancy
le 28 aoit, tournoi de Vittel les 2 et 3 semptembre

e

{Strasbourg, Charleroi, Liége), Chalon a Besangon le
"6, trophée de Sablé (Cholet, Le Mans, Hyéres-Tou-
lon) les 9 et 10, Strashourg & Nancy le 14, Tournoi
de Bourges (Chalon, Roanne, Cholet) les 17 et 18,
tournoi ProStars Pays-de-la-Loire (ASVEL, Cholet, Le
Mans, Gravelines, Maccabi Tel-Aviv) du 21 au 24.

NANTERRE
PAS D’EFFET PRO A

Malgré la montée en Pro A, la premiére de son histoire,
rien ne change pour la JSF. « On part sur les mémes
bases », coupe Pascal Donnadieu. « // n'y a pas de
raison de changer ce qui marche depuis deux ans. On
a le méme préparateur physique que I'année demiére
et on fait le méme nombre de matches amicaux. La
seule différence, c'est qu'on a décidé de jouer quasi
exclusivement des Pro A parce qu'on a besoin de se
tester & ce niveau. » Autre changement, la semaine de
stage a Sablé-sur-Sarthe interviendra un peu plus tard
que l'année passée. « J'aurais préféré le faire un peu
plus tét mais on n'avait pas de date disponible », expli-
que Donnadieu. « On aura déja joué pas mal de match
amicaux, ce qui n'est pas plus mal parce que ¢a nous
permettra d'étre précis sur le travail tactique. » Par ail-
leurs, une sortie golf et tir a I'arc est prévue pendant le
stage ainsi qu'une soirée « autour d'un verre », histoire
de « se lacher un peu, pour la cohésion de I'équipe. »
EFFECTIF : COMPLET
¢ Date de la reprise : Dimanche 21 aoiit
* Planning : Préparation a Nanterre puis stage a
Sablé-sur-Sarthe du 19 au 23 septembre
¢ Les matches amicaux : Trophée du Golfe
(Cholet, Le Mans, Orléans) a Vannes les 3 et 4 sep-
tembre, Dijon a Nanterre le 11 septembre, Orléans
a Montargis le 14 septembre, Tournoi de Massy
(Fos, Pau-Lacg-Orthez, Rouen) a Massy les 17 et 18
septembre, Le Havre au Havre le 28 septembre et
Poitiers a Nanterre le 1* octobre.

ORLEANS
PERDRE EN PREPA !

« On a tout fait pour perdre des matches amicaux ['an
dernier. » Philippe Hervé sourit mais il plaisante &
peine. Orléans avait été le « champion de présaison »
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la saison passée, avec un parfait 9/3, avant une
défaite lors du plus officiel « match des champions ».
Quelques mois plus tard, I'0LB serrait les fesses pour
survivre 3 une saison déprimante. « Ces victoires, ¢a
ne me plaisait pas », développe le technicien. « Une
forme d’euphorie s'installe et si jamais tu perds en
début de championnat, if y a incompréhension. Et si
en plus ¢a tarrive avec une équipe trés renouvelée,
c'est dangereux. » |l poursuit ; « J'accorde peu de
crédit aux résultats de ces matches. C'est le contenu
qui est intéressant. Le résultat, les gens, y compris les
Joueurs et l'encadrement, les lisent trop. Je ferai en
sorte qu'on soit bien fatigués pour jover les matches
amicaux. » Et il sourit encore,

EFFECTIF : COMPLET
» Date de la reprise : Samedi 20 ao(t
* Planning : Préparation 2 Orléans puis, du 19 au
22 aoit, stage a Luxeuil (Haute-Sadne)
e Les matches amicaux : Tournoi de Vannes (Le
Mans, Cholet, Nanterre) les 3 et 4 septembre, Dijon
a Neuville-aux-Bois le 7, tournoi de Carvin {Alost,
Ostende, Boulogne) les 9 et 10, Nanterre a Villeman-
deur le 14, Boncourt a Luxeuil le 22, tournoi du Cap
D°Agde (Hyeres-Toulon, Pau, Roanne) les 24 et 25,
Nanterre a Orléans le 27.
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MASINGUE AU TURBIN

Leffectif est bouclé depuis I'arrivée de Jawad
Williams (2,06 m, 28 ans). Formé & North Carolina

v

avec David Noel, il sera le « leader offensif » des
Franciliens, selon Christophe Denis (in L ’Equipe).
Le NBA* et Lamont Hamilton {15,4 pts et 6,4 rbds
au PL) vont devoir laisser leurs ego de coté pour
travailler ensemble. Alors, la raquette du PL pourrait
bien &tre I'une des plus dangereuses de Pro A. De
son c6té Vincent Masingue apportera sa personnali-
té, son expérience et sa défense. Et de « I'opposition
solide » face a Hamilton pendant |es entrainements.
« Je serai la pour lui rendre Ia vie un peu plus diffi-
cile. [...] Parce que je pense que c’est un pivot qui a
du talent et qui se repose peut-8tre un petit peu trop
dessus », a déclaré Vincent Masingue sur notre site.
Tout cela promet de beaux duels virils dés la reprise,
prévue ce vendredi.

EFFECTIF : BOUCLE
e Date de la reprise : 19 ao(t

_* Planning : Stage a I'Alpes d’Huez du 22 au 29 aoiit

e Les matches amicaux : Chalons-Reims & Cha-
lons le 3 septembre, Le Portel a Boulogne-sur-Mer le
7. Dijon a Levallois le 10, Le Havre au Havre le 14, Le
Havre a Drancy le 17, Tournoi d'Alfortville (Le Havre,
Mons-Hainaut, Kiev, Hy&res-Toulon et Dijon) du 22
au 25, Hygres-Toulon a Castelnau-le-Lez le 30.
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AVEC MENDY
Initialement, Antoine Mendy n’était pas attendu
mardi dernier, date de la reprise, qui consiste,
jusqu’a ce vendredi, en des tests physiques, médi-
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caux, des évaluations, avant d'attaquer le basket
proprement dit lundi prochain. Le troisiéme mar-
queur de I'lan la saison derniére (12,7 points) devait
participer & la CAN avec le Sénégal mais, faute
d'assurance, devrait en &tre privé. « S'il n'est pas
parti, il devrait étre fa pour la reprise », nous disait
Didier Dobbels lundi, sans certitude a ce moment-la.
Mendy présent et I'esprit clair, lui qui s'était un peu
faché avec le club |'an passé, lorsque |a teneur de
sa blessure — et donc de son absence — avait été
remise en cause par Didier Gadou ? « J'ai eu une
discussion avec lui, avant sa profongation de contrat,
et il regrettait certaines choses, que I'affaire ait pris
de l'importance », répond DD. La bisbille est oubliée.
EFFECTIF : COMPLET
¢ Date de la reprise : Mardi 16 aot
e Planning : Une semaine de tests puis reprise du
basket le lundi 22, a Pau
* Les matches amicaux : Tournoi de Boulazac
(Poitiers, Limoges, Boulazac) les 2 et 3 septembre,
Saint-Sebastien a Mourenx le 11, Bordeaux & Bor-
deaux le 14, tournoi de Massy (Fos, Nanterre, Rouen}
les 17 et 18, Bordeaux a Bordeaux le 21, tournoi du
Cap D'Agde (Hyeres-Toulon, Orléans, Roanne) les
24 et 25, une équipe espagnole (Malaga ? Bilbao ?
Huesca ?) le premier week-end d'octobre.

POITIERS

JJ DANS LESPRIT
Mine de rien, depuis la saison 2007-08, Poitiers n'a fait
appel qua trois Américains différents (hors pigistes
ou jokers) ! Rasheed Wright, Tommy Gunn et Kenny
Younger. Le meneur US J.J. Miller — rejoint d'ici la fin
du mois par un ailier US — arrive donc dans un contexte
particulier. Il devra s'adapter a I'esprit club, & un groupe
qui se connait sur le bout des doigts. Un challenge ?
Pas vraiment. D"abord Miller {1,80 m, 32 ans} a joué en
France {Levallois ‘07 et Le Havre '10), et ensuite c'est
un ami d'enfance de Wright. « On a envie de consolider
cet esprit d'équipe, avoir un joueur qui a envie de
s'investir, de rentrer dans 'aventure. C'est ce qui nous
a sauvés I'an dernier », explique Ruddy Nelhomme.
« Aprés, I'humain est une des données de notre recrute-
ment, pas nécessairement le critére incontournable. Je
cherchais un meneur avec une expérience europés-
nne. J'avais bien aimé sa saison au Havre. »

EFFECTIF : MANQUE UN AILIER (US QU PAS}
© Date de la reprise : Mardi 16 aoit
* Planning : Préparation & Poitiers
© | es matches amicaux : Tournoi de Boulazac
{Pau, Limoges, Boulazac) les 2 et 3 septembre,
Bordeaux a Bordeaux le 14, Nantes & Bressuire e
21, Limoges 2 Poitiers le 24, Orléans a Orléans le 28
et Nanterre a Nanterre le 1er octobre.

ROANNE
BEAUCOUP D'ABSENTS
Prévue pour aujourd'hui, la préparation de Roanne
va étre trés perturbée puisque Jean-Denys Choulet
va devoir se passer de trois de ses joueurs pour
un bon bout de temps. Outre Souleyman Diabaté,
retenu avec la Cote d'Ivoire pour la CAN, coach
Choulet s’est découvert un nouvel international
dans son effectif en la personne de John Holland,
sélectionné par Porto-Rico pour le championnat des
Amériques. « Je ne savais méme pas qu'il avait deux
nationalités », concéde |'entraineur. « Mais if a été
trés correct en m‘appelant dés qu'il I'a su parce gd'il
était trés embété pour le club. C'est la premiére fois
que je vois ga. » De quoi rassurer JOC quant & |'état
d'esprit de son rookie US. Si le deuxiéme rookie,
Rick Jackson, sera bien |a 2 [a reprise, Andre Barrett
est attendu entre e 24 et le 27 aolt pour cause
de tournoi organisé a New York mais le club était
prévenu de longue date. Quoi qu'il en soit, il faudra
lancer la machine avec ces trois absents.
EFFECTIF : COMPLET
* Date de la reprise : Jeudi 18 aodt
* Planning : Préparation a Roanne
 Les matches amicaux : Tournoi des Champions
(Dijon, Aix-Maurienne, ASVEL) a Aix-les-Bains les 27
et 28 aoit, Chalon & Roanne le 2 septembre, ASVEL
a Feurs le 6 septembre, Ain Star Game (ASVEL,
Bourg, Chalon) a Bourg les 9 et 10 septembre, Tour-
noi de Bourges (Chalon, Nancy, Cholet) & Bourges les
17 et 18 septembre, Dijon & Dijon le 20 septembre,
Tournoi du Cap d'Agde (Hyéres-Toulon, Pau-Lacg-
Orthez, Orléans) a Agde les 24 et 25 septembre et
Dijon & Roanne le 28 septembre.

STRASBOURG

MOT D'ABSENCE DU COACH
Une prise de contact entre Vincent Collet et ses
joueurs est prévue le 22 et 23 aoit. En attendant
la fin de I'Euro, comme en 2003 et 2010 avec
I’ASVEL, c'est Pierre Tavano qui assure la transi-
tion. Pour I'assistant coach, les deux mauvaises
entames de saisons & Villeurbanne n’ont aucun
rapport avec cette absence, mais avec des « er-
reurs de casting ». « A Strasbourg, le recrutement
est judicieux. » Mais il admet que commencer la
préparation sans coach principal est un manque
pour les joueurs méme s'ils « ne se prennent pas
la téte par rapport 4 ga. [...] lis ne seront pas dans
de mauvaises dispositions. » Le staff de la SIG a
établi le programme a |'avance et Pierre Tavano
sera en contact tous les jours avec Vincent Collet
pour faire le point. Au pire, le coach de |'équipe de
France aura trois semaines pour travailler avec son
nouveau groupe.

EFFECTIF : MANQUE UN POSTE 4

* Date de la reprise : Mercredi 24 aoiit
* Planning : Stage a Vittel du 4 au 7 septembre
* Les matches amicaux : Tournoi de Vittel
{Charleroi, Liege ou Nancy) le 2 et 3 septembre, BC
Souffelweyersheim & Souffelweyersheim le 8, Nancy
a Nancy le 14, Francfort & Fegersheim (Allemagne) le
18, Francfort & Francfort le 21, Ulm 2 Geispolsheim
le 23, Pepinster a lllkirch le 25, Ttibingen a Stras-
bourg le 26, Dijon & Kaysersberg le 01 octobre. H
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