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A la recherche du temps perdu

A sa sortie du Centre
Fédéral en 2008, Christophe
Léonard (1,98 m, 23 ans)
était le meilleur espoir de
sa génération. Cing ans ont
passé .et, entre déceptions
et blessures, le Guyanais n’a
jamais vraiment confirmé
chez les pros. Au sortir d’une
saison blanche, il voit enfin
le bout du tunnel a Hyéres-

Toulon.
J Christophe Léonard sort d’une séance chez
le kiné. Une routing pour les basketteurs.
Un passzge obligé pour lui qui a été opéré du
genou droit au début de I'année. Cette blessure au
tendon rotulien 2 bousillé sa saison 2012-13, La
saison censee le relancer. Christophe n'était pas
venu & Hyeres-Toulon pour le soleil du Sud, mais
pour refrouver un homme, Jean-Aimé Toupane,
son ancien coach en équipe de France U20. 11 n'a
pas joué un seul match avec le KTV, Dés la reprise,
les douleurs 'ont emp&ché de s'entrainer. « On
amis du temps pour détermirer ce GUE [avais.
On g essayé d'dviter I'opération, finalerent |'ai
£18 opéré et je n'al repris le basket qu'av mois
&'a0it. » Une saisen blanche alors I'ex-Choletais et
Havrais n‘avait déja plus de temps 4 perdre.

eudi 14 octobre en milieu ¢’aprés-midi.

Souvent frustré a Cholet

Du temps, Léonard en a passé énormément sur

le banc des pros choletais, champions de France
2010 puis finalistes en 2011. Il y eut bien une
courte éclaircie fin 2010, en Eurcleague, juste
apres la blessure de Fabien Causeur. lorsqu’Erman
Kunier I’aligna dans le cing de départ conire
Sienneg, le Barga, Vilnius ou le Gibona. « J'ai
méme plus joué en Euroieague qu'en ProAl s,
rappelle-t-il. « Méme si je retiens du positif de
Cholet pour I'engouernent, les tifres en pro et

&en espoirs, ¢'etait dur pour moi. J'étais frustré
parce que j‘avais le sentiment d*étre bon dans
mon rédle. » Dans les Mauges il y eut aussi cette
premiére blessure. Une « cagade », dirait-on dans
le Sud, Une erreur de jsunesse. Un dimanche

de mai 2011, juste aprés

I"entrainement, Christophe « o
chute & scooter. Quelgues £y b
jours plus tdt, son permis de
conduire |ui a 8 retiré pour
un exces de vitesse. Bilan :
fracture ouverte de Forteil.
Trois mois d'indisponibilits.
Il n'ira pas au bout de son
contrat a Cholet.

Deux matches joués en dix-neuf mois
Au Havre la saison suivante, petite équipe de Pro
Aidéale pour gagner du temps de jeu, il n'explose
pas comme attendu. Quelques flashes tout au
plus et un bilan peu flatteur fvoir ses stafs).

« C'est vrai que je n’ai pas e I'impact que fout

le monde espérait, moi en premier «, juge-t-il
sans concession. « Je sortais du petit cocan
choletais. Je m'étais mis la pression parce gue
Javais un réie plus imporiant... ef puis j'ai ev une
grosse blessire & I'épaule en février, » Daux mois
d"absance. A son retour, le 28 avril 2012 contre

as lache

Roanne, il signe son meilleur match en carriére :

14 points, 9 rebonds, 23 d’évaluation. « Derriére, je

me refais mal & fa cheville.... » Rideau. De février
2012 a septembre 2013,
» z soit dix-neuf mois, Léonard
n'a joué que deux matches
officiels.

Capitaine du HTV

Cette série noire improbable
aurait pu Panéantir. « Cela
ma mis un coup ad moral
parce que J'avais placé beaucoup d'espoirs dans
cette signature pour vraiment me lancer. » Mais le
Guyanais™ a tenu le choc. « Mz famiile, mes amis,
Jean-Aimé Toupane, Tous étaient a fond derriere
Imoi. El je n'al pas honte de dire gue je m'en suis
sorti gréce & ma foi. Je n'al pas ldché parce que
j'aime trop le basket, je fais du basket depuis gue
Jje suis tout petit. Je suis fait pour ca. Et puis cela
m’a aidé de veir revenir Antoine Dict, que J'avals
connu & I'lnsep, aprés sa longue absence. »

Le nouveau coach varois, Laurent Legname, a

vu tous Ies efforts accomplis par le joueur, le
sérisux de sa rééducation. Alors il a choisi de le
reconduire pour une saison supplémentaire et lui
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a méme offert le capitanat de sa jeune &quipe.
« C'est le plus viewx des jeunes », rigole-t-il. « if

a un rdle important de leader de vestiaire. C'est
mor relais auprés des joueurs. il a joué en Pro A,
en Euroleague, cest celui que les feunes écoutent
le plus. J'al confiance en lui, j'ai confiance en son
jeu. » Christaphe a pris son rdle de capitaine trés
a coeur. A 23 ans, il ferait presque figure d’ancien
aux cdtés de Babacar Niang (né en 91}, Axel
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Julien, Florent Femando (92) ef Niantz Diarra (93)
ou Soufiane Mensah (95). « Je stis L peu plus
mature que les autres. Déja a I'lnsep, j'élais avec
ia génération 89, j'ai touours été avec les grands.
Et puis je suis vocal, j'aime beaucoup rigoler avec
les gars alors j'al accepté ce role direct. Quand t
peux avoir une bonne refation avec ton coach, t
as fout gagné. »

Léonard a passé une partie de I'été & Washington
avec Kévin Séraphin et son préparateur physigue
Sébastien Morin puis a repris progressivemnent
avec le HTV. Ses entrainements sont toujours
aménages. « Mon genou, ¢'est encore aléatoire »,
explique-t-il. « Certaings semaines, je me sens frés
bien et fa semaine 0'aprés, cela me tire. Ce n’est
pas fini. C'est une blessure difficile & gérer parce
que ¢’est le cartitage.» Ceci explique pourquoi
Christophe passe autant de temps aux soins.

« O espére avec fe kiné qu'il n'ait plus du fout
mal fin novembre, début décembre », dit Laurent
Legname. « On le gére, mais dés qu'il est sur le
terrain, il esta 100%. »

Deuxiéme évaluation frangaise de Pro B
Le numero 12 joug dans son registre - agressivité
vers le cercle. peints en conire-attague, fautes
provoquées, rebonds. Son impact chiffré est

déja remarquable (voir pius bas), il présente

la deuxieme meilleure évaluation frangaise de

Pro B. « Surfout, il esf présent défensivernent,

sa premigre force », précise Legname. Seul

bémel dans son bilan, sa réussite indigente aux
lancers-francs : 10 sur 29 soit 34,5%. 0 sur 7 &
Saint-Vallier il y a deux semaines ! « £rt ce début
de saison, je suis nul aux lancers. Aprés ma saison
blanche, j'ai perdu le rythme, la capacité a faire
abstraction de tout et & me concentrer sur mon
geste, Ja routine. J'y travaille. »

Pour Iz premiére fois de sz carriére, Christophe
Leonard passe une trentaine de minutes par match
sur e parquet. Il a enfin trouve ce « ridle indiscutable »
aprés lequel il courait depuis sa sortie du Cenire
Fédéral en 2008. « Cela fait énormément de bien, et
encore plus par rapport & tout ce que j'al enduwré. Je
ferai tout pour gue cela dure. » Son coach confirme ;
« | prend soin de son corps, vient toujours en avance
& l'entrainement, fait des heures sup' pour shooler.
C'est quelqu'un d'invest, if a une attitude de pro. »
Christophe Lécnard crée toutes les conditions de sa
réussiie et. pourquoi pas, d'un retour prochain en Pro
A Par la grande porte. @

*Christophe Léonard est né en Martinigue mais

« [se] considére vraiment guyanais. J'ai grandi en
Guyane, appris & jouer au baskef. Mo vécu est
bien plus important. »

» Clubs successifs : Centre Fédéral (2005-08), Cholet (2008-11), Le Havre (2011-12), Hyéres-Toulon (2012-...)
« Palmarés en équipe nationale : vice-champion d’Europe U16 en 2005, champion d’Europe U20 en 2010.
+ Palmarés en club : champidn de France en 2010, champion de France espoirs en 2010.
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Ses stats en LNB

2008-09 Cholet 6

2009-10 Cholet 6 6 556 1
2010-11 Cholet % 13 431
2011-12 Le Havre 0 18 438
201213 Hysres-Toulon et

2013-14 HybresTolon 7 31 567

BasketHebdo

410 10-29 60 21 19 19

36 10 02 02 05 20 23

418 22440 26 10 04 14 40 35
62 1121 38 07 06 11 02 59

N'a pas joué (blesse)

137 17




