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Qui peut résister
a I'mpact au sol
de Séraphin ?

n coup de billard & troks bandes
Donc improbabie et beau. Mais
Oh N passe pas de la deprime
du boul du banc de louche &
la lumeére NBA sans un pelit

La bede histore ce

coup de pouce du destin
Mister K, son sumom & Washington, pour k

son 2011 s'écrit en trois actes

Premier coup de théatre. Fin janver 2012, e
un vieux routier de la
NBA, un croisement physique entre Bll Murray
et Pal Riley, est viré puis remplacé
sistant Randy Witlman
pas a Séraphin. I n'y & jamais cru, Quelques

aunderns

= pdr son as
Saunders ne croyail
semaines plus 108, le 8 [anwer, malch contre

ssit une bonne action au

Minnasota, Kévin ré
cows des rares minut
Saunders le sort pouriant, |'engueude et lui ex-
plique que sa rfussite, ¢'est de la chance. Qu'il

S qui lul son

ne fakait pas joue
ment déprimé. 1| se met

a douter de ses capa-
cies. Un tel aveuglement face aux progrés du
pivot francais, constatés en équipe de France a

I'Ewo 2011 el en Eurcleague & Vitoria pendant

le lock-out, tend & l'entétemeant stupide. Wittman

qui a v Kévin bosser depuss un an et demi, pré

vient son jousur | « Tu auras ta chance. « La balle
S 30N camp. Tres rapidement, Kévin ré-
cupére un peu de temps de pu &t ke met & profil
1s et 7 rebonds le 1*

contre Orlando en 22 minutes), Puls retouna at

(12 points a 6/7 aux fevner

tendre sur e banc. Attendre quol 7

15 mars
out. JaVale McGee, grand flamand rose inter
minable et bondssant, pivol titulake & déjantd

Deuxiéme acte Lo jour qui change

de 'équipe, est échangé a Denver contre e

Brésitien Nene Hiario. Le nouveau pivol des

Wizards est un lort jouewr, un tank caréné qui

mémes mens

alhche un peu los ralions que
Séraphin, Saul quil débarque diminué phy
siquemeant. Et le temps de laisser le nouveau
Wittman laisse s'exprimer Kévin
! laquelle 'équipe

s'acclimater,
dans une fin de saison durt

chose &

n'a plus grand- espérer. Le Franga

aine dix matches a plus de quinze minutes

extrémement rentable, Les

e8!l en

de jeu. Et il se révéle

regards commencent a changer

histoire

place pour e dénouement de

Trolsibme acte
pied, Was
sa nouvelie recrue. Moins de Irois mois apeés un

8 se blesse au

-

30 mars

inglon ne prend aucun rsque

retour sur le banc dépnmant contre Minnesota
Kévin Séraphin découvre les joes du cing ma-
jeur. Un sanbiment et un statut qui ne le quitte

ront plus jusqu'a ia fin de fa saison. Le pivot for

me a Cholet va signer un moss d'avril tondruant
(15,5 points a 52,7 % aux tirs, 7,2 rebonds et
31 contres an moyenne), Mieux, Washington,

Qi ag "Uc iement signe une paeire saison, les-

mne sur une note tras positive avec hult succes

Sur les dix demexres rencontres. Plus personne

ne peut désormails ignorer le potentiel et I'im

pact du pueur né a Cayenne, en Guyane
s pleuvent. « Physiguernent, il
dominer une raquetle

Les compliment
est capable de explique
Boris Diaw, qul en a powrtant vu d'autres. C'est
n monstre, » Séraphin affiche 126 kg sur la
batance. |l ant qui ait

a5l le pousur k& plus puis
porte le madiot bleu deputs une vingtaine d'an
nees, Une force de la nature. A 15 ans dé@, au

moment ol | club de Cholel le rapatrie en mé
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tropole, la charpente est solide. Une ossature
d'hippopotame. « Serge [le kiné] me disait
"Regarde ses chevilles, on dirail qu'l a une
double entorse a chague cheville” », rappelait
a Max Basket Sébastien Monn, son préparateur
physique, quand il I'a vu pour la premiére fois
Saul que Kévin n'a alors pas vraiment la 1&te
au haut niveau. Son truc & lul, c'est de devenir
pompier. Fascinég par l'uniforme, il se rend une
fois par semaine dans une caseme. Mais ne
bosse pas tellement son basket. Un peu juste
pour Cholet, le meilleur centre de formation de
France, |l est envoyé & Poltiers réapprendre les
bases du jeu

Le basket n'est pas le rugby. La puissance
physique axde mais ne suffit pas. Kévin, surdi
mensionné, doit apprendre a courir, 4 maitnser
SON corps, a attraper un ballon. Un processus
laborieux, La salson sutvante, en 2006-2007,
Séraphin revient & Cholel. Mais |l est encore
trop |uste pour I'équipe qui joue en champion-
nat de France cadets. |l rejoint donc I'équipe ré-
senve des seniors, au troisiéme niveau régional,
Un domaine amateur ou Kéwvin se laisse parions
dominar a la lechnique et au métier par des
joueurs affichant 20 centimetres de moins que
Iui sous la toise. C'était Il y a cing ans & peine !
Depuis, sa trajectoire est hallucinante

PIQUE DANS SON ORGUEIL

Kévin grimpe fes echeions un a un. La tech-
nique se met en place. Avec la volonté de
réussir se greffe également une bonne dose
dorgueil. Qui se révélera un formidable ai-
guilon. En 2008, il commence A s'entrainer
avec les pros. Dans I'effectif, un certain Claude
Marquis, anclen pwvol des Bleus. Pas trés
grand mais trés large. K&vin, qui a I'habitude
de s'imposer en lorce, tombe sur un os, Alors,
Il écoute les conseils du préparateur physique
El boufle de ia fonte, développe son don natu-
rel. En un an, il passe de 80 kg au développé
a 120 | Séraphin se met & marcher sur tous
ceux qui s'opposent a k. 17 points & 7/7 aux
lirs et sept rebonds en Pro A le 8 novembre
2008. La machine est en marche. Sélectionné
avec |'équipe de France des moins de 20 ans
dans le cing idéal de I'Euro 2009, il est invité
a jouer contre les Américains au prestigieux
Nike Hoop Summit de 2009. Le temps de jeu
suit avec les pros, Il s'mpose progressivement
comme le mellieur pivol européen de sa Qéné-
ration avec un loucher de balle toujours phus
surprenant.

Comment expliquer alors, aprés une telle ex-
plosion, une eclosion auss! tardive en NBA 7
En fait, le 29 mai 2010, lors de la demi-finale
du championnal de France contre Gravelines,
Kévin se blesse un ligament croisé du genou.
Il était alors au top physiquement. Ce contre-
temps ne l'empéche pas d'éire choisi en dix-
saeplieme paosition & la Dralt 2010. L'aventure
dans la grande ligue américaine peut com
mencer, mais pas sous les meilleurs auspices
Livré a lui-méme dans cet univers a la fois pro-
lessionne! et solitaire, Kévin ne joue pas et se
remet assez mal de sa blessure. Sans hygiene
de vie, sorti du dispositif d'entrainemeants com-
mandos d'Erman Kunter &2 Cholet, le cog 5'em-
péate. Il monte a 132 kg sur la balance, 19 % de
taux de graisse, C'étail début 2011

REPRISE EN MAIN

Kéavin appelle alors Sébastien Morin, son
coach du temps de Cholet, devenu depuis
préparateur physique. Ensemble, les deux
hommes vont tout revoir - alimentation, pré-
paration physique, sommed. L'épreuve rend
Séraphin plus professionnel, pius déterminé. ||
s'afline el se renforce. Le colosse devient plus
puissant el plus mobie que jJamals, Un butfet
de pilier el des appuls de ballerine. Il faut le
voir pour le croire. La gaison NBA se termine
ot Kévin crée alors la surprise avec les Bleus
Le pivot de Washington arive teliement fort et
motive au stage de préparation que le sélec-
tionneur Vincent Collet, qui avait pourtant son
squipe type en téte, lul offre |a place réservée
au départ pour Ali Traoré. En ralson de la bles-
sure de Ronny Turiaf 4 la main, Traoré retrou-
vera un sidge dans le groupe, mais Séraphin
a definitvement mis les deux pieds dans ia
maison France

Sur la lancée de son Euro trés convaincant
Kévin enchaine & Vitoria, La-bas, le coach
Dusko Ivanovic est une institution & lui seul
Depuis dix ans, il détient haut la main le titre
honorfique cde coach le plus dur du Vieux
Continent. Brosse dégamie grisonnante, nez
d'aigle, Il est le Dity Harry de 'entrainement
et de la rigueur made in Yougoslavie. Mister K
apprend en Espagne les bases du méber de
pivot fitulaire. Savoir gérer son effort sur la
longueur des minutes, se conlenir dans son
engagement, prendre des responsabilités, Si
Séraphin &fait prét au moment ol le coach
Wittman I'a vraiment lancé en NBA, c'est parce
qu'il avalt déja fait ke job en Eurcleague.

SA MARGE DE PROGRESSION
EST IMPORTANTE

Depuis un peu plus d'un an, Séraphin a opté
pour les bons choix et a travallé sans interrup-
tion. « Aujourc’hui, festime quil n'est qu'a 70 %
da son potentiel =, estime son préparateur phy
sique. Selon Morn, Kévin peut encore gagner en
souplesse et en explosivitd. Deux critéres détermi-
nants pour a NBA, « Il est le jpune intérieur e plus
talentueux de la Ligue «, confiat 4 BAM en lin de
saison demigre Tyson Chandier, le pivot de la sé
lection américaine, champion NBA avec Dadas en
2011 et élu meilleur détenseur de la NBA en 2012
avec Naw York. « Il a de trés bons fondamentaux
Jal prs soin d'analyser son eu avec précision
avant de jouer contre I, Car il est Irds dangereux
prés du panier du fail de son ambidexdrie et trés
puissant sous le cercle. C'est un animal avec un
anorme, énomme potentield «

La route est désormais tracée. Bt les obstackes
sont leviéss, Reste 4 confirmer et & avancer

Lo potit tir extoneur
P
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~halon, champlon eén gestation
en 2071 puls rayonnant en 2012,
avec un autoritaire et ¢ .'1eaf_o_yant
pléc "!“ mpionmat-Coupe-As, en
altrisant a chaque fl'ﬂw sinon
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fadt ajouter Line finale
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‘1 Europe). Gravelnes,
!(quu en saison régullére
as'saulement), ne [
possédait Visiblement pas lepetit
suppliement d'ame nécessalre pour
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les quatorze autres ont éte
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