DES NOUVELLES DE VALERY DEMORY
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LE MAITRE DU JEU

Par Yann Kappts

Aprés une carriére de joueur bien remplie et une réussite

fulgurante au club de Mourenx, l‘entraineur

Valéry Demory (47 ans) dirige aujourd’hui la

formation de Lattes Montpellier. Avec le

plaisir en filigrane, I'ancien meneur de jeu
international vise le Top 4.

Dans les années 60, |'équipe nordiste de I'AS
Denain Voltaire conduite par Jean Degros et
Jean-Pierre Staelens écrit une des plus belles
pages de I'histoire du basket. Né dans cette cité
hennuyere en 1963, Valéry Demory est tombé
dedans tout petlt. Dans Ie sillage de 53 ongue camsre de jouow, k

Lattes Montpelicr. Lancien meneur de ©u 3 néanmoirs su s ameénager n
espace hors ¢es pauets

EVREUX, LA PERIODE CHARNIERE

En 1997, l'nfatigable menewr a 34 ars et effectue un beroud d'honneur & Bvrew La
fin de camidne orend une toumure irsttendue. 'y suts 2 pour e mainten cu club
mais je me suis b esse acres seuement ¢ Mo, Le vral Demery n'a joud qu'ure dem-
53150N 5Ur 585 deux jambes. Avet Iz eune Juseplhl Gomis en e, Nous aons mangueé
auelgue chose Sans telz, nous aunons &té européens. Je re me suis jamas remis de cet
accddent de |5 vie. La suite a ete un vénitable calvaire. Je sautass 2 la corde 2 la mi-temps dans

& ; : < " . A

3 les westiaires pour garcar mon a2nou chaud. Le plaisic s'est enful, fal dadoé d'armbéter® A

& cuelque chose ma heLr ect bon Foussé vers |3 sortie, e néo retraité s'oeente vers Ventai-
,g"" nemert des jeunss. ")'al commencé 4 entEiner les benjamnes du cub cuant ma

péode te ééducation, & ¢a m'a plu, J'& continué ¢ar 'aime apprendre aux
autres, .rar‘mc'm ceque J'al appris."Le chermn de 12 recomersion est trace
Jurant son parcours de joueur, de 1981 4 200X, deux entrainenss ool
marmue durablement "esprit docompatiteur 4 Chalans de 1983
a 87, Miche| Gomez le dirige une premidne tos, "Clest
une personne comaliquée 3 comprendre, mass |'a
réefement 2pprecie son Sens tactique, son
tOlé roublad, malin,® Sous les orores ce
lean Galle perdant cing 515 @ Cholet
(1987-89 puis 1934-97), il se <rde des

llens encore phus forts. “Jean est plus
drect el fa ples d'allnités avec i 1

: m'a vaimert pousse & mon maxi-
ontpellier)

Jenasier joue augerd hui ks premiers ©les a ba téte de 'equipe fémicine de
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En 1993,
lors du
Tournoi des As
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mum.” A son apogée au CSP Limeges de
89 a 91 puis & Pau-Orthez de 91 a 94,
Valéry Demory remparte tous les trophées
nationaux et participe méme au Final Four
de la coupe d'Europe des dubs champions
en 1990. "Dans la plupart des clubs ot je
SUiS passé, je n'al gardé que de hons souve-
nirs. Sans mes pépins physiques, j‘aurais
joué encore 1 ou 2 ans de plus mais I'heure
avait sonné. Je n'ai pas gagné la Coupe
d'Europe et jaurais pu mieux faire en
Equipe de France (86 sélections). Je ne suis
pas un homme de record. Pour moi, le sport
est avant tout une passion, un jeu dans
lequel il faut se faire plaisir.”

MOURENX
LA METEORITE

En 2001, le projet du club béarnais de
Mourenx tormbe & pic. A Pau, il retrouve ses
filles et sa maison. Il replonge dans cette
région chére A son coeur pour six bonnes
années, "Je suis venu pour e projet, et puis
j'entraingis mes filles. Aucun grand club
n'existe sans la formation des jeunes
Comme il ny avait pas de minimes et de
cadettes en chempionnat de France, |‘ai
commencé par mettre en place un sysieme
de formation.” Dans le méme temps,
I'éguipe premiére effectue une ascension
fulgurante, passant de la N3 & la LFB en
seulement 4 saisons. "Le passage de N2 en
N1 & &té un fossé énorme, mais les jeunes
marchaient bien. Les minimes France ont
perdu en finale contre le PB18 a Tours. En
2005, nous terminons en 5¢ positicn de N1
et la Ligue nous propose d'accéder en pro.
le n'étais pas trop chaud & cause du
mancue de structure, mais le Maire et le
Président Laffitte en ont décidé autrement.
La premiére année, avec une éguipe batie
pour la N1 et lintérieur américaine
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Entraineur de
Mourenx en NF3

Entraineur de
Mourenx en LFB

Entraineur de BLMA
Montpellier en LFB
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Whitmore, nous nous somimes maintenus
correctement. La saison suivante a été plus
compliquée, elle a-été monnayer son titre
de MVP en Russie et notre recruterment a
618 moins bon."En 2007, Mourenx rentre
dans le rang et les divergences émergent.
"Le club n'évolueit plus comme je voulais,
je l'ai dit dans la presse. Le Maire s'est senti
vis€, on ne voulait plus de moi. Je pensais
qu'il fallait faire quelgue chose en plus, je
n'avais pas alars conscience de tous les pro-
blemes." Le MBC clot cet uitime exercice
dans l'dlite & la 14 et derniére place.
Derriere ce résultat sportif, I'endetterent
colossal conduit au dépdt de bilen, "J'étais
dans le vrai, je le pressentais mais je ne
savais pas tout.”

Contacté en 2007 par le cub de Montpel-
lier, Valéry Demary impose rapicement sa
méthode et les résultats suivent. "'&quipe
&lait trés compélitive. Dans la seconde par-
tie de saison, le club s'est restructuré sur la
base d'un nouveau bureau et d'un plan
d‘apurement de la dette. Mon projet était
dunifier la formation des minimes
jusqu'aux seniors, avec des entraineurs en
qui j'ai confiance.” Malgré ses contraintes,
le Nordiste s'appuie sur les éléments
vedettes Daley, Basko et Dijon pour enfon-
cer Valenciennes, le champion en ftitre,
abasourdi par I'annonce de son démante-
lementimminent, et ainsi alleindre la finale
du championnat contre Bourges. Leffet
Demary fait souffler un vent nouveau sur
Montpellier et la LF8 soumise au diktat du
tandem Bourges-Valenciennes. "Apres
avoir golté a la finale, nous avons envie d'y
revenir | Nous avons eu du mal & nous sta-
biliser mais je dispose aujourd’hui de
bonnes conditions. La masse salariale est
encore encadrée mais nous achevons le
remboursement des deftes. Je m’entends
bien avec le Président et les dirigeants. " Fort
d'une situation financiére assainie, le BLMA
vient cle battre le leader Bourges qu'il suit
au classement. L'objectif est de revenir dans
le Top 4. "La situation reste fragile, les
équipes sont tres prochas et on peut vite
basculer dans I‘autre moitié du classement.
Aprés, tout est possible, a condition qu'un
ogre ne domine pas outrageusement. Si
Bourges conserve une marge de sécuritg, le
championnat est plus ouvert et je pense
que les blessures teront la différence dans le
sprint final." La formation latio-montpellié-
raine fonce sur la fin de saison, Demain est
déja dans sa téte. "Jai encore un an de
contrat. La saison prochaine, avec |a dette
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épurée el une capacité d'investir, j'espére
amélicrer le groupe paur viser la 1¢¢ ou 2¢
place.” Le chef d'orchestre avance ses pions
sur I'échiquier.

LA PASSION
DES CHEVAUX

{ors des temains, VD nourrit depuis tout
petit une passion pour les chevaux. "Ma
mére m’a fait monter & cheval 3 5 ans. A
14 ans, |'ai di aéter en raison de toutes
mes autres activités sportives. A Challans,
Michel Gomez m'a remis en selle un week-
end." Etant donné son implication grandis-
sante & Montpellier, il n'a plus trop le temps
de suivre les courses de sa jument "Reine
work". "Avant 'éteit une activité & part
entiere, elle est devenue secondaire mais
jaime toujours les chevaux et les courses.
C'est une porte de sortie indispenszble
pour évacuer la pression. A la fin mai, je
retourneral & Pau", avoue l'ex-internatio-
nal. Une région qu'il ne peut pas vraiment
ouitter au vu de son pleisir pour le jeu et les
chevaux. l
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