PRESENTATION DU MATCH : CB-GRAVELINES DU 8-2-12

Lavant-match des basketteurs, affaire de rituels

Les coulisses de Cholet-basket. Karim Souchu, cadre de I'équipe cette saison, raconte sa journés
de match, faits de détails qui vont parfois jusqu’a la superstition.
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Karim Souchu ; « Je suis superstitieux. FPar exempic, je fais attention & I'ordre dans lequel je mets mes chaussures... »
Ouest France — Vendredi 8 février 2013




Témoignage

En sport et a fortiori en basket, |a vic-
toire tient parfois & quelques petits
détails, superficiels pour cerlains, es-
sentiels pour d'autres, quand ils ne
relevent pas parfois de la'totale su-
perstition. Pour les joueurs de Cho-
let-basket (CB), I'avant-match est sur-
tcut une affaire de petits rituels ryth-
mant la journée, avant une montee
en pression progressive a approche
du coup d'envail.

« En ce qui me concerne, cette
montée en puissance commence
lors de la séance de shoots, qui
est toujours programmee le matin
méme du match, expliqgue Karim
Souchu, I'un des cadres de Cholet-
basket cetie saison. C’est I'occasion
pour chacun de se mettre dans le
rythme, de réviser aussi, puisque
I'on se remet en téte les systémes
de I'équipe adverse. C'est un petit
passage obligé. »

« Chacun est dans sa bulle »

De retour a la maison et en bon pro-
fessionnel, le shocteur cholstais
s'adonne a une petite sieste répara-
trice, « genéralement assez courte,
explique-t-il. Il ne s’agit pas d’arriver
brumeux a la salle. S’en suit une lé-
gere collation vers 17 h, avant de
prendre le chemin de la Meilleraie,
généralement une heure et demie
avant la rencontre. C’est assez rou-
tinier, méme si je fais en sorte que
cela ne le devienne pas trop. »

Quelgues mains a serrer, aven-
tuellement quelques autographes
a signer, et le Choletais s'engoutfre
ensuite dans le vestiaire. A partir de
la, rires et plaisanteries se font plus
rares et les joueurs, au fil des mi-
nutes, plongent peu a peu dans le
silence. « On a une grosse demi-
heure pour se préeparer chacun de
notre cété, avant 'arrivée sur le par-
guet ou I'on prend surtout nos mar-
ques. En tout cas, le vestiaire chole-
tais avant les matches est toujours
trés silencieux. C’est une ambiance
tres particuliere, que personnelle-
ment j'affectionne. »

L'excitation grandissante dans les
travées de la Meilleraie caontraste
alcrs avec le calme régnant dans
les couloirs. « Je dois dire que cha-
cun est dans sa bulle, méme s’ily a
un fond musical pour habiller I'en-
semble. Mais a partir de la, chacun
de nous est deja dans son match. »

Pour Karim Souchu, cette ferme
de mutisme n‘empéche pas le res-
pect de quelques habitudes propres
a chacun. Avec le temps, l'ancien
joueur de Limoges a aporis a respec-
ter un code assez précis. « Je suis
superstitieux, reconnait-il. Je le suis
sur quelques petits détails qui vont
paraitre un peu bizarroides mais
qui font aussi partie de I'imaginaire
autour du sportif. Par exemple, je
fais attention & 'ordre dans lequel
je mets mes chaussures... » Contre
Limoges il y a quinze jours, il ne s’est
sirement pas trompé. Résultat : 31
points margués, son record.
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Cholet a ’épreuve du leader gravelinois

Pro A. Cholet - Gravelines, ce soir 19 h 30. Embourbé dans le ventre mou du
classement, CB a I'oceasion da frappsr un granc coup face au leader rordisle.
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Cholet-basket recoit Gravelines, ce soir

Opération rachat en vue pour Cholet,
défait a Nanterre samedi-et qui regoit
ce soir le leader gravelinois, invaincu
en championnat depuis le début de
I'année 2013. Le match est a 19 h 30,
en direct sur Sport + Match des es-
poirs a 15 h 15.

Ventes de billets : dans les ma-
gasins U de Cholet, Chemillé et

Mauléon, jusqu’a 15 h le jour du
match. Au Smash, ce vendredi, de
9 ha 12 h. Parinternet (par carte ban-
caire) sur www.cholet-basket.com.
Par téléphone au 02 41 58 30 30 ou
au 02 41 71 65 12 jusqu’a 15 h le jour
du match. Aux guichets de la Meille-
raie a partir de 18 h. Tarifs : de 4 €
(enfants de 4 a 15 ans) a 25 €.
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