SAMUEL MEJIA, MEILLEUR JOUEUR DE PRO A
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Sammy Mejia,
meilleur
joueur
deProA?

Le capitaine de CB
fait partie des grands
favoris pour le titre
de meilleur joueur
de Pro A. Decryptage
de sa mécanique.
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Au niveau du torse

Sébastien Morin (ancien préparateur
physique de Cholet) : " Sammy, ce n'est pas
un monstre physigue, mals c'est une grosse
caisse. Il est trés endurant. Méme s'il n'adore
pas les entrainements physiques, il le fait,
sans rechigner. Il a le corps pour encaisser
les chocs, car il en prend des coups [

" Au niveau de la téte

Sébastien Morin : "C'est un des mecs les
plus "cleans" que J'al pu crolser. Ce n'est pas
quelqu'un qui sort, qui va dans les boites de
nuit. Les restaus, ¢a oui, Il aime bien y aller.
Sammy, c'est un mec bien, respectueux, avec
une trés bonne éducation."

Christophe Léonard (joueur de Cholet) : "Il
a une grosse confiance en lul. Il est sQr de
50N jeu, toujours trés concentré. Méme si ¢a
ne se voit pas beaucoup, il veut "tuer" son
adversaire. Il ne va pas le dire, car il est trés
humble. Il est également trés malin...”

Au niveau du regard

Christophe Léanard : "Sammy a toujours la
téte levée quand Il dribble. [l emmagasine un
maximum d'infos. Il a cette capacité a tou-
jours voir le jeu, a décoder rapidement ce
que propose la défense. Cela explique pour-
quoi il fait autant de passes décisives.”
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La mécanique Mejia au crible

Le meilleur joueur de Pro A sera désigné demain soir a 'occasion de la Soirée des Trophées, a Paris. Le capitaine
choletais Sammy Mejia fait partie des grands favoris pour le titre. Pour nous, c'est une certitude. Voici pourquoi...

Au niveau de son bras
droit

Erman Kunter (entraineur de Cholet):"
Sammy a le profil du joueur moderne. Il est
capable de jouer meneur; arriére ou ailler
avec l'avantage d'étre grand et de savoir
mettre le ballon par terre. Son bras
drait, il s'en sert pour endosser sa pa-
noplie de scoreur, de loin ou en péné-
tration, mais aussi pour se mettre au
service de ['€quipe. Il n‘oublie jamais
de falre des passes et de prendre des
rebonds. »

Au niveau de sa main

Christophe Léanard : "En finition, il a ce
fouetté de balle imparable avec ou sans la
planche. Dans ce genre d'action, il rate ra-
rement son coup | Un gros toucher de balle.

Au niveau des pieds

Christophe Léonard : "Sammy, il a des ap-
puis de fou, c'est impressionnant. le n'en
connais pas beaucoup qui ont de tels chan-
gements de rythme dans leur jeu. En un-
contre-un, il peut t'endormir et paf, il part |
Pour le défenseur, c'est souvent trop tard.
Un vrai félin. Son premier pas est ultra-ra-
pide, c'est un faux-lent, je peux vous l'as-
surer 1"
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sammy Mejia,
c’'est aussi...

Le7° marqueur de 1a saison régulidre d'mroliﬂ&
En 10 matches, le capitaine choletals a inscrit 151,
paints. Minovembre, Mejia a également été élu meil-
‘Joueur de la 5¢ journée d'Euroligue aprés avoir af-

la défense turque du Fenerbahge (29 points et35
A d‘éva|uatlon)

lsjuuméesdemnaveclmeénmauon su-
périeure a 20. Aucun joueur de Pro A n'a fait
mieux. Avec une moyenre de 18,6, Mejia a fini la
saison au 6¢ rang de.ce classement des évaluations .
. derritre des jouetits tels que Darden (Nancy), Jef- i
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Une enfance

| EUROLFAGUE belle expérience
;;:sw!:(:,;“m.‘i' oererentd basket de ma vie.
part I'école, il n'y L'atmosphere, les at-

tentes, c'est fou. La va-
leur de ce que tu fals est
multipliée par dix en Euro-
ligue. La NBA, C'est la NBA,
mais ca reste les Etats-Unis.
L3, tu Joues contre les mell-
leures équipes de chaque
pays. Cest extraordinaire, des
voyages inoubliables et le ni-
veau de compétition le plus
élevé d’Europe. L'an demler,
jal vu le Barca rempotter le
titre @ fa télé et cette année,
on les a‘jousés ici a la Meille-

avait pas grand-
chose dautre a
faire. Du foot US I'hi-
ver et du basket de
< TIue le reste du temps.
Mon peére, chauffeur de bus sco-
laire, et ma mere, au foyer, m'ont
protégé pour que je reste dans le
drolt chemin. Ensulte, [e basket
m'a définltivement sauvé, » ‘
Le Courrter de I'Ouest, feud! 9 décembre 2010

o
Un fan de Micka@l Jackson. Le Dominicain

Luca Vebobe (Cholet Basket) :  joue pas cun doute. » alme se repasser en boucle les chansons du qje. Cest unique. Quand on a
"Sammy, c'est la classe, IaAgrande champlonnat sans au 2 \ rol de l:'-x.pop avant |e§ matches. connu ¢a, on na quune
classe. Il continue de mimpres-  Le2mol: 21— i envie, c'est dy retourner. »
sionnet.” \ Maxi-Basket mai 2011
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