VISITE DE LA MEILLERAIE DU COLLEGE DU BELLAY

Le mardi 19 mars, des éleves en classe de 5eme du Collége Du Bellay sont venus visiter la salle de la Meilleraie.

Avant de découvrir les vestiaires des joueurs, la salle de musculation, et d'assister a I'entrainement,
les collégiens ont pu poser toutes leurs question a Karim Souchu et Marcus Goree. Avec toutes les informations
récoltées, les éleves réaliseront un compte rendu traitant du club de Cholet Basket et participeront a un

concours presse. Voici I'article qu’ils ont rédigé :

C’est a la Meilleraie, la salle
de Cholet Basket; que Marcus
Goree, joueur d'origine amé-
ricaine, et Karim Souchu nous
ont requs pour nous parler de
leur métier.

« Le sport aux USA est primor-
dial : quand on se fait remar-
quer on peut se faire payer ses
études par le club et c'est Impor-
tant parce qu'elles coitent trés
cher. En France aussi, quand on
entre au centre de formatlon de
hasket, on continue les éludes
pour avoir un métier sl le bas-
ket ne marche pas... De toute
facon apres 35 ans, la carriere

de joueur s‘arréte, il vaut mieux
avolr une autre profession », sou-
lignent les joueurs.

« (I faut commencer jeune (6
ans), mais moi j’al commencé
a 14/15 ans c’est un peu tard...
¢a ne m’a pas empéché de de-
venir professionnel... » précise
I'un d’eux.

* Un entrainement
personnalisé

Les joueurs s’entrainent de
cing a six heures par jour, se-
lon un plan personnalisé pré-
vu par un préparateur phy-
sique. Un Kinésithérapeute est

Un duo de basketteurs

.

o Uhalota:

Karlm Souchu (& gauche) a aussl servi d’inlerpréte auprés de Marcus Goree qul est américain.

la pour les petits bobos. Et les
Jjoueurs disposent méme d'un
Jacuzzi et d'une cuve d'eau trés
froide pour la récupération.
La vie d’un basketteur pro A
« C'est entrainement (muscula-
tion, jogging, jeu d'équipe), mat-
ches & gagner si possible. Atten-
tion, si on arrive en retard, on
paie une amende ».

Marcus et Karim rappellent
que « de grands joueurs sont
sortis de I"équipe de Cholet ! Ri-
gaudeau et Bilba, par exemple,
sont tellement fameux qu'on a
choisi de ne plus donner leurs
numéros de maillals, le 4 et le

10, & aucun autre joueur désor-
mais dans notre équipe ! »

IIs expliquent aussi qu'un
joueur « peut étre drafté a une
qutre équipe, ce qui signifle qu’ll
est prété pendant une saison,
contre de [‘argent et c'est par-
fois une trés bonne affaire pour
nous ! Les joueurs petvent étre
draftés des USA vers la Frarice ou
l'inverse. »

Linterview se termine : « Allez
atl revoir les petits journalistes. ..

.on va s'entrainer I »

La classe de 5¢ A du collége
Joachim-du-Bellay, Cholet.
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http://www.cholet-basket.com/equipes/pro-a/karim-souchu-j509-proa.htm
http://www.cholet-basket.com/equipes/pro-a/marcus-goree-j486-proa.htm

