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Zincs d’amb

Le plus convivial

e L’Annexe

Sansrisquer de se tromper, affirmons tout de go
que '’Annexe porte bien son nom, car les clients
s’y sententaussi al'aise que dans leur propre sa-
lon. Qutre sa terrasse tres agréable dansunerue
des Bons-Enfants particuliéerement charmante,
rien de remarquable ni d’extravagant au pro-
gramme de cet établissement ala décoration de
bon ton. Si ce n’est son atmosphére trés convi-
viale, liée a cette clientéle d’habitués qui n’hé-
sitent pas a ouvrir leur cercle de discussion aux
clients de passage. Il faut dire qu’une planchette
de charcuterie a 2 € ou un demi a 2,40 €, ¢a
rapproche..

5, rue des Bons-Enfants.

> 02-41-62-07-70
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De ’entrée au dessert...

Caviste
e Les Compagnons
cavistes

Traiteurs v
e LeFleuron |
des mauges

Philippe Bremond et
Yohann Lahaye (photo)
proposentunrayon trai-
teur parfait. Tout I'éven-
tail des produits carnés
ou veégeétaux y est trans-

formé, cuisiné avec sé-

rieux et savoir-faire, dela
volaille (demi-pigeon-
neau farci au foie graset
aux figues) au poisson
(choucroute de la mer). A
noter, une belle gamme
de plats, dont la spécia-
lité maison, la potée des
Mauges, a base de porc
confit.

62, rue Salbéri.

> 02-41-62-29-63

Les Halles, place du 8-Mai.
> 02-41-62-07-12

Pdtisseries

e Maison Travers
Avenue des Cdlins, une
belle adresse pour se
payer quelques dou-
ceurs sucrées ... Outre
leur boulangerie, Isa-
belle et Sébastien réali-
sent une patisserie en
constant renouvelle-
ment. Parmi leurs der-
nieres créations : le
Pompon chocolat, une
créme panacotta va-
nillée avec crémeux cho-
colat lacté, sur lit de
chocolat croustillant.
3, avenue des Cdlins.

> 02-41-62-92-89

TRAVERS

Bien siir, 'amateur dé-
couvriraici tous les ter-
roirs essentiels, y com-
pris les plus prestigieux.
Mais le petit plaisir
de Jean-Louis Belain
(photo) consiste a pré-
senter des vins mécon-
nus, de la Loire, du Lan-
guedoc-Roussillon
ou delavallée du Rhdne.
A découvrir notam-
ment : le Chdteau La
Fresnaye, cuvée L'Echa-
lier 2005, de chez Phi-
lippe Bodin, un anjou
blanc a moins de 7 €.
20, rue de I'Orangerie.

> 02-41-29-06-33

|§ Les Compagnons Cavistes
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