LES JEUNES DE NEUVY EN MAUGES PARTAGENT UN ENTRAINEMENT
AVEC STEEVE HO YOU FAT ET JUSTIN BURRELL

Mercredi 23 avril, les jeunes du club de basket de Neuvy en Mauges ont pu s'entrainer avec Steeve Ho You
Fat et Justin Burrell.

En effet, la catégorie U13 a participé a un entrainement rythmé par ateliers. Steeve et Justin se sont prétés au
jeu et ont terminé par la traditionnelle séance de dédicaces.
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Neuvy-en-Mauges

Deux pros de Cholet Basket a I'entrainement
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Debout detrriére les jeunes du cldb, Justin Buﬁell et Steeve Ho You Fal, is deux proé de Cholet Buasket.

Mercredi dernler, deux basketteurs
professionnels de Cholet Basket sont
venus a I'entrainement hebdoma-
daire des benjamins et benjamines
de I'Abeille sportive.

Steeve Ho You Fat, ailier frangais
de 2,03 m ainsi que Justin Burrell,
"Américain intérieur de 2,06 m,
ont participé pendant 90 minutes
a divers exercices en compagnie de
Claudio Makanda, I'entraineur des
équipes jeunes.

Ce dernler explique : « Laprés-midi a
- été consacré a des challenges d'adresse,
des exercices de motriclté, de coordina-
tion, de dextérité et a de petits matches
auxquels les deux joueurs pro ont parti-
cipé. Au-deld de I'aspect technique, I'in-
térét de cette expérience réside dans le
cbté magique qu’elle représente pour
les jeunes »,
Aprés 'entrainement, les deux pros
se sont prétés a la traditionnelle
séance de dédicaces sur les posters

apportés pour l'occasion. Certains
jeunes du club ont demandé des dé-
dicaces sur leurs ballons ou sur leurs
chaussures, qui leur ont été genti-
ment accordés.

Deux journées gratuites de décou-
verte du basket, ouvertes a tous,
sont prévues Jeudi 29 mai pour les
5-10 ans et vendredi 30 mai pour les
plus de 10 ans, et ce de 10 heures a
15 heures. 'assemblée générale du
club aura lieu vendredi 16 mai.

E

Le Courrier de I’'Ouest —


http://www.cholet-basket.com/equipes/pro-a/steeve-ho-you-fat-j33-proa.htm
http://www.cholet-basket.com/equipes/pro-a/steeve-ho-you-fat-j33-proa.htm
http://www.cholet-basket.com/equipes/pro-a/justin-burrell-j536-proa.htm
http://www.cholet-basket.com/fan/photos/album-photo-actions-a-destination-clubs-sportifs-c23.htm

Neuvy-en-Mauges

Steeve Ho You Fat et Justin Burrell,
joueurs de Cholet basket, étaient
presents pour un entrainement de
basket avec les jeunes licenciés de
I'’AS Neuvy, mercredi apres-midi, 2 la
salle des sports. Pendant cet entrai-
nemen:, en présence de l'entraineur
habituel Claude Makanda, ils ont
pris en charge des ateliers de basket
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Steeve Ho You Fat (manches longues) et Justin Burrall en

Deux joueurs de Cholet basket entrainent les jeunes
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trainent les jeunes.

avec Ies jeunes ainsi cue des petits
maiches. lls ont terminé 'aprés-mi-
di par une séance de dedicaces fort
aporéciée. Le club de basket invite &
deux stages de découverte du bas-
ket : I'un ouvert a tous ceux qui ont
entre 5 et 10 ans, licencié ou non,
le 28 avril ; 'autre pour les plus de
10 ans, le 30 avril.
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