BENEVOLE — JACKY BOURDAS

SERIE DE L’ETE - LA SAISON DES GRANDS-PARENTS (1/5)

ina et Jacky sont des grands-
Nparents heureux. A 75 ans,

ces deux Choletais vivent
encore dans la maison ou ils ont
€levé leurs cing enfants, prés de la
Meilleraie. Le dernier avait tout juste
18 ans quand est née leur premiére
petite-fille, Autant dire qu’ils ont a
peine eu le temps de souffler avant
de retomber dans ['univers de la-pe-
tite enfance. Mais a les entendre, ¢a
n'a jamais été un sacrifice, bien au
contraire, « ¢ca été un grand bonheur »,
Un état d'esprit que le couple affirme
avoir conservé méme si aujourd’hui,
cest entre neuf petits-enfants qu'il
faut se partager |

« Apprendre a mieux
se cannaitre » '

« Les grands n'ont plus vralment be-
soin de nous », tempeére Nina, ra-
dieuse rien qu'a I'évocation des ai-
nées, aujourd’hui agés de 26, 24 et
‘18 ans ans. « Elles continuent a venlr
nous volr pour se confier, on est assez
proches. »

Quand elles étaient petites, il
s'agissait surtout de dépanner leur
mere, < en allant les chercher & la
sortie de I'écale, quand elle ne pou-
vait pas les récupérer, ou en les em-
menant @ leurs activités du mercre-
di. » Un role que les grands-parents
ont aussi assumé pour leurs quatre

autres petits-enfants Choletais. « C'est
quelque chose de haturel d'étre i pour
eux. Cest aussi une fagon de continuer
& s'occuper de leurs parents méme si
bientot, certains auront 50 ansf »

Il y a un an, une des cinqg branches
de la famille a d0 déménager en
Haute-Savole. Un moment mani-
festement difficile pour Nina et Ja-
cky, qui avaient I'habitude de voir
réegulierement leurs deux derhiers
petits-fils, 4gés de 7 et 9 ans. « On
s'est beaucoup occupé d'eux. Heureu-
sement, on peut les retrouver pendant
fes vacances...  se rassure la septua-
génaire Choletaise.

C'est aussi a cette période qu'elle
peut apprendre a mieux connaitre
ses deux autres petits-fils, qui ont
grandi en Normandie. « Cet été, leurs
parents nous les laissent pour 15 jours.
On sait que cela va étre du boulot,
que cela va nous demander une stir-
veillance de tous les [hstants. Mals
ce sont surtout de beaux moments
d'échanges et de joie. »

Des sorties sont toujours au pro-
gramme de la journée, « au zoo, au
bord de la mer ou dans un coin de ba-
lade du Cholelals. On a envie de leur
faire découvrir des choses. Et Ie soir, on
foue souvent aux jeux de société. »
Pour Jacky, ce sont aussi des mo-
ments « ol on peut transmettre cer-
taines valeurs, comme [e respect des
autres ». = Limpaortance de devoir bien

et grands-parents de neuf petits-enfants.

travailler & I'école =, fait aussi partic
des sujels abordés. = Il y a des choses
qui. passent parfois mieux quand ce
sont les grands parents qui en par-
lent... » Inversement, « nos petits-en-
Jfants nous parlent parfois de certains
choses quiis n‘osent pas évoquer avec
lewrs parents. »

Une complicité dont Jacky et Nina
ne voudraient se passer pour rien au
monde méme si = avec l'dge, on fait

« Le bonheur » des petits-enfants

A 75 ans, Nina et Jacky Bourdas, deux Choletais, continuent a s'occuper « avec bonheur »
de leurs neuf petits-enfants.

Cholet, Ie 3 juillet. A 75 ans, Jacky et Nina sont parents de cing enfants

un plus attentlon & ne pas avolr tout fe
monde en méme temps, pour ne pas
trop se fatiguer. 1l faut aussi apprendre
 se préserver. »

C'est dans cette loglque qu'lls ont
toujours pris soln de continuer a
avalr du temps pour eux : = On a
nos actlvités, et quand on ne peut
pas garder les enfants on le dit, tout
simplement. »
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