DES NOUVELLES DE :

Laurent BITEAU

Laurent Biteau, passionné d'écri-
ture veut faire profiter et trans-
mettre son envie a des personnes
intéressées par cet exercice. De-
puis deux ans il anime un atelier
a 'ASPTT o il ajoute une touche
culturelle.

« Je veux étre un facilitateur d'écriture »,
volla comment Laurent Biteau aime
a se définir. Laurent Biteau ? L'ancien
basketteur ou un homonyme ? Cest
bien du basketteur, champion de
France en Nationale 2 sous les cou-
leurs de Cholet - Basket qu’ll sagit.
Celul qui a foulé les parquets et coa-
ché Saint-Laurent la Plaine, La Ségui-
niére, la Tessoualle. Un personnage
a deux facettes, passé de la balle
orange a l'écriture. « Depuis long-

Laurent Biteau veut faclliter le passage & I'écriture & travers des thémes.

temps J'al la passion de I'écriture, de-

puls le lycée oil J'écrivals des poémes »,
se souvient Laurent.

15 ateliers de 2 heures

« Pour raison médicale, j'ai arrété
le sport de facon brutale a 35 ans.
L'écriture, je I'al redécouverte alors,
J'al beaucoup écrit pour moli ». 1l écrit
des nouvelles et remporte trois prix
au concours d’Encres-Vives. « Jai
recu ces prix comme j'al eu des titres
sportifs, avec une certaine jubilation »
avoue Laurent. Diriger des sportifs,
faciliter le développement et le pas-
sage a I'écriture, ces deux exercices
apparemment sl lointains ont peut-
étre un point commun. Laurent Bi-
teau permet « a ses éléves » de se
dépasser, d’exprimer quelque chose.

Laurent Blteau « fac:lltateur d’ écriture »

Chargé de recrutement a I'AFPA, Lau-

rent Biteau availt monté un cabinet
d‘écrivain public ; « c’était un loisir,

une passion » note celui qui a cou-
vert I'actualité locale a la Tessoualle
pour le Courrier de I'Ouest.

Sa venue comme Intervenant a
I'ASPTT va se faire par I'intermé-
diaire de son épouse, présente au
sein de I'Association. « Le président
voulait une ouverture, apporter de la
culture. Le courant est passé, on s'est
lancé. Pour la deuxiéme année, je fais
15 ateliers de deux heures, ce n’'est
pas de I'enseignement, je propose des
thémes. Je veux faire profiter de ma
passion a des gens qui n‘osent pas, qui
hésitent. lls peuvent le faire par écrit.
J'éprouve du plaisir, cest aussi un chal-
lenge, je suls satisfait d’avoir pu mettre
en place cet ateller ».

« Des gens qui n‘osent pas »

« Je rencontre et discute avec les gens, je
leurs donne des clés » savoure Laurent,
satlsfalt de la prise de risque du prési-
dent de I'ASPTT Christian Berton qui
définit la philosophie de son club ;
« Entretenir le corps c’est bien, Il faut
aussi solliciter son esprit et préserver ses
neurones ». Laurent Biteau étalt I'in-
tervenant idéal pour cette nouvelle
activité, un homme qui sait faire tra-
valiller la téte et les Jambes. Il va aussi
reprendre du service au basket en
coachant une équipe de cadets a La
Séguiniere ; « Je reviens a mes premiers
amours » sourit Laurent qui continue
a cultiver ses deux facettes,
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