DU NOUVEAU SUR LE BANC

~_Pro A (reprise de I'entrainement)

Cholet Basket affiche complet

A une semaine de la réception
d’Hyeres-Toulon, CB a renoué avec
I'entrainement hier matin. Tour
d’horizon avec le coach Philippe
Hervé.

Des fétes « sérieuses »

Mardi 27 décembre, les Choletais ont
clos 2016 sur un succés capital aux
dépens d’Antibes (67-64). Loin des
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Mauges, ils ont ensuite pu se chan-
ger les idées. « C'est important de se
régénérer qussi bien mentalement que
physiquement. Avec un peu plus d’'une
semaine de coupure, c'est possible, »
estime Philippe Hervé. Hier matin,
I'entraineur n‘a pas jugé utile d'en-
voyer ses hommes tester leur poids
sur le pése-personne. « C'est fini
cette époque. Les gars sont habitués
a se gérer. lIs le font déja a l'intersai-
son. Ce sont de vrais pros qui savent
trés bien les difficultés générées par un
surpoids. »

Almeida déja a pied d'ceuvre

Ivan Almeida (1,98 m, 27 ans) a
posé son sac a Cholet lundi dernier.
« C'était une volonté de sa part de se
mettre au travail au plus vite, » pré-
cise Philippe Hervé. Blessé en ao(t
dernier avec la sélection nationale
du Cap-Vert, l'arriere-ailier a repris
le travail physique fin novembre et
a signé son contrat le 28 décembre.
Désireux de rattraper le temps perdu,
il a donc découvert la Mellleraie en
début de semaine. Hier matin, il a
pris part au premier entrainement
avec sa nouvelle équipe. « C'est un
joueur référencé en Pro B, avec du
talent et de la polyvalence. Idi, il aura
un statut différent. On en a déja parlé. Il

était vraiment désireux de découvrir la
Pro A. Comme il parle parfaitement le
frangais, je ne me fais pas la moindre in-
quiétude sur son intégration, » explique
Philippe Hervé.

Noel se soigne

David Noel détient la plus grosse
moyenne de temps de jeu, avec 30
minutes, juste devant llian Evtimov
(28’) et Isaiah Swann (27’). Cette si-
tuation pose probléme car I'Améri-
cain, bientét 33 ans, doit composer
avec un physique usé par les années
de professionnalisme. Des douleurs
récurrentes aux hanches nécessitent
de lui octroyer des plages de repos.
« David a été traité jeudi et il aura de
nouveaux soins a la fin du mois, » pré-
cise Philippe Hervé. Néanmoins, son
homme de confiance sera opération-
nel dés la semaine prochaine.

Nouvel an, nouvelle donne

Méme si la balance des résultats reste
déficitaire (6 victoires, 9 défaites),
Philippe Hervé a prévu de travailler
dans la continuité : «Les garc¢ons com-
prennent la méthode de travail et ils
sont tous investis. Nous avons surtout
rencontré des problémes de constance
individuelle. » Au global, le staff de
CB a relevé les sautes d‘intensité sur

40 minutes. Cette lacune pourrait
s‘estomper par I'apport d’Almeida.
« On considére que les postes 1 et 2
sont déja doublés. lvan va nous appor-
ter une vraie concurrence sur les autres
postes. Avant, ces joueurs étaient dans
un confort inconscient avec 20-25 mi-
nutes d‘assurées. Désormais, le niveau
d'exigence sera supérieur et il leur fau-
dra aller chercher le temps de jeu, » pré-
vient Philippe Hervé.

Sébastien BEDOUINEAU
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