PRESENTATION DE MATCH : RESTER DANS LA COURSE AUX PLAY-OFFS
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Basket
Michineau,
défenseur
ardent de CB

Face au Portel, ce soir,
Cholet s'appuiera sur

la discipline d'un groupe
qui ne rechigne jamais

a défendre, a I'image

de son arriére francais.
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BASKET P ELITE (22 JOURNEE)

Michineau, jamais sans défense

Doté de grosses qualités athlétiques et d'une détermination sans faille, I'arriére
David Michineau est I'un des principaux artisans de la trés efficace défense choletaise.

Pierre-Yves CROIX
pierre-yves.croix@courrier-ouest.com

Gravelines, le croque-mitaine

un nom : Chris Johnson. Lar-

riére américain, qui sortait de deux
matchs a 32 et 28 points, risquait
bien, lundi dernier, de dévorer CB.
40 minutes plus tard, l'ogre pouvait
ravaler ses dents : 5 petits points, a
seulement 28 % de réussite. « Il fai-
sait partie des menaces principales,
mais le coach nous avait demandé de
mettre de l'intensité défensive sur tout
le monde, de mettre beaucoup de pres-
sion pour ne pas les laisser installer
leur jeu », se remémore David Michi-
neau, I'un des principaux artisans,
avec Abdoulaye Ndoye, de ce réci-
tal défensif. « David est, avec Abdou
(Ndoye), celui qui peut mettre le plus
d'intensité sur le porteur. Sur ce point
précis, comparé a Jo (Rousselle) ou et
Haukur (Palsson), il est au-dessus »,
confirme son entraineur Philippe

Hervé.

~ / Rentrer dans

‘b un match, foutre

un peu le bordel, j’adore »
DAVID MICHINEAU.

Arriére de Cholet Basket.

Réputé pour ses grosses qualités
athlétiques et une faculté de péné-
tration au-dessus de la moyenne,
I'ancien arriére de Hyéres-Toulon
s'épanouit principalement, depuis
le début de saison, dans un réle de
perturbateur des défenses adverses.
« Jadore vraiment ¢a. Pour moi la
défense peut changer un match. Un
Jjoueur qui améne de l‘énergie en dé-
fense peut vraiment modifier la phy-
sionomie d'une rencontre. Rentrer
dans le match, foutre un peu le bordel,
Jadore (sourire). Faire de grosses dé-
Sfenses, ca améne de belles attaques. »
Constant et consistant en défense,
Michineau l'est un peu moins en at-
taque, ot des choix partois douteux
nuisent a la régularité de ses per-
formances. « Offensivement, il a un
Jeu un peu a pile ou face. Il doit pro-
gresser dans ses prises de décision,
se défaire de certains automatismes.
Il part beaucoup dans la percussion,
mais doit mieux analyser les situa-
tions », détaille Hervé, avant d’insis-
ter : « Mais on nia pas non plus trop
ce profil-la. David, dans ce qu'il sait
faire, nous est nécessaire. » D'autant
que le garcon est & I'écoute, et de I'avis
méme de son entraineur, « trés tra-
vailleur ». « Je dois progresser sur
mes choix offensifs, cest vrai, car je
peux avoir tendance @ me précipi-
ter. Je dois apprendre @ mieux lire
les situations », approuve d‘ailleurs
I'intéressé, peu soucieux de ses stats
oude sa place dans la rotation. « Da-
vantage que détre dans le cing ma-
Jeur, ce qui m'importe, cest l'impact
quejai sur le terrain. Et ¢a ne se voit
pas forcément dans les statistiques. »
David Michineau est quand méme le
deuxiéme meilleur marqueur chole-
tais (avec 10,1 points de moyenne),
mais sa plus-value s'exprime pleine-
ment lorsqu'il se colle aux basques
des arriéres adverses. « Quand je le
mets sur le terrainen défense, jai des

capacité pour contester et enquiquiner |'adversaire », comme ici le Manceau Antoine Eito.

garanties, il a une réelle stabilité dans
linvestissement. Il nia pas de trou. Il
a une vraie capacité a enquiquiner
ladversaire, a le contester. Ce qu'il
apporte la, ¢a ne se lit pas dans les
stats », redit encore Philippe Hervé,
« Cest clairement l'un de nos joueurs
les plus importants dans le secteur
défensif. »

Un role d’autant plus important que
Cholet, qui souffre d'une inconstance
chronique dans son shoot extérieur,
a absolument besoin d’'une défense
performante pour exister en cham-
pionnat. Et c'est le cas puisque CB
pointe au troisiéme rang des équipes

les plus hermétiques du champion-
nat. « Je lavais dit dés septembre :
cette équipe-la ne pourrait exister
que si défensivement elle était perfor-
mante. Car offensivement, nous navi-
ons pas forcément toutes les garan-
ties », rappelle l'entraineur de CB. « A
chaque fois quon stoppe les équipes a
un certain nombre de points - le coach
nous en parle souvent - eh bien au fi-
nal on a la victoire », abonde Michi-
neau, qui se retrouve personnelle-
ment dans cette exigence collective.
« La défense, ¢a se fait avec le ceeur, il
Sfaut se donner 100 % a chaque pos-
session. Et puis clest aussi quelque
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chose que je contréle, ce qui nest pas
Jforcément le cas, tout le temps, de la
réussite au shoot... »
Conscient de sa marge de progres-
sion offensive, David Michineau a
Jjusqu'ici trouvé son équilibre dans
son investissement défensif. Frus-
trant car moins spectaculaire ? « Pas
du tout », répond celui dont les droits
NBA appartiennent aux Los Angeles
Clippers. « Je crois duailleurs que le
public de Cholet apprécie tout autant
les gestes défensifs. Quand on plonge
sur un ballon, quand on se bat, il est le
premier a applaudir. » La Meilleraie,
ce soir, ne demande qu'a se régaler.
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LE MATCH

Haukur Palsson trés incertain

L'ailier islandais de CB s'est fait mal
au'dos mercredi matin a I'entraine-
ment. Depuis, Palsson - qui na
encore raté aucune rencontre cette
saison - n'a pas pris part a la moindre
séance collective et sa participation
au match de ce soir s'annonce trés
incertaine. Du c6té du Portel, Eric
Girard doit composer avec la géne
récurrente au genou de son
capitaine Jakim Donaldson. Quant
au meneur US Tweety Carter, un
temps incertain, il devrait tenir sa
place. Les joueurs de la Cote

d'Opeale, qui ont vécu mardi un
déplacement européen compliqué
en ltalie (défaite 55-72 a Sassari),
sont a Cholet depuis jeudi soir.

Face a une équipe particulierement
agressive en défense, qui s'appuie
sur un jeu qualifié « d'atypique » par
Philippe Hervé, CB avait souffert a
Ialler, a I'occasion de la premiére
journée de championnat. Mais la
défaite concédée (73-62) l'avait été
en |'absence de Jonathan Rousselle,
blessé, et de Yancy Gates, pas
encore arrivé.
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Une mission : arréter « Frank le Tank »

Pro-A. Cholet - Le Portel, ce soir (20 h). Pour les Choletais, le danger n° 1 s’appelle Frank Hassell. Meilleur
rebondeur du championnat et 3 a I’évaluation, le pivot du Portel enchaine les performances de haut vol.

C’est un tank lancé a pleine vitesse
sans se préoccuper de ce qu'il y a
devant lui. Pas plus tard que la se-
maine derniére, Monaco s'est pris
I'impact de plein fouet : 28 points
et 19 rebonds. Ce ne sont pourtant
pas les plus gros dégéats causés par
le cubique Frank Hassell cette sai-
son. Fin décembre, contre Pau, I'ex-
plosion avait résonné dans toute la
France : 32 points, 22 rebonds et
44 d'évaluation. Un record de saison
qui tient toujours. Comme « Frank le
Tank » (surnom donné par les sup-
porters du Portel) avait déja dépassé
les 20 prises en fin d'année derniére,
on se dit que le record du Lorientais
Phil Lockett (28), établi en 1990, pa-
rait menacé. Cholet espere simple-
ment que ce ne sera pas contre lui.

Si Hassell (2,05 m, 29 ans) n'est ac-
tuellement « que » la 3° meilleure éva-
luation de Pro A (14,8 points et 9,4 re-
bonds de moyenne), c’est parce que
la machine a connu quelques ratés
en début de saison. Jerry Boutsiélé
est bien placé pour parler du phé-
nomene : le match de ce soir mar-
quera la 6° rencontre entre les deux
hommes. Cela avait commencé en
Pro B lors de la saison 20152016, a
I'époque ou Boutsiélé évoluait a De-
nain et Hassell découvrait la France
avec Boulazac.

Hervé : « On ade quoifaire
pour limiter son rendement »

« Il 'y a deux ans, il était déja du
méme niveau, ou peut-étre légere-
ment moins bon qu’aujourd’hui, se
remémore le pivot choletais. Mais je
garde le souvenir d’un joueur trés
costaud, trés puissant au sol, trés
fort rebondeur, toujours bien placé.
C’est tres difficile de le contenir en
défense car il demande sans cesse
le ballon. Comme il est toujours
actif, on n’a pas une minute de re-
pos. »

Déja central dans le dispositif de
CB, Boutsiélé se sait encore plus at-

tendu ce soir. « Oui, parce que c’est
leur premiére menace offensive,
clairement. Je sais que j’aurai mon
plus gros match défensif a faire de
I'année. L’issue de la rencontre va
dépendre de la défense qu’on va
lui proposer. C’est un tres fort atta-
quant donc je ne pense pas qu’on
va I'empécher de marquer mais on
doit au moins le limiter dans ses
mouvements. »

Philippe Hervé, lui, n'en stresse
pas plus que cela. Pour lutter face
aux gros bras adverses, son équipe
lui a apporté quelques garanties ces
derniers temps : « On a de quoi faire
pour limiter le rendement d’Has-
sell et on n’a jamais totalement
été dépassé par un intérieur ad-
verse. En général, on ne laisse pas

Jerry Boutsiélé devra faire un gros match face au pivot du Portel Frank Hassell.

le jeu intérieur adverse s’installer,
on conteste beaucoup poste bas.
Ce n’est pas un point faible chez
nous et tant mieux, parce qu’il fau-
dra bien ¢a pour géner le garcon !
Il peut facilement apporter 4-5 re-
bonds offensifs et ¢a fait 10 points
derriére. Alors si on lui laisse un
peu d’espace, il peut vite monter a
20-25 points... »

Derriere son Américain volant, c'est
tout Le Portel qui domine la Pro A
au rebond, « parce que tous ses

_joueurs y vont, du meneur a l'ailier,

selon Boutsiélé. Si on contréle le re-
bond défensif, on aura de grandes
chances de gagner. » Les extérieurs
choletais seront donc également mis
a contribution dans ce secteur, mais
plus généralement en défense ou

Georges Mesnégev/La Voix du Nord

toute aide a Boutsiélé et Gates sera
la bienvenue.

Les consignes de Philippe Her-
vé vis-a-vis de ses extérieurs sont
claires : « Il faudra que les intérieurs
ne soient pas trop sollicités pour al-
ler aider, parce que si on aide trop,
Hassell peut se retrouver tout seul
et faire un chantier dans leur dos.
C’est I’équation a résoudre contre
Le Portel. » Le genre d’équations
simples sur le papier... Beaucoup
moins sur le parquet !

Pierre LE GALL.

Palsson incertain. L'Islandais Hau-
kur Palsson, géné par des douleurs
au dos cette semaine, est incertain
pour la réception du Portel.
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A Cholet, le masque est tombé

Ne pas regarder dans le rétro. C'était
le discours d’Abdou N’Doye, lundi
soir, apres la victoire de CB a Grave-
lines (62-65). L'arriere a soufflé sa 20°
bougie hier, c’est dire s'il n’a pas 'age
d’étre raisonnable ou gagne petit. Le
Choletais vise les playoffs et semble
vouloir le dire, alors que ce n’était pas
dans l'air du temps ces derniéres se-
maines dans les Mauges.

Avant la Leaders Cup, Philippe Her-
vé (photo) avait tenté de calmer les
plus enthousiastes en brandissant le
calendrier. Cholet avait six matches
tres compliqués a négocier. « Quatre
déplacements et les réceptions de
Villeurbanne et Strasbourg. Que va-
t-on faire sur ces six journées-la ?,
s'interrogeait le coach dans nos co-
lonnes le 20 janvier. J’ai fait mes pro-
jections avec trois niveaux d’objec-
tifs : si on n’en gagne pas, c’est le
maintien ; si on en prend 1 sur 6,
on visera de faire mieux que I’an-
née derniére ; et si on veut parler de
playoffs, il faut au moins en gagner
trois. » La troisieme victoire en ques-
tion est tombée lundi et le masque
de CB avec : plus moyen de se ca-
cher, il y a un coup a jouer.

Premiere étape : remettre une série
de barbelés autour de la Meilleraie.

Rousselle and Co n’y ont plus ga-*

gné depuis fin décembre. Seul Bou-
lazac affiche un bilan inférieur dans
ce domaine. |l faut stopper la mau-
vaise série face au Portel. Un adver-

Les équipes

saire plus abordable que ne le furent
I’Asvel et la Sig, mais pas forcément
plus simple a jouer d’apres le coach :
« C’est une équipe atypique, avec
un niveau d’engagement et d’agres-
sivité tres élevé. Il faudra contréler
leur jeu en premiére intention. Et
jouer simple en attaque, ne pas for-
cément insister sur toute la palette
de nos systémes. »

Voila pour la méthode qui doit per-
mettre & Cholet de I'emporter. Et si
dans le méme temps, Dijon ne crée
pas la surprise a Monaco, CB revien-

“drait dans le Top 8. « Ca me rappelle

un peu la situation dans laquelle on
était avant la Leaders Cup. On de-
vait gagner a Pau et Boulazac. Les
équipes qui arrivent sont a notre
portée et si on en bat la majorité,
on a de grandes chances d’aller en
playoffs. » C'est dit et assumé. En at-
tendant le verdict du parquet...

J. H.

CHOLET : 0. T. Gotcher (1,90 m, USA) ; 2. Y. Gates (2,06 m, USA) ; 3. K. Hayes
(1,94 m) ; 5. J. Rousselle (1,88 m) ; 8. J. Boutsiélé (2,07 m) ; 11. A. N'Doye
(2,00 m); 13. H. Palsson (1,97 m, ISL, ?) ; 14.Y. Morose (2,00 m) ; 15. R. Evans
(2,02 m, USA) ; 16. D. Michineau (1,91 m) ; 23. W. Woghiren (2,13 m) ; 29. |.

Evtimov (2,01 m). Entraineur : P. Hervé.

LE PORTEL : 0. T. Golden (1,89 m, USA) ; 4. D. Odiakosa (2,03 m, NGR) ; 5.
J.-V. Traoré (2,03 m) ; 6. B. Mangin (1,88 m) ; 7. J. Donaldson (2,04 m, USA) ;
9. G. Chathuant (1,93 m) ; 14. M. Hachad (1,94 m) ; 17. M. Bernaoui (2,04 m) ;
21. F. Hassell (2,06 m, USA) ; 22. J. Begarin (1,91 m) ; 29. T. Carter (1,80 m,

USA). Entraineur : E. Girard.
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