Basket : 80 jeunes des centres

sociaux au Tournoi des quartlers

Douze joueurs
de Cholet Basket
encadrent

des jeunes
de10a 14 ans
venant de six
centres sociaux
de la ville et de
I'agglomération.
La premiére séance
d’entrainement
avait lieu hier.

des quartiers a été donné

hier. Cing centres soclaux
(Pasteur, Planty, Verger, Hori-
zon et Chloro'fil} ainsi que le
CAE, regroupant prés de 80
jeunes agés de 10 a 14 ans
participent a cette 7° édition
organisée par la Communauté
d'agglomération en partena-
riat avec Cholet Basket. Trois
seances d'entrainement d'une
heure et demie sont prévues
avant le tournol amicale qui se
déroulera le 19 mars au gym-
nase de La Providence. La pre-
miére seance d'entrainement
avait lieu hier salle Rambourg,
salle Laénnec et a la salle de
sports  de Maziéres-en-
Mauges. Echauffement pour
commencer, étirements, Sté-
phane Dandon a un peu de
mal a canaliser seul I'énergie
de la vingtaine de jeunes du
Planty, son coéquipier Alan
Wiggins étant malade. «Ifs
sont un peu nombreux mais ¢a
va = dit-il entre deux coup de
sifflet pour rappeler a l'ordre.
= Cestsympa, les gamins s'amu-
sent bien. =

l e coup d'envoi du Tournoi

Les jeunes des Centfes soc:aux Hor.lton et Chroro il ont pris J'eur premae: cours de basket
avec quatre pros, Nando de Colo, Tony Dobbins, Said Ben Driss et Reggie Golson

Dans la seconde partie de la
salle Laénnec, 'ambiance est
plus studieuse autour de
Claude Marquis. [l faut dire que
Medhi, Louis, Saidou, Erwan,
Sullivan et Adrien, 10 et 11
ans, se sont fixé comme ob-
jectif de remporter le tournoi.
Alors ils sont attentifs aux
conseils de Claude, qui n'hé-
site pas a donner des gages
aux perdants, en l'occurrence
une série de pompes. - Ca fait
plaisir de les initier au basket et
c'est intéressant de les voir évo-
luer =, reconnait le joueur.
Pendant une heure et demie,
les jeunes basketteurs en
herbe ont ainsi participé a dif-
férents ateliers surles bases du
basket : passes, dribbles,
shoots avant de conclure par
des petits matchs.

Pour les jeunes, il s"agit avant
tout de rencontrer = s‘amuser et

de rencontrer des joueurs profes-
sionnels. » Anais, 12 ans, collé-
gienne & Clemenceau joue au
basket depuis 8 ans et est une
fidéle supportrice de CB.

Rencontrer

des professionnels

= J'ai eu envie de participer a ce
fournoi pour voir les joueurs,
parler et faire des activités avec
eux =, explique-t-elle entre
deux passes.

<A la base de cel événement
s'inscrit la volonté du club de se
situer au-dela du simple spec-
tacle associatif du samedi soir. Le
club a une mission & remplir au-
prés des jeunes et souhaite dé-
passer le simple cadre sportif -,
rappelle Amaud Chauviré,
chargé de la communication
du club. - If s'agit de profiter de
la présence de joueurs profes-
sionnels pour initier fes jeunes au
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baskel, leur inculquer certaines
valeurs comme le respect, la to-
lérance, I'esprit d'équipe. Ce que
disent les joueurs a parfois plus

" dimpact auprés des jeunes que

si ¢a vient d'un animateur, =

Leau, I'hygiéne et le sport
Pour cloturer cette animation,
courant mai, les jeunes seront
invités a assister a un entrai-
nement des joueurs de CB au
cours duquel la Lyonnaise des
eaux, partenaire de l'anima-
tion sensibilisera a l'impor-
tance de I'eau dans le sport, a
I'hygieéne. « Les joueurs se pése-
ront avant et aprés pour voir la
quantité d'eau perdue au cours
de I'entrainement et de compa-
rer avec la quantité d'eau quils
ont bue~ expligue Amaud
Chauviré.
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