


Haotel de Ville de Cholet.

CHOLET ET SA REGION

Cholet occupe une position géographique privilégiée, un
environnement naturel et verdoyant, une proximité de la
cote Atlantique permettant des week-ends relaxants, un
carrefour industriel assurant un dynamisme eéconomique.

Une ville moyenne active, vivant a la lumiéere d’autrefois et
au rythme d’aujourd’hui, voila Cholet.

Les Guerres de Vendée ont marqué I'histoire et I'esprit de
tous les Francgais. Notre ville fut une capitale vivante reflétant
la force de toute une region. 1793 fut une date historique.
Cet esprit de conquéte et de lutte reste toujours une raison
d’éire de la mentalité des Mauges. Cholet a toujours voulu
progresser et arriver au top. 1973, Cholet devient la ville la
plus sportive de France. 1988, Cholet-Basket se propulse
au niveau européen.
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LE MOT DU PRESIDENT

Tu souhaites venir a CHOLET-BASKET, c'est que tu es tres AMBITIEUX,
que tu te sens FORT, si c’est cela tu as toutes tes chances, sinon c’est que
tu es deja TRES FORT, CHOLET-BASKET ne peut admettre la médiocrité,

il est tourne resolument vers L’AVENIR, ses derniers titres Nationaux en

Cadets (saison 86-87) et Espoirs (saison 87-88) en témoignent.
Actuellement, CHOLET-BASKET est encore dans la course pour les titres
Minimes et Cadets. Les résultats de notre Equipe Fanion, tu les connais.

Si tu as compris tout cela, tu sais déja si tu seras chez nous la saison

prochaine.

Le Président
Michel LEGER.

ORGANIGRAMME DU CLUB

CHOLET-BASKET

16, rue Larochefoucauld - 49300 CHOLET
Tel. 41.62.61.57 - Audiphone 41.58.01.23
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HISTORIQUE DE CHOLET-BASKET

DATE DE CREATION : 18 JUIN 1975
BUT : creer a CHOLET, une equipe de Basket de haut niveau.

PROGRESSION SPORTIVE

Saison 75-76 :
Saison 76-77 :
Saison 77-78 :
Saison 78-79 :
Saison 79-80 :
Saison 80-81 :
Saison 81-82 :
Saison 82-83 :
Saison 83-84 :
Saison 84-85 :
Saison 85-86 :
Saison 86-87 :
Saison 87-88 :

Champion de Maine-et-Loire - Pro-Excellence.
Champion de Maine-et-Loire - Pro-Excellence.
Champion de Maine-et-Loire - Pro-Excellence.
Champion Régional - Honneur.

Champion Régional - Excellence.

Champion de son groupe en Mationale IV.

2% de son groupe en Nationale Il

1" de son groupe en Nationale |lI.

7% de la Poule A en Nationale il.

6° de la Poule A en Nationale 1.

Champion de France Nationale II.

3° Nationale | B - Accession Nationale 1 A - Coupe de France CADETS.

Champion de France ESPOIRS - Finaliste Tournoi des AS, Dijon
Qualifie pour une Coupe d’Europe
Actuellement qualifie pour les 1/2 Finales du Championnat.

Depuis 3 ans, CHOLET-BASKET, qui compte actuellement 37 équipes et 362 licenciés
est par ses effectifs le 1* Club des Pays de Loire et le 3% sur le plan National.




F.F.B.B. - SAISON 1987-1988

CENTRE DE FORMATION DE CHOLET

Association : CHOLET BASKET
Adresse du Siége Social: 16 rue de la Rochefoucauld - 49300 CHOLET
Téléphone : 41 62 61 57

RESPONSABLE ADMINISTRATIF :

Nom : CATEL Jacques
Adresse : 18 rue des Acacias - 49280 ST-LEGER S/CHOLET
Téléphone : 41 65 07 88

RESPONSABLE TECHNIQUE :

Nom: BUFFARD Laurent
Adresse : 31 Square Montgeoffroy - Appt 16 BT J - 49300 CHOLET
Téléphone : 41 58 37 99

Niveau de qualification : Brevet d'Etat 1° degré.

ASSISTANT TECHNIQUE :

Nom : CHEVRIER Thierry
Adresse : Résidence du Val de Moine - 49300 CHOLET

Niveau de qualification : BE 1.

DIRECTEUR TECHNIQUE :

Nom : GALLE Jean
Adresse : 1 rue Saint Cast - 49300 CHOLET
Téléphone : 41 58 50 25

Niveau de qualification : BE 2. Entraineur National.

RESPONSABLE INTENDANCE :

Nom : DIXNEUF Nicolas
Adresse : 16 rue de La Rochefoucauld - 49300 CHOLET
Téléphone : 41 62 61 57




LE CENTRE DE CHOLET-BASKET,
C’EST QUOI ?

1 - Une structure d’hébergement

2° - Une structure administrative

3° - Un suivi scolaire

4° - Une assistance médicale

5° - Un entrainement technique compétent

6° - Un entrainement quotidien et parfois bi-quotidierl'n
7° - Des relations techniques avec I’équipe A.

LE CENTRE DE FORMATION DE CHOLET-BASKET a été pensé et organise pour repondre a un double

objectif :

— en premier lieu bien sir, une formation sportive la plus efficace possible, grace a un encadrement et une
organisation sportive de grande qualité (entrainement, préparation physigue, suivi medical, etc...).

- en deuxieme lieu, permettre & tous de suivre une SCOLARITE tout a fait normale grace a de bonnes
conditions d'hébergement et d'organisation.
Mous sommes en rapport avec les lycées, colléges Choletais pour faciliter inscription, suivi scolaire et
résoudre tous les problémes éventuels inhérents a la pratique sportive de haut niveau.
Les horaires d’entrainement et de repas au Centre ont été planifies en fonction des cours et pour permettre
a chacun de disposer chaque jour du temps nécessaire dans sa chambre individuelle pour son travail
scolaire, le mercredi restant un jour privilégié pour ce méme travail.
L'implantation méme du Centre, proche des colleéges et lycées, a proximité des salles de sports, sous
responsabilité d'un permanent au Centre assurant une présence adulte et une intendance adaptées, sont
des conditions supplémentaires d'une organisation efficace.
Il est essentiel de rappeler que les exigences sportives et scolaires vont demander & chacun un effort
supplémentaire de SERIEUX, de prise en charge personnelle, d'organisation de son temps, gage d'une
reussite plus certaine pour ['avenir,
CHOLET-BASKET est un club qui a toujours beaucoup créé et beaucoup investi pour la formation des
jeunes, les résultats déja enregistrés sont a la fois une réponse et un encouragement pour accentuer ses
efforts dans ce sens.

Le Responsable Administratif du Centre de Formation, Jacques CATEL.




Aujourd'hui les Centres de Formation ont de véritablas statuts, les joueurs de véritables contrats {aspirants, stagiaires), les chosaes
sont claires, nettes et précises. Toutes les parties concemeéss savent A guoi 8en tenir. Jamais nous n'avons &6 aussi prés des autres
modéles Européens.

Le Centre de Formation de CHOLET BASKET est le mieux classé en FRANCE de par nos conditions idéalas de travail el je pense que
les efforts humaing, financiers et tlechnigques sont a la hauteur de ce classemeant. Depuis 2 ans, les résultats sont éminents, les cadels
I'an passe par le titre da Champion de France, et cette saison les Espoirs qui ont dominé le Championnat,

Tout cela est le fruit d'un travail quotidien qui se passe dans la bonne humeur, mais surtaut avec un grand séreux et une filidre trés
professionnesls.
Laurent BUFFARD.

Lorsque le Basket-Ball Francais décida de se professionnaliser, il était normal gu'a lNinstar des Clubs de Foot-Ball, les Centres de
Formation soit créés dans les Clubs de Basket.

Dans le Foot, cartaing Clubs firent un gros effort dinvestissement en matériel et en encadrement tels SOCHALUK, AUXERRE,
MANTES, SAINT-ETIENNE pour ne citer que les plus célébres et cela leur valu des satisfactions énormes car nombraux furent les
jeunes talents qui en sortirent.

Au Basket, le démarrage fut difficile car certains Présidents de Clubs n'y cravaient pas, par contre o’ autres furent séouits par 'icdds et
firent I'effort nacessaire afin de créer ces centres, des Clubs tels gue LIMOGES, TOURS, VILLEUBANNE, ainsi gue quelques autres
dont CHOLET pourtant encore en MATIOMNALE 1 B

CHOLET dont la vocation est avant tout le Basket se mit sur les rangs et commenga son travail en profondeur pour un recrutement
d'abord Regional puis Mational, Le Club fit un gros effort d'investissement au niveau des structures et s'organisa afin d"avair un
encadrement de qualite. Mon adjoint, Laurent BUFFARD entraing avec compétence el passion.

Les résultats sportifs ne se firant pas attendre, puisque |a saison B5/86 se solda par un titre de Champion de France CADETS (50 %
des jousurs de cette équipe bénéficient de 'entrainement des Espoirs. Deux des gargons furent repérés sur le plan Mational, puiscgue
retenus dans les selections francaisas | LOPEZ Anthony et RIGALIDEAL Antoing.

Cetle saison les CADETS sont toujours qualifiés en COUPE DE FRANCE et les ESPOIRS ont dominé totalement le Championnat
Mationale 1A puisqu'ils ont rempaorté 28 de leurs 30 matches, concédant 2 défaites, une 4 REIMS et une 4 ORTEZ. Cing & six jeunes
s'entrainent réguliérement avec I'Equipe 17, il 8'agit de Jim BILBA, Jean-Pierra VILLE, Anthony LOPEZ, Bruno BILBA, ainsi gue le plus
jeune, Antoine RIGAUDEALU pour ne parler que des plus en vue,

Suivant leurs meérites et les besoins de I'Equipe 17, deux & trois jeunes sont intégrés dans le 10 de MEquipe A, La fait d'étre déja dans
I'effectif de cette équipe est considéra par ces jousurs comme un HONNELUR et non pas comme un DROIT ! s m'ont jamais décu
lorsgu'ils furent appelés & jouer, un parmi eux, Jim BILBA, a &té |a révélation de la saison en particulier lors du Tournoi des AS,

Tous les jeunes du Centre de Formation ont bien compris que pour réussir dans leur Sport et lewrs Etudes, il fallait 8tre Orgueilleus,
Ambitieux, Motivé, mais qu'il était important de saveir 8tre Compatitif, Patient, Discipling et surtout travailler et travailler encore. ..
Attendre son heure et savoir saisir sa chance lorsqu'elle se presente, ne pas croire que l'on arrive par hasard, mais que les paliers se
franchissant un par un !

Mener da paire, Sport de Haut Niveau et Etudes n'est pas une chose facile, mais pas du tout impossible, en sachant ien gérer san
termps. Bien sir pour cela il est indispensable d'avoir des qualités au-dessus de la moyenne mais ¢'est surtout la VOLONTE qui ferala
différence | Les structures d'encadrement du Centre de Farmaltion de CHOLET sont déja trés bien organisées et se proposent de
gaméliorer encore et encore miaux..,

Lea Centra de Formation de CHOLET est prét 4 vous accueillir et vous aider 3 choisir et préparer votre AVENIR, votre CARRIERE, dans
un métier du Sport gu'est le BASKET-BALL.

La Dirgcleur Technigue Jean GALLE,




UN CENTRE DE FORMATION POURQUOI ?

Depuis la saison 1984/1985, la F.F.B.B. avait décide d'obliger les Clubs de N1 4 posséder un Centre de Formation,
CHOLET-BASKET prend de 'avance et fait 'aflort financier et humain pour structurer son propre centre alors que 'Equipe A évolueg
en Mationale 11,

Un recrutement des meilleurs joueurs régionaux permit lannée suivante d'étre Champion de France CADETS et cette saison de jouer
le premier réle dans le Championnat Espoirs.

ENTRAINEMENT PHYSIQUE

En debut de saison, la préparation physigue s'effectue avtour d'un étang et dans la forét. L'équipe A el les Espoirs se préparent de la
méme fagon,

Les séances de musculation et de récupération se dérculent & NEW GYM'S. Cette salle spécialisée posséde beaucoup d'appareils
de musculation, ainsi gue des saunas, bains, etc...

Répartition du travail physique dans la semaine :

LLIMDI ;
Dominantes récupération, bilans - Footing en durde 307 4 40" ou exercice similaire - Stretching - Concentration 7" 4 8",
reldchement 37, tension 7" & 8" - Renforcement musculaire général & dominante endurance - Basket sans recherche de
rythma élevé, séance facile physiquement,

MARDI :
Dominantes foncier spécifique (puissance aérobic) - Renforcarment musculaire spacifigue - Travail foncier fractionng 30°,

travail 30", récupération - Baskat,

MERCRED!I :
Travail sur rythme specifique - Basket, travall individugl - Musculation (programme adaptg a chagque jousur).

JELIDI
Entretien de la qualite vitesse - Vitesse gestuelle - Vitesse de réaction.

UENDFIEDI
Dominantes : préparation du match - Adresse - Tactigue |, séance peu éprouvante mais qualitative,

ENTRAINEMENT TECHNIQUE

Les Espoirs ainsi que certains Cadets ont un entrainement quotidien et parfois bi-quetidien au Parc de la Meilleraie.
Quatre Espoirs s'entrainent régulierement avec I'équipe A, un roulement peu s5'établir en cours d'annés.
Dominante des séances d'entrainemeant ;
LUNDI: 1830 - 20
Dextérité - Perf. fond offensif - Jeu sous forme 3 x 3 ou 5 % 5,
MARDI: 19 h 30-21h
Fractionné - Perf, fond défensif - Collectif.

MERCREDI : 16 h - 17 h - Musculation,
17 h 30 - 18 h - Adresse - Travail par poste.

JEUDI - 19 h30-21 h 30
Widéao 30" (match & venir) - Vitesse - Jeu rapide - Transition,

YEMDREDI: 18 h30-21h
Vidéao - Tactique - Stratagie - Collectif (jeu dirigé).

SAMEDI : Mateh.
DIMANCHE : 10 h 30

Récupération (bain-sauna-massags), etc... = ¥ Alle Z CB ! :

SAC RENAUL
e’

SUIVI MEDICAL

En pleine péricde de formation physigue, intellectuells 2t sportive, nos
jgunes ont besoin d'un suivi médical et d'une education sanitaire.

Uin dossier meédical d'admission est demandéa :

Radiologigue (comprenant radio du rachis et evaluation de la croissance).
= Cardiologique.

— Bilan sanguin,

— Bilan de santé, état des vacamations et maladies infantiles.

Les visites médicales individuelles (2 & 3 par an) sont eﬁectuée% Par un r_ies

trois meédecins attachés au Centre et un suivi régulier est assuré an relation

aves |'entraineaur :

- au Centre, avec un accent porté sur la prévention par una meilleurs
hygigne alimentaire (digtétique discutée avec le madecing, un meilleur
rythme de vie,

— au cours des entrainements avac les médeacing présents altemativement ;
facilament joignables, il peuvent répondre aux cas aigus et aux
guestions des stagiaires.

- des tests de forme v sonl parfois effactues.

- au cantre Médico-Sponif pour des examens plus specifiguas nécessitant
des plateaux techniques pousseés (W02 Max, lactate, efc.. ) effectues
cette année au CHU de Mantes, Professeur GIMNET.

Ensambla madical ayvant pour but d'aiguiller le Stagiaire dans ung meilleurs

connaizsance de ses capacités encore en formation,




Nom : BUFFARD
Prénom : Laurent
Date de Naissance: 29.08.63
Lieu : Trementines
Carriére : Ex Joueur
- Trémentines, JFC,
- Cholet-Basket
- Entraineur: Dipldmé d’Etat du
- 1" degre et
- Entraineur depuis
L 1978. |

- Assistant de Tom Becker pour les Saisons 85-86 et 86-87 et
= entraineurdu Centre de Formation de Cholet-Basket. Champion
Cadet.

<4 Actuellement assistant de Jean GALLE et entraineur du Centre
] de Formation.

4 Equipe “Espoirs” de Cholet-Basket termine 1° a Pissue de la
1 saison réguliere.

1 Ma philosophie : discipline, rigueur et joie de jouer.

L. Buffard




CENTRE DE FORMATION DE CHOLET BASKET
Liste des joueurs du centre - Saison 87/88

, . Date Type Cycle d'Etude et
o Prenom Taille | ajssance | A9 d'engggement Fgrmation suivie
BILBA Jim 1Tm98 | 17/04/68 | 20 ans |Aspirant stagiaire| Cours correspondance -
Electronigue niveau B.P.
VILLE J.-Pierre 2m04 | 24/05/67 | 21ans Stagiaire BEP Mecanique
RIGAUDEAU Antoine 1m91 | 1712/71 | 16ans Aspirant Premiére 5
GEORGET Benoit 1mg2 18 ans Aspirant Terminale G
DELAUNAY Lucien 1ma8 | 07/09/70 | 18ans Aspirant Premiére G
PERIGOIS Jacky 1m90 | 17/01/70 | 18ans Aspirant CAP Automobile
BROSSET Daniel 1ma85 | 13/02/78 | 18ans Aspirant BEP Mécanique
BILBA Bruno 1m &7 18 ans Aspirant Cours correspondance
Informatique
LOPEZ Anthony 1m96 | 25/11/70 | 17 ans Aspirant
BODET Laurent 1m88 | 15/06/70 | 18 ans Aspirant Premiére G 3
BAR Madicke 1m90 | 10/07/72 | 16ans Hors contrat 3e
BROSSET Patrice 1m88 | 28/02/72 | 16ans Hors contrat 2*3
GIRARD Nicolas 1ma85 | 14/03/72 | 16ans Hors contrat 2" S
AUBERT Gildas 1m96 16 ans Hors contrat 3F

SUIVI SCOLAIRE

Trop nombreux sont les jeunes sportifs qui, grisés par une brillante carriere de jeunes

basketteurs, négligent leurs études.

Le souci du Centre de Formation de Cholet
de concilier Etude et Sport de haut niveau.

-Basket estde pouvoir permettre &4 ces jeunes joueurs

Pour ce faire Cholet-Basket travaille en collaboration avec des Etablissements scolaires qui

proposent a nos jeunes un large éventail d

— Lycée EUROPE (Enseignement 2° cycle

e possibilités d'études.

)

— Lycée Ste Marie (Enseignement 2° cycle)
— Lycée Bois Grolleau (Enseignement 2¢ cycle)

— Lycee Renaudeau (Lycée technique)

VILLE J.-Pierre
BILBA Jim
RIGAUDEAU Antoine
BODET Laurent
DELAUNAY Lucien
GEORGET Benoit
LOPEZ Anthony
PERIGOIS Jacky
BROSSET Daniel
BILBA Bruno

Cours par correspondance - titulaire BEP
Niveau CAP Electricité

1e% 5 - Lycée EUROPE

1ee STE MARIE - Cholet

1e STE MARIE - Cholet

Terminale Lycee BOIS GROLLEAU

Fin de scolarite

CAP Lycée RENAUDEAU

CAP Lycée RENAUDEAU

Cours par correspondance




CLASSIFICATION
DES CENTRES DE FORMATION
NIVEAU SECTEURS EVALUES
D'AGREMENT TECHNIQUE | STRUCTURES ETUDES
¢ 3¢ Y% | CHOLET (N1A) B TB B
GRAVELINES (N1B) B B B
AVIGNON (N1A) B B B
TOURS (N1A) B B B
LIMOGES (N1A) B B B
W BERCK (N1B) AB B
DIJON (N1B) AB B
ST-QUENTIN (N1B) AB B
NANCY (N1B) B B AB
TOULOUSE (N1B) AB B B
MULHOUSE (N1A) AB B B
VILLEURBANNE (N1A) AB B B
REIMS (N1A) AB B E
ORTHEZ (N1A) B B AB
VICHY (N1A) AB B AB
| MONTPELLIER (N1B) AB B B

TE : Trés Bien - B : Bien - AB : Asser Bien - F ; Faible,

Extrait du classemant




FICHE D'EVALUATION

CENTRE DE FORMATION
CHOLET-BASKET

EVALUATION

Mom : Prénom :

Etabliss. scolaire :

Etudes suivies !

APPRECIATION SCOLAIRE ET EDUCATIVE

TB B M

OBSERV.

Organisation dutravail . . . . . .. .. .. ..
Volonte de progression . . . . . . . ... ...

Sain dans la présentation des travaux . . . . . .

Relation avec 'adulte responsable . . . . . . . . d

Prize en compte des conseils donnes

Autonomia face a I'activité scolaire

Capacité a communiguer . . . . . .. .. ...

Fréquentation scolaire

Appréciation de portée générale

Le Responsable

EDUCATION - HEBERGEMENT

TE B i

La Respons.

Politesse
Participation aux charges collectives
Imtégrationaugroupe . . . . . ... ... ..
Autonomie generale

Destinataires ;. M. le Pt
Familles
Dossier Administratif

Avis du Responsable Délégue

TB B i

OBSERVY.

Appréciation technique . . . . . . .. ... L.
Panctualite a 'entrainement

Volonté dans I'effort . . . . . . .. . ... ..
Regularité du compartement . . . . . . . .. ..
Intégration danslegroupe . . . . . . .. ...
Ecoute de I'adulte responsable . . . . . . . ..

Respectdes Arbitres . . . . . ... .. .o 0.
Sens de l'image de marquedu Club . . . . . ..

Sens des responsabilités . . . ... ... L
Appreciation de portée génerale

Le Responsable Technigue
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RENSEIGNEMENTS LOGISTIQUES
DU CENTRE DE FORMATION

|. HEBERGEMENT

Lieu: Cité Villeneuve
Adresse : 111 rue des Potiers - BAT. C. - 49300 CHOLET
Téléphone : 41 65 89 92

Descriptif de I'hébergement : appartements avec chambres individuelles.
Salle Commune. Salle de réunion. W.C. Douche. Salle Vidéo.

Situation (environnement) : proche des lycées et des salles d’entrainement.

Il. REPAS (matin et soir)

Lieu : Cité Villeneuve
Adresse : 111, rue des Potiers - BAT. C. - 49300 CHOLET
Téléphone: 41 65 89 92

Descriptif du lieu de restauration : une grande salle a manger et une
cuisine.

Heure des repas : vers 21 h apres entrainement. Le repas du midi a lieu dans
I'établissement scolaire.

I1l. NOUVELLE DISPOSITION SUR SAISON 88-89

Un repetiteur sera présent chaque soir. |l sera charge de la coordination avec
les proviseurs des divers établissements scolaires.
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CENTRE DE FORMATION
CHOLET-BASKET

REGLEMENT INTERIEUR

| - REGLES GENERALES

La Centre de Formation de CHOLET-BASKET a été crée dans k2 but de permettre aux jeunes basketteurs v participant :

— de d'entrainer de maniére efficace afin d'attaindre des objectifs sportifs las plus dlavés possibles en fonction de leur motivation @1 de leurs gqualités,
— de poursuivre leurs objgctifs scolaires ou professionnels en bénsficiant d'una implantation at d'horaines adapiés,

- e hénéficier d'un suivi médical.

Le succés de ces objectifs nécessite beaucoup de qualités personnellas de METHODE et de RIGUER. L'organisation générale du Cenfre de

Formation exigera un comportament parsonnegl compatitle avec la vie en collectivité. Linaptitude & respectar les régles éementaires de la vie en
COMMUN sera considérés comme un facteur d’une rupture de contrat entre le jeune concemé et CHOLET-BASKET.

- La présence aux entrainements est obligatoire dans le cadre des plannings définis, Les absences aux entrainements sont du ressor des
entraineurs et du responsable du Centre de Formation. Les absences non autarisées pourront enfraingr des sanctions,

- La participation aux compétitions organisees dans le cadre du CLUB fait partie des obligations normales des jeunes du Centre die Formation, ils
saront done tenus o'y partkper.

- Afin de les préparer & I'accés aux responsabilités, ils pourront &tre amenés, en accord avec le responsable du Centre de Formation, a participer
aux encadrements et arbitrage des équipes de jeunes de CHOLET-BASKET exclusivement.

Il - ETUDES - VIE PROFESSIONNELLE

- Les jeunes du Centre de Formation studiants doivent obligatoirement assister 4 tous les cours correspondants 4 lewr formafion. Les horaires
d'entrainemant seront adaptés a cette obiligation. Toute infraction en ce domaine ne sera pas admise et entrainera des sanctions.

- Les absances évantuelles aux cours en cas de force maeure devront étre demandées aux etablissements scolaires concemes, par le responsable
du Centre de Formation. Le prévenir a temps.,

— Il est rappelé a tous qu'hélas un accident sportif ou autre peut intarrompra ou arréter leur éventuelle carriéne sportive. lls doivent donc se persuadear
de l'impodance capitala de laurs étuckas pour leur avenir,

IV - ABSENCES DU CENTRE DE FORMATION

— Les jeunas du Centre de Formation sont sous la responsabilité de CHOLET-BASKET. Toute absence du Centre, en dehors des activités sporives
devra donc faire 'objet d'une demande d'autorsation préalable au responsable du Centre de Formation,

Elles sont prévues et seront appliquées en cas de nécessité, Elles sont en elles-mémas un début d'éches, elles n'interviendront donc qu'aprés
échanges =t dialogues.
Ce saront

- das avertissements individuels,

— des avertissement acrits notifigs aux familles,

— des sanctions sportives,

- des sanchions financiéres dans certains cas,

= une expulsion temporaire du Cenfre de Formation,

— une expulsion définitive du Centre de Formation.

Pour éviter ¢ résoudre tous las problémes éventuels qui pourraient se poser, il est indispensable que chaocun s'exprims et exposa 585 propres
difficultés. Dans cette optique, une rencontre des responsables et entraineurs du centre de Formation sera raguligrement organiséea.

VI - INTERNAT

Un logement est mis & la disposition des jeunes sous la responsatulité das jpunes gui auront & se répartic cotte tache,

Chargue jaune est responsable de sa chambre en ce qui concerne la propraté et les dagradations éventuelles.

Le Centre de Formation ne poura en aucun cas étre rendu responsable de la dispantion d'objets de valewr.

L'accés des chambres est strictemeant inferdit a toute personne érangére au Centre de Formation. La présence d’animacx: n'est pas acceptés,

Le REPOS est un factaur impanant dans la réussite sportive. Huit A neuf heures de sommedl par nuit est un minimem necessaire, Aucun bruit ne sera
toléré aprés 22 heures.

Les repas sont pris en commun a des horaires adaptés, il ast indispensable o'étra ponciugl et de participer a I'organisation matérielle de ces rapas. Le
Centre de Formation n'est pas un hdtel-restaurant.

Pour ne pas géner son antourage, il faut s"abstenir de fumer dans les locaux du Centre de Formation.

Acrer, faire son lit, ranger ses affaires, tanir sa chambre propre, sont la margue o' une bonne aducation et font parie des exigences normales que
chacun doit respecter,




AUTORISATION DE SORTIE

Je soussigne, Monsieur, Madame

Pere, Mere, Tuteur, du Stagiaire

du CENTRE DE FORMATION DE CHOLET-BASKET, autorise mon Fils a sortir exceptionnellement
les Samedi soir a l'issue des matches. |l devra étre de retour au CENTRE DE FORMATION au plus

tard a 2 heures du matin.

Fait a CHOLET, le

Les Parents,

ou le Tufeur,




Equipe Espoir Cholet-Basket
Champion de France Saison 87/88







