
Après un premier ouvrage en 2017, Laurent Bi-
teau récidive avec un second recueil de poèmes 
aux éditions écrituriales. L’œuvre est composée 
de deux parties. L’auteur propose tout d’abord 
une découverte de sa ville natale avec « Folle ba-
lade à Cholet ». Le lecteur voyage ainsi à travers 
les rues, les places d’hier et d’aujourd’hui tout 
en côtoyant divers personnages qui ont mar-
qué la capitale des Mauges. Dans un second 
temps, le poète livre ses secrets, ses joies, ses 
peines, ses craintes, parfois avec pudeur, par-
fois sans retenue, au gré de son inspiration.
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Après un premier ouvrage en 2017, Laurent Biteau récidive avec 

un second recueil de poèmes aux éditions écrituriales. L’œuvre est 

composée de deux parties. L’auteur propose tout d’abord une 

découverte de sa ville natale avec « Folle balade à Cholet ». Le 

lecteur voyage ainsi à travers les rues, les places d’hier et 

d’aujourd’hui tout en côtoyant divers personnages qui ont marqué 

la capitale des Mauges. Dans un second temps, le poète livre ses 

secrets, ses joies, ses peines, ses craintes, parfois avec pudeur, 

parfois sans retenue, au gré de son inspiration.
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Poésie

J‛ai redécouvert Cholet sous une forme que je n‛aurais jamais imaginée. 

(Eric.L, choletais retraité)

Je ne pensais pas que l‛on puisse parler de Cholet ainsi. 

Vraiment original ! (Chloé.S, étudiante en histoire à la faculté de Cholet).

L‛intimité d‛un poète est toujours curieuse à scruter surtout quand il 

s‛agit d‛une ancienne gloire du sport choletais. 

(Jeanne.B, lectrice choletaise)

Laurent Biteau a débuté comme professeur d'éducation physique tout 

en menant une carrière de sportif. Souhaitant découvrir d'autres 

horizons, il intègre alors un centre de formation professionnelle où il se 

spécialise dans l’orientation et l’accompagnement des transitions 

professionnelles.
Désireux de mieux connaître le modèle du monde de l'autre, il se 

forme en Programmation Neuro linguistique, et s’intéresse aux 

neurosciences cognitives, à la sophrologie, l’hypnose, la méditation de 

pleine conscience, lui permettant ainsi d’animer des sessions 

d’optimisation des ressources mentales, notamment chez les jeunes en 

rupture scolaire. Tout au long de son parcours, ses expériences de vie l’ont incité à prendre sa 

plume et à coucher sur un papier les pensées, les joies, les peines qui parcouraient son esprit.
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Laurent Biteau a débuté comme professeur d’éducation physique tout en menant une carrière de 
sportif. Souhaitant découvrir d’autres horizons, il intègre alors un centre de formation profession-
nelle où il se spécialise dans l’orientation et l’accompagnement des transitions professionnelles.
Désireux de mieux connaître le modèle du monde de l’autre, il se forme en Programmation Neuro 
linguistique, et s’intéresse aux neurosciences cognitives, à la sophrologie, l’hypnose, la méditation 
de pleine conscience, lui permettant ainsi d’animer des sessions d’optimisation des ressources men-
tales, notamment chez les jeunes en rupture scolaire. Tout au long de son parcours, ses expériences 
de vie l’ont incité à prendre sa plume et à coucher sur un papier les pensées, les joies, les peines qui 
parcouraient son esprit.

Le Petit Bois - 49710 Le Longeron

contact.ecrituriales@gmail.com

http://ecrituriales.com

J‛ai redécouvert Cholet sous 

une forme que je n‛aurais 

jamais imaginée. (EL)

Je ne pensais pas que l‛on 

puisse parler de Cholet ainsi. 

Vraiment original ! (C
hS)
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Le lecteur voyage à travers 

les rues, les places d’hier et 

d’aujourd’hui 
tout 

en 

côtoyant divers personnages 

qui ont marqué Cholet, la 

capitale des Mauges. Dans 

un second temps, le poète 

livre ses secrets, ses joies, ses 

peines, ses craintes, parfois 

avec pudeur, parfois sans 

retenue, au gré de son inspi-

ration.

Il est possible de voir des extraits sur le Site : https://www.ecrituriales.com/auteurs-a-l/laurent-biteau/
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FOLLE BALADE 
À CHOLET-INTIMITÉS

J’ai redécouvert Cholet sous une forme que je n’aurais jamais imaginée. 
(Eric.L, choletais retraité)

Je ne pensais pas que l’on puisse parler de Cholet ainsi. Vraiment original ! 
(Chloé.S, étudiante en histoire à la faculté de Cholet).

L’intimité d’un poète est toujours curieuse à scruter surtout quand il s’agit d’une ancienne gloire du 
sport choletais. (Jeanne.B, lectrice choletaise)


