INTERVIEW DE LEOPOLD DELAUNAY

» ESPOIR

Delaunay : « Je me dois de montrer I'exemple »

ENTRETIEN

Alors qu’il navigue entre les pros et
lesespoirs, Léopold Delaunaya per-
du vendredi soir face a Limoges,
avant de s'imposer, hier, avec sa
catégorie d’age. Entretien.

Comment se passe votre saison ou
vous naviguez entre équipe
espoirs et pro ?

Léopold Delaunay : « Cela se passe
super-bien. Les pros m’intégrent
bien, et en espoirsje suis le capitaine
et je me dois de montrer 'exemple.
Je pense que je fais plutot bien mon
job. Ensuite c’est beaucoup d’organi-
sation. C'est fatigant, je suis sollicité
des deux cotés. Il faut que je gere
tout ce qui enveloppe la récupéra-
tion, l'alimentation et le sommeil.
C’est tout un processus qu’il faut tra-
vailler. Une bonne organisation c’est
laclé. »

Le contexte ne doit pas faciliter les
choses ?
« Faire un test toutes les semaines

c’est épuisant. C’est une routine qui
puise delénergie, on nesait passion
va jouer le week-end. Il faut vrai-
ment faire attention a soi avec les
matchs qui vont senchainer. Il faut
étre prét mentalement. »

Que vous apporte le cotoiement
despros ?

« Cela mapporte de I'expérience en
me confrontant a des joueurs plus
forts que moi. Comme je souhaite
évoluer vers le monde professionnel
je dois passer par la. Cela m’apprend
beaucoup sur I'impact physique, le
QI basket. Les cadres comme Stock-
ton et Horton me donnent des con-
seils durant I'entrainement, sur des
erreurs quejai faites ou autre. »

Parlez-nous de votre jeu.

«Je suis assez complet dansle jeu. Je
peux marquer des points, faire des
passes, prendre des rebonds. J'aime
faire jouer mon équipe. Je suis dans
I'intensité, je ne liche jamais rien. Je
suis un combattant et il ne faut pas
que ca change. Avec les espoirs on
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est focus sur le trophée du futur. On

veuty arriver en ayant gagné tous les
matchs sur le dernier mois. »

Comment envisagez-vous la suite
de votre carriére ?

« Je souhaite évoluer en pro, cela
passera probablement par la pro B
au départ. Apreés il faudra gravir les
échelons pour arriver au plus haut
possible. La saison prochaine je ne
jouerai pas en espoirs cest str. Je

pense qu'un prét sera la meilleure
solution mais c’est encore un peu t6t
pour en discuter. Les équipes sont
encore focus sur le calendrier. Il res-
te beaucoup de temps jusqu’au
15juin. »

LE MATCH

En défendant dur, CB prit rapide-
ment le large pour compter jusqu'a
20 points d’avance (40-20, 18¢). Le
collectif Choletais fut particuliére-
ment impliqué et ne relacha pas sa
proie, qui sapprocha du 36e dessous
(74-43, 32€). Au final un large succés
(86-60) qui satisfait Régis Boissié :
«Onalivré unevraie partition collec-

tive. Chacun sest donné pour
lautre. »

LAFICHE

Cholet-Limoges ........c.ceeueucee. 86-60

Mi-temps : 42-26 (22-14, 20-12, 29-17,
15-17)

Cholet : Delaunay 8 points, De Sousa
7, Bouba 7, Tshunza Tshunza 15,
Marsillon Noléo 21, puis Carombo 5,
Rolle 3, Leray 6, Duféal 6, Doyle 8

PLAY
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AGAIN!

LEPLAISIR DE SE RETROUVER




