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L’ancien Choletais Rudy Gobert
se livre avant le début de la NBA
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BASKET » NBA

« Champion, un objectif et un réve »

Ses souvenirs des JO de Tokyo, son ambition croissante avec |'équipe de France, la NBA... le
pivot francais Rudy Gobert se livre avant le début de la saison, dans la nuit de mardi a mercredi.

n peu plus de deux mois apres

la fin des JO, que vous reste-t-il
devotre aventure olympique ?
Rudy Gobert : « C'était une super
expérience et clest un trés bon sou-
venir. Ces JO étaient assez spéciaux
pour beaucoup de raisons. A l'arri-
vée, je suis vraiment fier de ce quon
a fait et transmis aux gens a travers
l'état d’'esprit qui nous a animés tout
au long de cette compétition. »

En quoi I'équipe de France a-t-elle
grandi sur ce tournoi ?

«Dans l'état d’esprit. On a tous vrai-
ment fait des sacrifices les uns pour
les autres. En équipe de France,onle
sait, ce n'est pas facile, voire impos-
sible, de rendre tout le monde heu-
reux, mais tout le monde a pris son
role a cceur. Il n’y a aucun moment
ou on a senti de I'ego. Malgré la frus-
tration, malgré le fait que tout le
monde aimerait jouer plus, on est
rest¢é uni. Méme les mecs qui
jouaient cing minutes ont tout don-
né. Ceux qui ne jouaient pas appor-
taient aussi une super énergie au
groupe. Ce sont des petits détails
comme ca qui ont fait ladifférence. »

Et vous, avez-vous grandi a
Tokyo ?

« Ce fut une super expérience,
humainement mais aussi sur le plan
basket. Jai essayé d’utiliser mon
ambition pour continuer a évoluer,
en tant que joueur et en tant que lea-
der. Je suis trés satisfait de ce quejai
vécu. »

Vos sept lancers francs ratés en
finale contre Team USA vous
ont frustré. Vous ont-ils donné
envie de travailler encore plus
pour progresser ?

« Evidemment, il y a toujours de
l'espace pour apprendre, des choses
sur lesquelles on doit progresser.
Personnellement, je veux continuer
d’évoluer. Cette finale, on la perd de
pas grand-chose (82-87) et, c’est vrai,
les lancers francs sont des petits
détails qui auraient pu faire la diffé-
rence... méme s’il y a plein d’autres
facteurs aussi. Pour moi, le but est
de continuer a évoluer en tant que
leader. »

D‘ici aux JO 2024 de Paris,
serez-vous al’Euro 2022 et au
Mondial 2023 ?

«Collectivement, on a bien str envie
de continuer a monter en puissance,
de poursuivre notre progression.
Aprés une compétition comme celle
que nous venons de vivre a Tokyo,
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Tokyo (Japon), 7 aoiit. Vice-champion olympique cet été avec I'équipe de France, |'ancien j.oueur de Cholet
Basket, Rudy Gobert, entame sa 10¢ saison en NBA.

avec un groupe comme le notre, per-
sonne n'a envie d’arréter. On espeére
avoir le meilleur élan possible pour
aller chercher la médaille d’or lors
des prochaines épreuves internatio-
nales. »

Revenons a votre quotidien.
Comment s’est passée votre
reprise a Utah ?

«Tresbien. Onaun trés bon groupe.
On est motivé et concentré. Je pense
que cela va étre une belle saison
pour nous. »

Vos stats lors de votre premier
match amical, lundi dernier,
donnentleton: 19 points et 19
rebonds, est-ce que cela sera
votre moyenne sur la saison ?
(Sourire) « On verra. Je ne pense pas
vraiment aux stats. Mon but est
d’étre le meilleur possible sur le ter-
rain pour aider mon équipe. Je me
sens bien. Jai le sentiment d’avoir
encore franchi un cap depuis la sai-
son derniére. Donc onverra. »

A quel niveau avez-vous franchi
cecap?

« Physiquement, je me sens de
mieux en mieux. Sur les aspects

technique et psychologique aussi,
j'évolue positivement. »

Quelles sont vos ambitions col-
lective et personnelle ?

« Le but personnel rejoint celui col-
lectif : c’est-a-dire de gagner le titre.
Etre champion NBA est notre objec-
tif, c’est aussi unréve. »

Echangeriez-vous vos trois
titres de meilleur défenseur
contre une bague de cham-
pion?

« Pour moi, I'important est I'expé-
rience acquise. Ces titres person-
nels ont chacun une histoire. Ce
n'est pas juste avoir une bague qui
compte, c’est 'expérience qu’il y a
derriére, tout le travail fourni poury
arriver. Si aujourd’hui, tu me don-
nes une bague sans que jaie eu
besoin de m'employer pour l'obte-
nir, ca ne m'intéresse pas. Ce qui pri-
me, c’est'expérience et le mérite qui
vaavec. »

Beaucoup de pronostics don-
nentles Lakers favoris dansla
conférence Ouest...

« Cela fait longtemps que je ne fais
plus attention aux pronos de début
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de saison. Si j’y prétais attention, je
serais en train de jouer en senior
région a Saint-Quentin... »

Dans quels domaines devez-
Vous progresser pour que ce
soitl’année du Jazz ?

« La saison derniére aurait pu étre
notre saison. Mais il y a eu quelques
petites blessures et on a perdu notre
rythme contre les Clippers. Nous
devons étre conscients que la saison
va étre longue. Le but serad’arriver a
notre meilleur niveau en play-offs et
quon puisse rester ensemble pour
jouer notre meilleur basket. A partir
de la, tout est possible. »

Le Jazz a pris|'habitude de
caler en play-offs. Peut-on par-
ler de blocage mental ?
«Je ne pense pas qu’il y ait de bloca-
ge. On a confiance en nous. L'an pas-
sé, on est tombé sur une autre bonne
équipe qui a mieux tiré avantage du
moment que nous. Cela veut dire
que nous devons continuer a
apprendre. Je le redis, c’est a partir
des play-offs qu’il nous faudra enco-
re plus rester ensemble et nous ser-
rer les coudes. Rien ne sera facile. »
Tristan BLAISONNEAU
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