REVUE DE PRESSE : REPARTIR DE L’AVANT FACE AUX LEADERS DU
CHAMPIONNAT !

» BETCLIC ELITE (10E JOURNEE)

Toujours géné par une blessure au
pied, lailier-fort américain DJ
Hogg ne jouera pas, ce dimanche
(17 heures), la 10¢ journée de Bet-
clic Elite qui enverra Cholet, son
équipe, a Boulogne-Levallois.

« Le week-end dernier (Ndlr : lors
d’'un match amical de reprise face a
U’Hermine de Nantes), nous lavions
laissé au repos en espérant qu’il
puisse reprendre lentrainement

Cholet sans DJ Hogg a Levallois

cette semaine. Malheureusement,
la douleur persiste sur son pied »,
explique Laurent Vila le coach de
Cholet. « Ceest bien diagnostiqué,
on sait de quoi il souffre, pour
autant, son retour sur le terrain
nest pas encore effectif. » Demain,
« sauf miracle », DJ Hogg ne jouera
donc pas a Boulogne-Levallois.

T.B.

Le Courrier de I'Ouest — Samedi 4 décembre 2021

Cholet Basket et I’Ufab diminués

Touché au pied lors de la défaite de
Cholet contre Nanterre et toujours
absent aux entrainements, D.J. Hogg
sera encore indisponible dimanche
(17 h) pour le déplacement aux
Metropolitans 92. « Des petites dou-
leurs persistent encore », explique

Laurent Vila.

Coupe de France. Privées de Fofana
(blessée) et Bailey (repos), les filles
de I'Ufab accueillent Tarbes, diman-
che (16 h), dans un duel 100 % Ligue
féminine en 8e de finale de la Coupe
de France.
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BASKET P BETCLIC ELITE (10 JOURNEE)

La parole est a la défense de CB

Trop friable ces derniéres semaines, la défense de CB devra se solidifier, aujourd'hui a Boulogne-Levallois.

Ciz
%

Un bon souvenir pour commen-
cer... Il y a un tout juste deux
mois, Cholet Basket livrait I'un de ses
meilleurs matchs de ces derniéres
saisons. C'était le 2 octobre et CB
s'imposait & Strasbourg. « On a joué
avec une bonne énergie collective, on
a défendu fort » souriaient alors Lau-
rent Vila et ses hommes qui avaient
su étouffer défensivement les Alsa-
ciens... qui n'avaient inserit que 57
points a la 35¢ minute d’'un match
finalement remporté 74-73.

Le temps a passé et les promesses de
ces belles soirées se sont évanouies
confirmant les difficultésrécurrentes
de Cholet Basket ces derniéres sai-
sons. Lors des quatre derniers exerci-
ces de Betelic Elite, Cholet n'a réussi
qu'une bonne saison « défensive » en
2019-2020 avec 79,1 points encaissés
par match... juste avant que la crise
sanilaire n'interrompe lasaison.

Mon travail de faire
comprendre certai-
nes choses aux joueurs »
LAURENTVILA
Entraineurde Cholet Basket

A titre de comparaison, depuis le
début de cette saison 2021-2022, la
formation choletaise abandonne 87,3
points par match & ses adversaires.
Cette moyenne grimpe méme a 96
unités encaissées lors des cing der-
niers matchs : contre Nanterre
(71-86), a Pau en Coupe (92-99), a
Monaco (59-102), contre Le Mans
(94-88) et a Roanne (81-105). Une pas-
sivité qui avait notamment provoqué
Iire du coach choletais Laurent Vila
le 15 novembre dernier & Monaco :
«Onalaissé nos adversaires scorer, se
passer la balle facilement. On doit
défendre collectivement, ce n'est pas
ce quoon a fait, ou alors par bribes. Ce
nlest vraiment pas assez. Pour moi,
cest honteux. »

Alors que se profile, ce dimanche, un
déplacement sur le parquet de Boulo-
gne-Levallois et son attaque de feu -
lameilleure de Betelic Elite (voir info-
graphie) - Cholet n'ignore pas que la
solidité de sa défense sera cruciale

LES MEILLEURES

ATTAQUES

1 88,4
2 _Roanne 86,7

3 Monaco 84,3

LES P

points encaissés par match
16 @rléans

17 Cholet

18 Roanne

dansla quéte d’une pert fm mance.

« Il sera important de bien défendre,
pour stopper cette équipe sur son jeu
de relance trés rapide, chose que nous
navions pas réussie contre Nanterre »,
convient Laurent Vila qui, pour le
reste, préfére évacuer ce qui ressem-
ble 4 un sujet de crispation. « Jaurais
bon dos dévoquer publiquement la
défense aujourd’hui. Je nai pas envie
d'en parler, jai envie de prouver sur le
terrain que nous sommes capables de
défendre », tranche le technicien de
CB. « Les solutions a trouver nous
appartiennent ; cest mon travail et
celui du staff de faire comprendre cer-
taines choses aux joueurs. Cela se

QUAND LA 17° DEFENSE

Laurent Vila n'épiloguera pas davan-
tage sur la défense, si ce n'est que,
lors du match amical disputé diman-
che dernier par CB contre Nantes, ila
VU « beaucoup dactivité de la part de
Jeunes joueurs qui ont permis davoir
ce que je souhaite par rapport @
lesprit défensif et notre jeu de relan-
ce. » Kt de clore le sujet : « Le basket,
cest dynamique. ¢a se joue des deux
cdtés du terrain. Lattaque et la défen-
sesenourrissent l'un lautre. »

Interrogeé il y a plusieurs mois dans
ces mémes colonnes, Laurent Legna-
me, ancien coach de Dijon, aujour-
d'hui a Bourg (meilleure défense de
BE avec 70,8 points encaissés) et cata-

dit autre chose : « Tout le monde est
capable de défendre. Il suffit que les
Joueurs, individuellement, aient cette
envie defaire les efforts et de se donner
4200 %, pour soi et pour les autres.
Mais la défense, ¢a part aussi de latta-
que. Si on a un jeu basé sur beaucoup

se adverse, les pertes de balles provo-
quées, le « verrouillage » du rebond
défensif et les lancers francs concé-
dés. Et 14, les chiffres — qui aboutis-
sent 4 un « defensive rating » (DRtg)
dont se servent certains staffs tech-
niques professionnels - ne sont pas
favorables du tout & CB. Avec 115.4
points encaissés pour 100 posses-
sions, CB pointe au 15¢ rang du classe-
ment « defensive rating ». Cette sai-
son, seuls Nanterre (116,5), Roanne
(117,2) et Paris (118,5) font moins bien.
Sur les cing derniers matchs (sans
compter celui de Coupe de France a
Pau), CB est encore plus friable avec
121,3 DRtg, la ot la moyenne en Bet-
clicestde109,5.

Dansle détail, les Choletais ne provo-
quent pas assez leurs adversaires
puisque seulement 16 % des posses-
sions de leurs vis-d-vis se concluent
par une perte de balle. Lautre grosse
faiblesse du jeu choletais se situe au
rebond défensif, CB laissant 35 % des
rebonds offensifs disponibles a ses
adversaires. Sur ce point précis, les
meilleures équipes (Le Portel, Limo-
ges, ASVEL) n'en lachent que 25 %...
«Au-deld des aspects tactiques ou
techniques, cest notre approche men-
tale des matchs que nous devons
changer », avance Boris Dallo, I'un
des soldats de Laurent Vila sur le ter-
rain. « Le coach £ Non, il na pas durci
le ton. Mais il nous a dit les choses qu'il

fallait dire », relance lailier de CB.

Avant de conclure : « Il ny a pas
besoin d'avoir de talent pour défendre,
cest plus une histoire de communica-
tion, de cohésion et dentente. On a
donc mis met laccent sur le fait détre
plus sahdalrcs collectivement en indi-

dey ions, avec t ip de pre-
miére intention, il va forcément y avoir
davantage de possessions pour
ladversaire, qui va marquer davanta-
ge de points. Les chiffres bruts don-
nent bien sir une idée, mais on ne peut
pas se limiter a ca. Il y a pas mal
d'autres choses aprendre en compte. »
Dans les faits, effectivement, l'effica-
cité défensive d’une équipe se juge &

résoudra eninterne. »

logué maitre es défense, navait pas
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Les bonnes intentions a I'épreuve du leader

D'un coté, Cholet et sa défense fria-
ble. De l'autre, Boulogne-Levallois,
son attaque de feu et sa défense de
fer. D’'un c6té, Cholet et sa peu envia-
ble 17e place. De l'autre, Boulogne-
Levallois, seul leader vainqueur de
ses huit derniers matchs de cham-
pionnat. Présentée de la sorte,
l'opposition du jour (17 heures)
parait bien déséquilibrée. « Mais,
nous ne voulons pas nous contenter
de juste jouer le match, nous voulons
tenter de le gagner », assure Laurent
Vila.

Dans cette optique, le coach de CB a
donné « des pistes » & ses hommes
« pour (leur) prouver quil y a un che-
min qui méne ala victoire. »

1l semble avoir été entendu. « Aprés
nos derniéres semaines difficiles,
nous sommes un peu dos au mur. Le
groupe sest solidifié par rapport a

cela et le break (NdIr : dd a la tréve
internationale) a fait du bien a tout le
monde. » Pour le coach de CB, cette
solidarité nouvelle sest manifestée
par un surcroit de « motivation et de
détermination » ces derniers jours.
« Jai ressenti une responsabilité col-
lective et lappropriation du plan de
Jeu qui se fait, »
Reste maintenant a voir si ces bon-
nes sensations et autres sensations
résisteront 1épreuve francilienne.
«Ce qui est silr, cest quon ne peut pas
se contenter de ce quon a fait ces der-
niéres semaines et qui nétait pas du
tout fidele & ce quoon espérait. Nous
devons monter en puissance sur notre
qualité de jeu et sur notre investisse-
ment défensif. Pour ¢a, il faut étre prét
sur terrain et combattre jusquau
bout. » Sacré défi.

T.B.

l'aune de quatre parametres : l'adres-

Ensuite, la pression
défensive nous aidera a étre enrythme
en attaque. » Les Choletais seraient
bien inspirés de passer des paroles
aux actes afin de ne pas suivre l'exem-
ple de Boulazac et Fos, les deux der-
niers cancres au DTrg (en 2020-21 et
2018-19)... relégués en Pro B.

Tristan BLAISONNEAU

Interview de Boris Dalloalire
sur www.courrierdelouest.fr
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Les Choletais, qui restent sn]r tro
vallois ce dimanche. Opération rachat. Dans les tétes déja.
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is défaiteé, se rendent a Boulogne-Lé

Cholet en visite chez le leader
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A Cholet, on scrutera d’abord les attitudes

Elite. Boulogne-Levallois-Cholet (17 h). Sans forcément parler de victoire chez le leader, les Choletais
doivent déja montrer un meilleur visage. Ce serait un premier pas avant des matches capitaux.

«Onamanqué destirs qu’on mettait
d’habitude mais dans le méme
temps, on doit étre meilleurs défen-
sivement. » Voila comment Dominic
Artis tente de résumer les trois der-
niers revers de Cholet Basket, toutes
compétitions confondues.

Lorsqu'ils s'inclinent, les Choletais
tirent a 41,9 % de réussite aux tirs en
moyenne. Le pourcentage avoisine
les 56 % lorsqu’il y a victoire, avec un
27/56 aux tirs a Strasbourg, 30/56 a
Limoges et méme un incroyable
37/56 lors du derby contre Le Mans.
C'est dire si I'adresse est primordiale
pour CB...

« Gagner la bataille
de I’énergie »

Humilié a I’AS Monaco pour ce qui
est la plus lourde défaite de I'histoire
du club et pas récompensé a I'Elan
Béarnais en Coupe de France, Cholet
a tendu l'autre joue dés le week-end
suivant, contre Nanterre. « C’était une
désillusion et un non-match, rembo-
bine Laurent Vila. C’est dommage
qu’on ne l'ait pas joué a fond. On
n’avait pas le droit de le perdre. » Et
pourtant... CB a fait I'étalage de tous
ses maux. Passifs en défense, sans
adresse et trop dans le un contre un,
les Maugeois ne pouvaient guére
espérer mieux.

Les mains sur les hanches, Darrin Govens et les Choletais doivent se retrousser

les manches.

« C’est le passé, on continue de
s’améliorer, préfére positiver Darrin
Govens. On estdégu. On pourrait lis-
ter beaucoup de raisons mais per-
sonne ne peut vraiment expliquer
ces défaites. On sort d’'une bonne
semaine d’entrainement mais on
devra avoir une bonne énergie et un
meilleur langage corporel contre
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Boulogne-Levallois. C’est collecti-
vement qu’on doit faire la différen-
ce.»

Mais le probléme avec ces Chole-
tais, c’est qu'’ily a parfois un décalage
entre la « qualité des entraine-
ments » et |la réalité du terrain. Com-
me s'ils avaient laissé toutes leurs
bonnes intentions aux vestiaires.

Autant dire qu’aux Metropolitans 92,
seuls leaders du championnat ainsi
que meilleure attaque (88,4 points
marqués) et 4e meilleure défense
(74,7 points encaissés), Cholet devra
étre solide et faire preuve de plus
d’alternance entre le jeu intérieur et le
jeu extérieur. « Le plus important
sera de gagner la bataille de I’éner-
gie », répéte plusieurs fois Dominic
Artis.

Aprés cette tréve internationale et
avant d'aborder un mois de décem-
bre important face a des concurrents
directs pour le maintien (Fos-sur-Mer,
Chalons-Reims et dans une certaine
mesure Gravelines-Dunkerque), Cho-
let doit étre capable de stopper le jeu
de relance adverse. « Il faut qu’on
monte en puissance sur la qualité
de notre jeu et notre investissement
défensif, insiste le technicien chole-
tais. On ne doit pas se contenter de
ce que l'on produit. » Sous peine de
commencer a étre sous pression,
alors que CB occupe l'avant-derniere
place du championnat...

Théo QUINTARD.

Le groupe : Govens, Robineau, De
Sousa, Artis, Dallo, Jok, Makoundou,
Meeks, Diarra. Entraineur : L. Vila.
Absent : DJ Hogg.
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