LE MAINTIEN, CEST MAINTENANT !

L'EDITO

Par Paul Boiteau,
journaliste

gagner », a Cholet. Nos
équipes sont reparties sur de belles
bases. Malgré une rentrée repoussée
pour certains, tous nos clubs ont en-
chainé et depuis quelques week-ends,
leurs rencontres sont plus souvent
remportées que reportées.
Sur leur lancée de 2021, les Dogs
poursuivent une incroya-

é\
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e mois de janvier s’est terminé et
« début d’année » a rimé avec
«

2021, Romain Ruiz, les pongistes de la
Stella Sport la Romagne enchainent
également les victoires et se placent
bien au chaud, sur le podium de leur
championnat.

Bien au chaud, le SO Cholet, I'est, lui
aussi, en National. Les footballeurs
ont engrangé de gros points en ce
début d'année et leurs victoires, les
installent en premiere partie de ta-

bleau.

ble série de victoires Méme Cholet Basket, pour-
consécutives. Invaincus Taels NS GBS tant a la peine en prer?wiére
. SONT DANS LES : .
depuis  octobre, les partie de saison est parve-
: CLOUS POUR 2

hockeyeurs viennent nue a redresser la barre. Por-
- . : REMPLIR LES .

méme de faire tomber, fin tés par ses recrues

g ; : QBJECTIES .

janvier, le record de la Di- hivernales, les Rouge et

vision (14 victoires d’affi-

lée). De quoi étre un solide leader
plein d’ambitions !

En téte également de leur champion-
nat, les badistes choletais sont, eux,
toujours invaincus cette saison. Des
parcours offrant de belles perspec-
tives au BACH et aux Dogs en vue des
Playoffs.

Portés par le vice-champion de France

Blanc ont trouvé un nouvel
élan. 3 victoires sur les 5 derniers
matchs, autant que sur les 13 pre-
mieres sorties de championnat. Il
s’agirait de gagner a la Meilleraie,
désormais, pour rebooster les suppor-
ters et les emmener derriere le CB. La
période des veoeux est terminée, on
passe a |'action et on garde le rythme
et le cap.
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o CHOLET BASKET I

LE MAINTIEN, C'EST
MAINTENANT !

CHOLET BASKET EST AU CEEUR D'UN ENCHAINEMENT DECISIF POUR LA SUITE DE SA SAISON. LES HOMMES DE LAURENT VILA |
AFFRONTENT PLUSIEURS ADVERSAIRES DIRECTS AVANT UNE FIN DE CHAMPIONNAT QUI S’ANNONCE RELEVEE.

n a vraiment ¢ca en téte,
(( on est focalisé sur
cette série de matchs

et ce besoin de victoires ! » Le décor
est planté par |'entraineur Laurent
Vila. Cet enchainement des mois de
janvier et février est primordial, méme
vital, pour Cholet Basket. Les joueurs
des Mauges affrontent plusieurs
équipes de leur championnat dans la
lutte pour le maintien.

De la victoire au Portel (85-69), le 14
janvier, jusqu'a la réception de Cha-
lons-Reims, le 5 mars, CB va enchai-
ner des matchs contre des équipes
de seconde partie de tableau et sur-
tout plusieurs adversaires directs.
Attention, une grande partie de la
saison peut se jouer durant cette pé-
riode.

Avant cette série, I'entraineur Laurent
Vila pointait déja ce moment char-
niere. « Nous avons clairement iden-
tifié cette période, on est au coeur
d’une série de matchs ou tous sont a
notre portée. On affronte des

équipes que I'on peut et que ['on doit
battre. On est en mission par rapport
a ca. On travaille en conséquence,
méme si rien ne garantit des résultats
positifs. »

Méme réaction chez les joueurs avec
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|"ailier Boris Dallo, remonté comme
un coucou. « C’est un mois trés im-
portant et déterminant pour nous, on
a eu des matchs prenables ot I'on
pouvait engranger des victoires, il
faudra faire de méme avec ceux qui
viennent. On sait que l'on affronte
des équipes du méme championnat
que nous. »

ATTENTION AU
POINT AVERAGE

Face a ces équipes luttant pour le
maintien contre lesquelles CB a
perdu sur la phase aller, une autre
donnée sera importante, en plus de
la victoire : le point average. En effet,
en cas d'égalité au nombre de vic-
toires dans le classement, deux
équipes a une victoire chacune dans
leur confrontation sont départagées
au point average. Ainsi, la différence
de points lors de leurs confrontations
directes fera la différence *. Cet élé-
ment sera non négligeable dans un
bas de tableau qui s’annonce tres
serré. |l s’agira donc d’avoir une
concentration et un profesionnalisme
de tous les instants, pour gratter les
points nécessaires a faire la culbute
aussi sur les affrontements directs.

Pour performer durant cette période,
Cholet Basket peut s'appuyer sur la
consistance affichée lors des der-
nieres semaines. Depuis le match
contre Dijon et |'arrivée conjointe de
T.J. Campbell et d'O.D. Anosike, les
Choletais semblent étre une équipe
plus solide et plus consistante. Pour
I"entraineur, ce nouveau visage affi-
ché par son équipe est avant tout une
question de confiance. « L'équipe est
restée toujours mobilisée et enga-
gée. A la reprise en 2022, on a beau-
coup parlé de confiance. On a

attribué ce mot individuellement, aux
autres, au basket que I'on faisait et je
pense que cela a cimenté le groupe
dans une bonne dynamique. »

MAINTENIR LA
DYNAMIQUE

Maintenant, pour étre récompensé
du travail et de I'état d’esprit affiché,
Cholet Basket devra réussir a enchai-
ner. Cette saison, jusque-l3a, ils ne se
sont méme jamais imposés deux fois
consécutivement en championnat. Et
méme si cela n'est pas passé loin
avec deux jolies victoires en déplace-
ment au Portel a Fos-sur-Mer. La
courte défaite contre la JL Bourg fra-
gilise la nouvelle dynamique.
Avec son expérience, |'ailier Boris
Dallo I'affirme également. « Ce n’est
pas un secret, il faut trouver de la
constance. » Alors rien de tel, que
cette série de matchs abordables
pour maintenir la dynamique et par-
ticulierement enchainer les victoires.
Pour cela, les Rouge et Blanc devront
aussi trouver la solution face a leur
public. Avec seulement deux petites
victoires a domicile (Le Mans et
Dijon), les fans n'ont pas eu souvent
I'occasion de s’enflammer a la Meille-
raie. Pourtant, les succés a la maison
seront nécessaires pour vaincre le
signe indien des deux succes d'affi-
lée, qui fuient encore les Choletais.
Parviendront-ils a briser cette spirale
durant cette période charniere ? C'est
maintenant ou jamais...

PAR PauL BoTeau

* Le point average a été récupéré
face a Fos-sur-Mer avec une victoire
dans le Sud de 12 points (69-81), mal-
gré la défaite de 4 points a l'aller (79-
83).
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Plusieurs fois cette saison, les Cho-
letais ont laissé échapper des matchs
dans les derniers instants des ren-
contres. Des défaites sur le fil, mal-
gré des matchs solides, que les
Choletais espérent éviter a I’avenir.

pres la défaite contre Bourg-en-Bresse
A dans les derniers instants (79-81),

c'est un sentiment de déja-vu qui ani-
mait le public de la Meilleraie, les joueurs de
Cholet Basket et leur coach Laurent Vila. Une
nouvelle fois, les Rouge et Blanc ont laissé
échapper un match a quelques minutes - voire
quelques secondes - du terme alors qu'ils
semblaient en mesure de le remporter. Un
scénario arrivé plusieurs fois cette saison.
Pour le premier match a la maison, le 5 octo-
bre dernier, Brandon Jefferson, le meneur de
Pau Lacg-Orthez, donne la victoire aux Palois
d'un tir a trois points a 4 secondes de la fin.
Résultat, défaite 77-80 de Cholet. Bis repetita
contre le Paris Basketball le 16 octobre, alors
que CB méne d’'un point, Kyle Almann inscrit
un tir primé quasiment au buzzer, permettant
aux Parisiens de repartir avec la victoire. Lors
de la réception de Fos-sur-Mer, le 18 décem-
bre, les coéquipiers de Dominic Artis gaspil-
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lent méme une avance de 6 points a 1'20 de
la fin (78-72), pour s'incliner 79-83.

De méme face a Bourg-en-Bresse, les Chole-
tais menaient de 8 points a trois minutes du
buzzer, mais aprés un enchainement de mau-
vais choix, leur avance a fondu. Cette fois,
c’est C.J. Harris qui s'est chargé de porter le
coup de grace avec un lay-up donnant I'avan-
tage a la JL Bourg a 3 secondes du terme.

« CA SE JOUE
DANS LES TETES »

Aprés ce nouveau coup de massue, Laurent
Vila pointait le cumul d’erreurs offensives et
défensives, le manque de maturité, ainsi que
la gestion émotionnelle des fins de matchs.
« Ca se joue dans les tétes. Lorsqu’on a bien
travaillé durant tout un match, on a envie
d'étre récompensé avec une issue positive. Le
sentiment de faire un bon match et perdre sur
le fil, on I'a déja eu ! »

Méme constat pour les joueurs, ces soucis
dans le money time se jouent principalement
dans la téte. « Lorsque ces moments-la arri-
vent, on est trop concentré sur ce qui est ar-
rivé ou ce qui peut arriver. On doit se focaliser
sur le moment présent. C'est un état d’esprit

INVERSER LA TENDANCE
DANS LE MONEY-TIME...

et une bonne mentalité a avoir.
Cela doit venir de I'équipe, c’est
une prise de conscience, car on
ne peut plus se permettre ce
genre d'erreur », insiste Boris
Dallo. Pour Iailier, il faut une re-
mise en question et surtout avan-
cer. Car oui, repartir de I'avant et
trouver la solution dans ces fins
de matchs sera essentiel pour at-
teindre I'objectif du maintien. Ces
défaites sur le fil, dont certaines,
face a plusieurs adversaires di-
rects (Fos et Paris), pourraient
coliter cher en fin de saison. Et
au-dela du pur aspect comptable,
il faudra faire attention que ces
défaites ne fragilisent pas trop le
groupe, qui va appréhender de se retrouver
de nouveau dans pareille situation dans le
dernier quart temps, en ressassant tous les
échecs récents.

« SPONTANEITE ET LECTURE
DE LA SITUATION »

Pour inverser cette tendance, Laurent Vila a
fait son analyse, mais il sait aussi que le pro-
chain Money Time dépendra essentiellement
du contexte du match. « Plein d'éléments
pourront intervenir, rendant impossible ce qui
est normalement prévu. Il faudra alors avoir
une spontanéité et une lecture de la situation
pour faire les bons choix. »

Pour Boris Dallo, c'est dans la téte que le dé-
clic peut arriver. « Ce moment-la des fins de
match avec la pression, c’est I'état d’esprit et
notre vision des choses qui importent.
Lorsque c’est chaud et qu'il reste deux-trois
minutes, le talent paye, mais aussi le mental.
Il faut communiquer entre nous et diluer la
pression avec cette communication et un bon
état d’esprit. » Les Rouge et Blanc ont les
cartes en main pour inverser la tendance dans
les matchs a venir. Jusqu'a la 40e minute ou
en prolongations.
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